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FUENTES

CuadMon 135 (2000) 495 - 510

En larevista Cuadernos Monasticos ya han sido publicados varios
textos y estudios referidos al monacato de Lérins, en € sur de la Galia
Entre ellos remitimos a la Regla de los Cuatro Padres’ ; la Segunda Regla
de los Padres’ ; la Regla de Macario*; y a estudio general de V. Desprez
sobreel monacato lerinense® pues son todos antecedentes delaRegla Orien-
tal que ahora presentamos.

1. Su origen
A pesar del nombre que lleva esta regla es de origen occidental, y
es deudora, principalmente de la Segunda Regla de los Padres. Sin embar-

! Traduccion del Hno. Bernardo Alvarez, monje benedictino de la Abadia de la
Ssma. Trinidad de Las Condes (Santiago de Chile); introduccion de los monjes de laAbadia
San Benito de Lujan (BuenosAires, Argenting).

2 CuadMon 69 (1984) 259-266.

3 CuadMon 79 (1986) 545-549.

4 CuadMon 92 (1990) 99-117.

5 CuadMon 114 (1995) 379-405.

495



go su autor hizo un uso abundante de las Reglas de Pacomio y quiso, a su
vez, darle a su escrito una autoridad indiscutida, como era dentro del am-
biente occidental, ladelos padres monasti cos de Egipto, esdecir, de“ orien-
te’.

A pesar de tomar como modelo monéastico el oriental, su autor no
vacila en cambiar ciertos aspectos de su doctrina e instituciones, como es,
por eiemplo, laabolicion delaceldaindividua paratener un solo dormito-
rio comin paralos monjes.

Por otra parte los especialistas han sefialado |a estrecha relacion
gue une muchos aspectos de laRegla Oriental conlaVida delosPadresdel
Jura, regién ubicada al norte del niicleo monastico de Lérinsy que estuvo
estrechamente relacionada con sus monjesy escritos.

Sin embargo no ha podido precisarse quién haya sido su autor. Por
el momento s6lo hay hipétesis, de las cuales la mas verosimil es laque la
atribuye a autor de la Vida de los Padres del Jura, quien al fina de su
escrito comunica gue les envia alos monjes de Lérins, gobernados por €l
abad Martin, unas*“ Instituciones’ que bien podrian ser nuestraRegla Orien-
tal.

Dealli se sigue también ladatacion probable, que esladel afio 515,
lo que explica que estaregla de origen galo haya tenido tiempo parallegar
a ltaliay haya degjado marcas de su influencia en la Regla del Maestro y
después en la Regla de san Benito.

2. Su doctrina

Tal como sefialamos arriba, la Regla Oriental estaformada por pa-
sgjesdelaSegunda Regla delos Padres, por textos de las Reglas de Pacomio,
gue fueron traducidos en forma temprana por san Jerénimo, y por pasajes
propios de claro corte lerinense.

Lo més llamativo de esta regla es la estructura que presenta de la
comunidad, pues seria el antecedente inmediato ala que después asumiran
las Reglas del Maestroy lade san Benito. Al Abad o acompafian los jefes
de decanias. Por otra parte €l celerario (economo) tiene un rol muy impor-
tante, y para cada uno de €ellos la regla establece una serie de pautas de
conductay normas que deben cumplir. El Abad es acompariado en su tarea
de gobernar por dos ancianos, muy semejantes alos dos prepdsitos que va
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a poner después € Maestro en su Regla a cargo de dos grupos de diez
hermanos. Sin embargo el prepdsito del que habla la Regla Oriental es el
Prior que va a establecer luego san Benito, pero que el Maestro rechaza
absolutamente.

De esta manera la Regla Oriental se presenta como un serie de
consgjos y preceptos para cada uno de los oficiales del monasterio, a los
gue va haciendo referencia por orden descendente, desde el Abad hastalos
hermanos, en su conducta cotidiana.

Y, en este sentido, la Regla Oriental establece un equilibrio en la
vidadelacomunidad, dando unaclaraprioridad al papel del Abad pero, por
otra parte, no descuida las relaciones fraternas entre los hermanos, las que
deben mantenerse en el marco de la humildad, la sinceridad, la caridad.
Incluso puede entreverse |a presencia velada del ideal de la comunidad de
los Hechos de los Apdstoles al decir que los hermanos no deben considerar
nada propio ni llamarlo como tal.

3. La presente traduccion

Como texto latino de la Regla Oriental se ha tomado la edicion
criticadeA. de Vogué publicada en Sources Chrétiennes 298° .

Para poder identificar € origen de los textos o ideas centrales de
cada nimero en que esta subdividida esta edicion se ha puesto en nota las
dos fuentes ya mencionadas: la Segunda Regla de los Padres (=2RP); las
Precepta de Pacomio (=Praec.); las Instituta de Pacomio (=Inst.); las Leges
(=Leg.) de Pacomio, y las ludicia (lud.) de Pacomio.

COMIENZA LA REGLA ORIENTAL
1 Para evitar que los ancianos se esfuercen mas de la cuentaen diri-
gir alos hermanos y que no se produzca entre los jévenes un debilita-

miento de la observancia, ésta debe encontrar su més firme apoyo en €l
comportamiento monastico del abad’ ; [2] es preciso que éste seairre-

6 Les Regles des Saints Péres, vol. |1, Paris 1982.
72RP 3.
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prochabl€® , severo, paciente, amante del ayuno, piadoso, humilde, [ 3]
para gue cumpla con su cargo de doctor y de padre ofreciéndose €l mis-
mo como modelo de buenas obras’ , [4] bajo cuyas 6rdenes estaran to-
dos los hermanos; nada se hard sin su consgjo ni su autorizacion® .
[5] Quien vele por las necesidades del monasterio, juzgara con libertad
sobre todos agquell os asuntos que suceden en éste. [ 6] No hara acepcion
de personas ni prestarafavor alguno anadie en especial, [ 7] sino juzga-
ra en verdad a cada uno segiin los méritos de su vida, dando consejos,
animando, castigando, censurando. [8] Si lo considera conveniente,
admitira a quienes vienen al monasterio [9] o expulsarg, si asi fuese
necesario, a quienes viven indignamente dentro de éste.

Habra dos ancianos, alos cuales el abad encontrandose presente o
ausente, encargara la disciplina de todos los hermanos y el cuidado de
los quehaceres del monasterio. [2] Ellos se dividirdan y se aternaran la
cargay las necesidades de éste.

[3] Uno de estos, cuando le corresponda, estara siempre presente en €l
monasterio para prestarle consuelo a abad, ocuparse de los hermanos
guellegan [4] y sdlir dli donde lo exigiese lanecesidad. Se preocupara
detodo lo relativo alaobservanciaregular y alavidadiaria del monas-
terio, [5] paraque, sin cometer unanegligenciay sin provocar una que-
ja, haga todo lo necesario para servir a monasterio.

[6] El otro anciano permaneceracon |los hermanos cuando | e correspon-
da, saldra con éstos pararealizar cualquier tipo de trabajo y todo lo que
sea menester, cuidando que éstos no falten aladisciplina. [ 7] Este con-
siderara todas las acciones individuales y si viese algiin hecho impro-
pio, lo corregird o lo pondra en conocimiento del abad.

Sin duda, quien ha sido designado “como prepésito” paradirigir a
los hermanos, conforme al orden regular y por disposicion del abad, con
el parecer y € consentimiento de todalacomunidad, tendraasu cargo la
disciplinade éstosy el buen funcionamiento del monasterio, [ 2] tenien-

81Tm 3,2.
Tt 2,7.
0 Cf. 2RP 10.
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do lafacultad de hacer todo |o necesario en ausenciadel abad, es decir,
todo lo que éste hariasi estuvierapresente. [ 3] Por lo tanto, éste debera
ser paciente, bondadoso, humilde, caritativo™ , justo, sin mostrar prefe-
rencia por una persona, [4] de modo gue nadie disguste a abad, ni que
los hermanos sufran un celo excesivo de su parte” . [5] El anciano del
monasterio que haya sido designado en este cargo por los hermanos,
observara estas normas, poniendo en conocimiento del abad todo lo que
sucede; en primer lugar aguello que por si mismo no pueda resolver.

. Nadie recibird nada, ni siquiera algo confiado por un hermano de
sangre® . [ 2] Nadietendraalgo en su celdasin autorizacion del prepésito,
ni frutas ni otras cosas de este tipo™ .

L os hermanos no dirédn nada profano mientras trabajen, sino medi-
taran sobre aquellas cosas que son sagradas o guardaran silencio® .

El encargado de la cocinano probara nada antes de que los herma-
nos coman® .

Nadie tendraalgo ni enlaceldani en el monasterio, fuerade aque-
Ilo que ordenalaregla’ .

Cuando se dispongan a dormir no hablaran entre si. [2] Nadie se
permitiraentrar alaceldade un hermano sin haber tocado antes |a puer-
ta®.

: Nadie se atreveraacambiar con otro | os objetos que harecibido del
prepdsito; [ 2] ni recibiralo megjor ni dard menos que eso, o por €l con-

" Cf.Flp2,2-3;1Tm6,11; Ef 4, 2.
12 2RP 5-6.

13 Praec. 113.

4 Praec. 114.

15 Pragec. 60.

16 Pragc. 74.

17 Praec. 81.

18 Praec. 88-89.
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trario, daralo mejor y recibira algo peor™ . [ 3] Nadie aceptard algo de
otro sin que el prepdsito lo haya ordenado® .

10. Nadie dormira en una celda cerrada, ni tendra una habitacion que
pueda cerrarse, salvo que el padre del monasterio o permita por causa
de lavejez o de una enfermedad™ .

1. Nadie desatard una cuerda atada a la tierra sin la autorizacion del
padre” . [2] Quien encuentre un objeto en el lugar donde los hermanos
se relinen para €l oficio, o pondra en alto para que su propietario lo
reconozcay selolleve® .

12. Nadie inventard alguin pretexto para no asistir al oficioy alasa-
modia. Y donde se encontrase, [ 2] yaseaen el monasterio, en el campo,
deviaje o en cualquier trabajo, no dejara pasar €l tiempo delaoraciény
de lasalmodia™ .

13. Quien sea responsable de los trabgjos, tendra el cuidado de que
ningun objeto desaparezca del monasterio. [2] El padre increpara a
encargado de los trabajos, si algo se perdiera o fuera destruido por ne-
gligencia, en cualquier oficio que practiquen los hermanos; [3] €l en-
cargado a su vez amonestara a quien hubiese perdido el objeto, solo si
cuentacon laautorizacion y la presenciadel superior, [4] de otra mane-
ra, no tendra el derecho de reprender a un hermano® .

14. Si alguno de los hermanos discute o contradice la autoridad del
superior, serd amonestado de acuerdo ala gravedad de su pecado® .

9 Praec. 98. Cf. Lv 27,10.
2 Praec. 106.

2 Praec. 107.

2 Praec. 118.

2 Praec. 132.

2 Praec. 141-142.

% |ngt. 5.

% |nst. 9.

500



15. Quien mintiese o sintiera odio por aguien, fuera desobediente, se
entregase mas alas chanzas que alo honesto, estuviera ocioso, respon-
diese duramente o tuviera la costumbre de denigrar a los hermanos o
bien acualquier forastero, [2] y en general, “ transgrediera’ 1os precep-
tos de las Escriturasy ladisciplinadel monasterio, “ seré castigado por
el abad, seguin la gravedad de la falta cometida, cuando éste sea infor-
mado de ello.”

16. “ Si todos los hermanos que viven en una casa viesen al prepdsito
con un comportamiento muy negligente o increpando duramente a los
hermanos o bien excediendo la regla del monasterio”, lo daran a cono-
cer a padre; y € prepdsito sera amonestado por €él. [2] El preposito no
hara nada sin que el padre |o haya ordenado, especialmente, si se trata
de asuntos recientes. Observaralaregladel monasterio, la que tiene su
origen en latradicion® .

17. El preposito, por cierto, no se embriagard, [2] ni se sentara en los
lugares més humildes. [ 3] No rompera los vinculos que Dios ha esta-
blecido en el cielo para que se cumplan en latierra® . [4] No selamen-
tarden el diade lafiestade nuestro Sefior y Salvador. [5] Dominara su
carne seglin el gemplo de los santos® . [6] No se le encontrara en los
asientosilustresimitando la costumbre delos gentiles™ . [ 7] Se guarda-
ra de no caer en una fe doble. [8] No seguira los pensamientos de su
corazon sino laley de Dios. [9] No resistira con animo exaltado a los
superiores® . [10] No seindignarani vociferaraencolerizado contrasus
inferiores, [11] ni cambiara los preceptos de la regla® .

[12] No serafalaz ni maquinara engafos con sus pensamientos; [ 13]
tampoco descuidara el pecado de su ama; [14] ni se dejara vencer por

27 |nst. 10.

3 |nst. 17.

2 Cf. Mt 16,19; 18,18.

% Rm8,13.

3 Cf. Lc 14,8.

2 Cf. Rm13,1.

3 Cf. Dt 27,17; Pr 22,28.
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lalujuriadelacarne® .[15] No caminarden formanegligente. [16] No
dir& palabrasociosas® . [17] No pondra obstaculos en el camino de un
ciego®. [18] No dejara que el deseo gobierne su alma. [19] No sedisi-
para con larisade los tontos ni con sus chanzas. [ 20] No dejara que su
corazén sea capturado por aquell os que dicen necedadesy lisonjas. [ 21]

No se dejara ablandar con regalos® . [22] Ni se dejara llevar por la
palabra de los nifios.

[23] No desfallecera en la afliccion® . [ 24] No temerdalamuerte, sino
aDios. [25] No prevaricara por un temor inminente. [ 26] No abando-
nara la verdadera luz por alimentosinsignificantes® . [27] No vacilara
ni dudara en su actuar. [ 28] No cambiara de opinion, sino que se man-
tendra firme e inquebrantabl e en sus decisiones, justo, tomando todo en
consideracién, juzgando segun la verdad, sin vanagloria, transparente
ante Diosy loshombresy legjos del engario™ . [29] Noignorara el ejem-
plo de los santos ni permanecera ciego a sus ensefianzas™ . [30] No
hara dafio anadie por orgullo, [ 31] ni ir& en pos de las concupiscencias
de sus ojos®™ .

[32] Jamas omitira la verdad. [33] Odiara lainjusticia. [34] No hara
acepcién de personas por causa de los obsequios recibidos® . [35] Ni

condenara por orgullo a un almainocente. [ 36] No se reira con los ni-
fios. [37] No abandonara la verdad dejandose dominar por el temor.
[38] No despreciara a aquellos que necesitan misericordia. [39] No
abandonara la justicia por causa del hastio. [40] No perdera su alma
por respeto humano* . [41] No deseara los platos de una mesa mejor

% Ga 5,19.

% Cf. Mt 12,36.

% Lv19,14.

3T Ex 23,8.

% Ef 3,13.

¥ Cf.Jn19.

“ Cf. Sal 95,13; 2 Co 5,11.
4 Cf. Pr 30,3; S 10,10.

2 Cf. §5,2;1Jn2,16.
4 Cf.1s5,23; Ex 23,8.
“S 20,24.
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servida® , [42] ni tampoco vestidos hermosos, [43] no descuidara sus
pensamientos sino, por el contrario siempre los examinara. [44] No se
embriagara convino, sino uniralaverdad conlahumildad® . [45] Cuan-
do impartajusticia, seguiralas 6rdenes de los ancianosy laley de Dios
que ha sido predicada en todo el mundo® .

18. Si a un hermano le gusta reir y jugar con los nifios y mantiene
amistad con los jovenes, sele advertiratres veces, paraque rompa estos
lazos y vuelva a la honestidad y a temor de Dios. [2] De no cesar en
ello, se le corregira como corresponda mediante la sancidon més seve-

ra®.

19. Quienes menosprecian |os preceptos de |os superioresy las reglas
del monasterio, dispuestas por orden de Dios, y los que desdefian la
opinién de los ancianos serén corregidos de la manera establecidaen la
regla hasta que se enmienden® .

20. Los ancianos enviados a exterior con los hermanos tendran, mien-
tras dure su mandato, los mismos derechos que los prepdsitos y todo
sera dispuesto conforme a su arbitrio. [2] Ellos instruiran a los herma-
nos en los dias establecidos [3] y si por casualidad naciese entre ellos
alguna disension; corresponde a estos ancianos escuchar, zanjar las di-
ferenciasy condenar lafaltacon justicia, [4] paraque bajo su autoridad
se restablezca, inmediatamente la paz de todo corazén™ .

21. Si un hermano se queja del prepdsito o éste tiene quejas de un her-
mano, [ 2] los hermanos de probada observanciay fe, deben escuchar y
resolver lasdiscrepanciasentre ellos, [ 3] si € padre del monasterio esta

% g 40,29

4 Cf. Ef 5,18

47 Regla Oriental 17,1-45: Inst. 18.
4 |ud. 7.

4 Jud. 8.

% eg. 13.
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ausente o deviaje, [4] entoncesellos, en primer lugar o esperaran, pero
si tardamucho tiempo fuera; escucharan al prepésito y al hermano para
evitar unadisputamayor debido alaesperadél juicio. [5] Deeste mado,
tanto el prepdsito como el hermano, como aquellos que se encargan del
asunto, procederan en todo con temor de Diosy no daran ninglin motivo
de discordia™ .

22. Nadie serd enviado solo fuera del monasterio por agin asunto™ .
[2] Los enviados no iran solos sino de a dos o de a tres, [3] asi se
cuidaran y se consolardn mutuamente. De esta manera, |os ancianos se
aseguraran del correcto comportamiento y de que |os hermanos no co-
rran ningun peligro. [4] Sin embargo deberan tener cuidado de no cau-
sarse dafio entre si por murmuraciones insignificantes y no dejar que
una negligencia dé paso aladestruccion™ , [ 5] sino que cada uno estara
atento a sus tareas en la medida que el tiempo lo permita.

23. De vuelta a monasterio, si encuentran a alguien en la puerta pre-
guntando por uno de sus parientes que vive en éste, no podran ir a bus-
carlo, darle lanoticia o llamarlo. [2] No podran contar nada en el mo-
nasterio de lo que hayan hecho en el exterior™ .

24, Los hermanos podran leer hastala horatercia, [ 2] siempre que no
haya ninguin impedimento que los obligue arealizar otratareaalamis-
mahora® . [3] Si despuésdelahoratercia, no se cumple con lo estable-
cido ya sea por soberbia, negligencia o desidia®, [4] sera considerado
culpable quien cometiese esta falta, ya sea por su error 0 por inducir a
otrosd vicio™ .

s Leg. 14.

52 Praec. 56.
53 2RP 11.

% Praec. 57.
%5 2RP 23-24.
%2RP 25y 4.
57 2RP 35-36.
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25. El mayordomo velara diligente y fielmente por o que se recibe en
el monasterio para el abastecimiento de los hermanos, sin faltar a la
abstinencia 'y a la sobriedad. [2] No recibira ni entregara nada sin la
autorizaciony el parecer delosancianos. [ 3] Estaraacargo detodoslos
enseres que hay en el monasterio: ropas, recipientes, herramientasy todo
lo preciso paralas necesidades cotidianas. [ 4] Proporcionara cadaobje-
to cuando sea oportuno; lo pedirdaquien selo hayasolicitado y volvera
aponerlo en su lugar.

[5] Entregaralos alimentos que corresponden alos semaneros.

[6] Para condimentar los alimentos, proporcionara lo necesario segln
el gasto diario, sin ser prodigo ni avaro, [7] cuidando que una mala
administracion no perjudique los bienes del monasterio y no contriste a
los hermanos. [8] Consideraralas necesidadesy los dolores de |os her-
manos enfermos. No negaranadade |0 que estos enfermos deseen, siem-
pre que disponga de ello. [9] A lallegada de los hermanos que vienen
del exterior, les preparard de comer.

[10] Tal seralatarea del mayordomo, siempre recurrira a los consejos
de los ancianos y los consultara en todo, principalmente en aquellos
asuntos que su propio intelecto no pueda resolver® .

26. El portero recibird a todos aquellos que llegan a las puertas “del
monasterio”, [2] les dara una respuesta honesta con humildad y reve-
rencia. Anunciaradeinmediato, tanto al abad como alosancianos, quién
se encuentraen lapuertay qué eslo que pide. [ 3] No ofenderaaningin
forastero. [4] Nadie podrahablar con algin hermano sin el conocimien-
to del abad o sinlapresenciade losancianos. [5] Si llegase algiin men-
sgje u objeto para algun hermano, éste no recibird nada antes que €l
abad y los ancianos sean informados de ello. [ 6] El portero del monas-
terio cumplird especialmente estas hormas para que ningdn hermano
pueda salir.

27. Si alguien se presenta ala puerta del monasterio queriendo renun-
ciar a siglo y sumarse al nimero de los hermanos, no se le permitira
entrar “ deinmediato”. [2] Sele anunciaraen primer lugar a padre del

% Cf. Ex 18,22 y 26.
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monasterio. Permanecerd, durante algunos dias, ante la puerta. Se le
ensefiara la oracion dominical y tantos salmos como pueda aprender.
[ 3] Proporcionara consistentes pruebas de su vocacion. “ Se examinard”

si hubiese cometido algin delitoy turbado “ por esto” hubiese huido en
un momento de temor, mientras estaba bajo el dominio de alguien. [4]

Por otra parte, “se vera” si puede abandonar a su familiay renunciar a
sus bienes. [5] Si se lo encuentra digno para esta vida, entonces se le
ensefiara el resto de las normas del monasterio; [6] qué debera hacer, a
quiénes debera servir “yaseaen lareunion de todos los hermanos’ o en
 refectorio, [ 7] parainstruirlo y hacerlo perfecto en toda obra buena,
cuando se una alos hermanos® . [ 8] El portero observara estas normas
informando todo alos ancianos, como se ha mencionado anteriormente.

28. Los semaneros estardn siempre dispuestos para preparar los ali-
mentos, disponer laslamparas, hacer lalimpiezay todo |o concerniente
a servicioy a buen funcionamiento del monasterio. [ 2] No se preocu-
paran de ningun otro quehacer, sino de cumplir diligente y provechosa-
mente la tarea que se les ha encomendado. [ 3] Si ellos no saben [o que
deben hacer, deberan preguntar siempre alos ancianos.

29. Asi pues, aguellos a quienes se ha confiado el funcionamiento, los
intereses, lareputacion y el cuidado del monasterio, observaran'y cum-
plirén fielmente los oficios que les han sido asignados. [ 2] Los encarga-
dosde corregir todas las faltas no podrén cometer errores. [ 3] Si alguien
por soberbia, negligencia o desidia no cumple algunas de las prescrip-
ciones contenidas en laregla[4] y es motivo de ruina en lugar de hacer
progresar el monasterio, [5] estard sujeto a todos los castigos que ésta
indica.

30. Todos|os hermanos observarén esto: obedecerén a sus ancianos, se
respetaran mutuamente, seran pacientes, templados, humildes, caritati-

VoS, no daran una paz fingida, ni engafiaran, no dirén palabras malva-
das, habladurias ni juramentos. [ 2] Nadie reclamara algo como suyo ni

% Regla Oriental 27,1-7: Praec. 49.
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usurpara nada de otro, por €l contrario todo sera en comin® .

3L Nadie haraalgo, tampoco recibirdo daraalgunacosa, ni sedirigira
aagln sitio, sin la autorizacion expresa de los ancianos™ .

32. Cuando se descubra algunafalta, aquel que sea encontrado cul pa-
ble, serareprendido por el abad en secreto. [ 2] Si esto no fuerasuficien-
te paraque se enmendase serareprendido por algunosancianos. [3] Si a
pesar de esto no se enmendara, se le reprenderd en presencia de todos
loshermanos. [4] Si incluso asi no se corrigiese, seraexcomulgadoy no
comera nada® . [5] Si esto no lo enmienda sera degradado, cualquiera
seasu puesto, a Ultimo lugar en el orden delasalmodia® . [6] Si persis-
te en sumaldad se le negardincluso € derecho asalmodiar. [7] Si esta
humillacién no lo conmueve, sele separara de la comunidad de los her-
manos, [ 8] de modo que no participarani en el refectorio ni en el oficio;
ni tampoco conversara con ninguno de los jévenes. [9] Se mantendra
separado tanto tiempo como lo exijala naturaleza de su falta, segin €l
juicio del abad y de los ancianos, [10] hasta que no se haya humillado
de corazon haciendo penitencia por su propia culpay pidiendo perdon
por su pecado ante todos los presentes™ . [11] Si ha faltado contra un
hermano, le pedira perdén por haberlo ofendido.

33. Si alguien esta de acuerdo con €l error deun hermanoy leanimaen
su dureza de corazén, més aln le aconsgja no humillarse™ , [2] debe
saber este hermano que sorprendido en tal falta, se le considerara de
igual modo culpable® .

© 2RP 4-6.

61 2RP 10.

62 Mt 18,15-17.

8 Regla Oriental 32,3-5: 2RP 43-44.
64 Regla Oriental 32,7y 9-10: 2 RP 28.
6 2 RP 30.

6 2RP 35.
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34. Es preciso agregar esto: un hermano reprendido o increpado por
una falta cualquiera, debera conservar la paciencia y no responder a
aquel que lo reprende, por € contrario debera humillarse y enmendarse
totalmente” .

35. Si alguien se muestra tan duro y tan geno a temor de Dios, que
después de tantos castigos y remisiones no se enmienda, sele expulsara
del monasterio y se le tratard como a un forastero, para que su vicio no
pongaen peligro alos demés hermanos™ .

36. Si alguien habla o serie durante las comidas serareprendido y hara
penitencia® .

37. Si alguien llegase tarde a comer sin una orden del superior, igual-
mente hard penitencia o bien volvera a su celda sin haber comido™ .

38. Si faltase algo en la mesa, nadie se atrevera a levantar la voz sino
que mediante un sonido haraunasefial alos quesirven™ . [2] En cuanto
a los servidores, no comeran nada distinto de lo que se ha preparado
paratodos |os hermanos, ni se permitirdn comer platos diferentes™ .

39. Nadie dard a un hermano més de lo que otro ha recibido. [2] Si
alguien se manifiestaenfermo, el prepdsito del monasterio buscaraalos
enfermerosy les proporcionara o necesario” .

40. Cuando alguna persona llegue a la puerta del monasterio, si fuera
clérigo o monje, se le recibira con el mayor honor, [2] selelavara los

67 2RP 40.

6 2RP 44.

% Praec. 31.

" Praec. 32.

" Praec. 33.

7 Praec. 35.

s Praec. 39-40.
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piesseglin el precepto del Evangelio™ y se pondraasu disposicion todo
lo que conviene a uso de los monjes™ .

41. Si alguien se presentaala puertadel monasterio, pidiendo ver asu
hermano o aun pariente, €l portero lo anunciarda abad; con el permiso
deéste, el “forastero” recibiracomo acompafiante aun hermano de pro-
badafe, [2] y asi se le permitira ver asu hermano o a su pariente” .

42, Si muriese el pariente de algin hermano, no se le permitira asistir
al funeral, salvo que el padre del monasterio lo autorizase” .

43. 7l\ilaaolie tomaralegumbres del jardin sin haberlas recibido del horte-
lano’©.

44, Nadie hablara con otro en laoscuridad. [ 2] Nadie dormiracon otro
enlamismaestera” . [ 3] Nadietomaralamano de otro. Estando de pie,
caminando o sentado, mantendran un codo de distanciaentreunoyy otro.

45, Si alguien toma un objeto que no le pertenece, se le pondra este
objeto sobre sushombros, y de este modo, hara penitenciaen publico en
lareunion de los hermanos® .

46. Si e prepdsito juzga sin equidad, sera condenado por los demés
por su injusticia®™ .

47. Aquel que esté de acuerdo con las faltas y defienda a un pecador,

7 Jn. 13,14-15.
s Praec. 51.

s Praec. 53.

" Praec. 55.

8 Praec. 71.
 Praec. 94-95.
8 |nst. 8.

& Jud. 14.
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sera maldito ante Dios y los hombres y recibira un castigo muy seve-
ro® .

FIN DE LA REGLA ORIENTAL

8 Jud.16.
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