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NOTAS BIBLIOGRAFICAS -

JUAN DE DALYATHA

Robert Beulay nos ofrece en este
amplio velumen la segunda parte de su
tesis de doctérade. La primera la habfa
publicado bajo el titule: La Lumiére sams
forme. Introduction & I'étude de la
mystique chrétienne syro -otientale {Eds.
de Chevetogne 1987), libro que comen-
tamos en un numeroc antérior de
CuadMon. O, n° 85, 1988, p. 255). En
esta obra se ofrecia el marco indis-
pensable, a través del estudic de las
fuentes y priricipales representantes de la
espiritualidad siria, para abordar el tema
central de la tesis, que es la doctrina
mistica de Juan de Dalyatha.

Las fuentes a nuestra disposicién
para conocer la vida de Juan, ne son
muchas. Nacid, hacia el 690, en un pue-
blo llamade Ardamout {actualmente Al-
Kawashi), en Irak, junto a las mentasias
del Kurdistén. En la iglesia de ese lugar
recibié su educacién religicsa, aquella
que se les daba a quieries s6 preparaban
para el sacerdecio o la vida mondstica:
estudio de los salmos, de los evangelics,
de las cartas de San Pablo, lectiras
biblicas y litdrgicas, primer contacto con
los comentarios de San Efrén, de Teodoro
de Mopsuestia y algunos otros autores de
la Iglesia-siric-oriental.

A pesar que cerca de Ardamout
existia un monasterio, el de Mar Afni-
maran, Juan-decidié entrar en el de Mar
Youzadaq, bastante més alejado de s
pueblo natal, en la regién de la montafia
Qardou ; es decir, al ests del Tigris, al sur
de la actual Turqufa. La fecha de su
ingreso se puede colocar hacia el
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afio 710. Ambos monasterios estaban
relacionados con la corriente “mesa-
liema”, v fl._;e por cqusa del mesalianismo
—principalmente— que se condenaron,
luego de su muerte, los escritos de Juan
de Ddlyatha.

El tnieo dato que permite establecer
una ercnelogia apreximada de ka vida de
Juan, es la mencién de su maestro de
novicios: Esteban. Este, a su vez, habia
sido formado por Santiago el Vidente, de
quien conocemos la fecha de su novi-
ciado: 647/48. Entre el noviciado de éste
y el de Juan hay dos generaciones, lo que
nos coloca ya en o] afio 700/10.

En el monasterio de Mar Youzadaq,
Juan vivié al menos siete afios en
comunidgd. Luego de ese lapso los
monjes, con la autorizacién del superior,
podian iniciar vida eremftica. Fue esto lo
que hizo Juan, mudéndese mds al norte,
a las montafias de Dalyatha- (“Sar-
mientos”). Este macize montafioso no ha
sido identificado, pero probablemente
recibi{a su nombre de una poblacién’
ubicada junto a 4l y que tenfa abun-
dantes. vifiedos. Aqui permanecis Juan
hasta una edad avarizada. En la soledad
escribié buena parte de sus cartas y las
*homilias” destinadas a la.instruccién de
otros ermitafios o de los monjes cenobitas.

En su ancianidad reternd" cerca del
menasterio, en el Qardou; muy rapido
alguncs monjes se agruparan en tomo suyo
y.se formé asf un nuevo monesterio, que
llogé @ contar con unes cuarenta religiosas,
del gque Jucn fue su superior hasta la
muerte. La condena de sus obras se pro-
dujo en un sincdo que reunis en 786/87,
bajo la presidencia del patriarca Timoteo 1°
A- esta altura Juan ya habta muerto,,
seguramente alrededer del afio 780,

Las acusacjones contra Juan erar el
fruto, principalmente, de las ideds”
diferentes que sostenfa la tradicién
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nestoriana respecto de algunocs temas*

fundamentales: el problema de la
posibilidad de la visién de Dios; la
existencia de los “estados de oracién”

que hacen posible una cierta libertad’

respeclo del oficio candnico; una con-
cepcién, que podia ser tachada de
"modalista”, de la nocién de Hijo
aplicada a la segunda persona de:la
Trinidad; la situgeién de las almas de los
justos después de la mudrte y antes de la
resurreccién general (pp. 18-19).

En ¢l 823, Timoteo 1° fue reémplazade
por.Isho’Bar Noun, quien tuvo un corto
patriarcado de cuatro afios. El nuevo
patriarca era favoruble a los “monjes
misticos”, y procedis a rehabilitar a Juan,
junto con otros dos espiritucales que con €l
habian sido condenados: José Hazzayay
Juan de Apameda. Este hecho se producia
unos veinte aiics después de la colo-
cacién en el index de los escritos de Juan
do Dalyatha. Durante ese lapso sus obras
se copiaron de modo clandestine, omi-
tiendo habitualmente su nombre. No se
sabe cudl fue la actitud del sucesor de
Isho'Bar Noun.

Obras

Sus escritos se pueden dividir en
cudairo grupos:

A)YCARTAS: editadas por el P. Beulay
en la Patrologia Grientalis, t. 39, fasc. 3,
n® 180 (Turnhout 1978). Son cincuenta y
una cartas. La divisién entre cartas y
homilias no siempre es neta, pers en
general en aquellas Juan se suele
mostrar mds directo e “intimo” {p. 20).

B) HCMILIAS: editadas sélo parcial-
mente por B.E. Colless (University of
Melbourne 1969). En la presente obra se
ofrece una lista de ellas (27/28. segin los
manuscritos), y la traduccién francesa de
la homilia 25: sobre la contemplacién de
la Santfsima Trinidad (pp. 511-514),

C) CENTURIAS: también inéditas. El
P. Beaulay ha demestrado que esta parte
de la produccidn literaria de Juan se ha
transmitido mezclada con las Centurias
de José Hazzaya.. A Juan se le deben
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atribuir lgs Centurias I, I {pero sélo en su
primera parte: sentencias 1-51) y VII {de
solamente 5 sentencias).

D) ESCRITOS DIVERSOS: son muy
cortos, algunocs de ellos de dudoesa
autenticidad; “no gporten nada de fun-
damentadl, desde el punto de vista de la
dectrina espiritual” (p. 21).

Los copistas de las obras de Juan
optaron, al parecer, por eliminar los
laxtos que po&lcm estar en contradiccién
con la “ortodoxia nesteriana”, antes que
alterarlos. Elle nos permite suponer que,
séguraments, algunas Homilfas y
Centurias de Juan han desaparecido
definitivamente (7).

El conjunto de las obras de Juan
Dalyatha fue traducido al érabe en los
siglos XIVXIII {version inédite): mds tarde
a parlir de esta edicién se hizo una
traduccién al etiope (siglo XVI). Algunos
de los escritos de Juan también se
tradujeron al griego, siendo incluidos en
la versién griega de las Homillas de
Isctac de Ninive; se trata de las Homilias
1, 18 y 20 (43, 2 y 80 del griego), v la carta
18 (7 del griego).

Fuontes e Influencia

La doctring espiritual de Juan se
coloca dentro de la gran tradicién mistica
de la Iglesia de Siria oriental. La base
principal, junto con la Sagrada Escritura,
la forman autores sirios: Efrén; Afraates,
El Libro da los grados. A ellos se debe
sumar la influencia decisiva que ejer-
cieron en la espiritualidad siria, Evagrio”
Péntico y el Seudo Dionisio..

El P. Beulay piensa que en Juan se
advierte asimismo una peculiar influ-
encia de Gregorio de Nisa,

Juan fue contempordneo de José
Hazzaya. Con ellos dos la mistica nes-
torigna alcanza su cima: José aporta su
“tecnicismo” y Juan lg “luminosidad” de
su ensefianza espiritual, la cual, en cierto
sentido, ya queda come fijada en estos
autores.

Las obras de Juan fuercn tenidas en
alta estima por las generaciones si-
guientes de monjes sirios, y alglhnos de
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ellos, como Bar Hebraeus, citem al "santo
anciano” con frecuenciy, o se inspiran en
sus ensefianzas. Tampoco se puede
ignorar su influjo, al igual que el de otros
misticeaeristidnos sitios, scbre el sufismo.

Personalidad

El P. Beulay sostiene que la lectura de
las obras de Juan nos coloca dnte un
monje que vivié una gran intimidad con
Dics. Su relacién con el Sefior se nos
presenta signada por el asombre mara-
villado ante la grandeza trascendente de
Dios. Al mismo Hempo, Juan se muestra
de una ternura muy simple, ki ternura de]
dmor de dileccién, del afecto ardiente
que sentia hacia el Nifio Jesis, presente
de forma mistica en el alma humana.

Frente & los hombres Juan se muestra
provisto de una llamativa humildad
natural y de un amor ‘amplio’. Estamos,
pues, en presencia de un hombre
sensible ante las riquezas del pensa-
miento simbdélico, tanto la naturaleza que
lo circunda como las situaciones en que
se encuentra lo bonen en relacién con
Dios: "El alina se refugia en la montatia
santa del Senicr que es la efusién de lg
luz de su Ser... Ella se ve sumergida en
los torrentes caudalosos de luz que la
cubren por todas partes...” (Carta 51, 13).
Su misma sensibilidad lo incling mds
hacia una "intelectualidad intuitiva que
discursiva®; a los razenamientos l6gices
prefiere los misterios que asombran y las
paradojas que los evocan (p. 19).

Su ensefianza espiritual

El esquema bésico sobre el cual se
articula la doctrina de Juan Dalyatha es
fundamentalmente evagriane, pero
completado con el aporte del Seudo
Dionisio. Razén por la que el P. Beulay
divide su exposicién en tres partes: la
purificacién, que corresponde a la
praktiké de Evagrio; la santificacién-
tluminactén, que tendria alguna relacidn
con la gnestiké evagriana; y la unién,
que seria la theologiké de Evagric.

La purificacién poses un doble
aspecto: getivo y pasivo. El primero

459

comprende la penitencia, o mejor la
conversién, que es el término utilizado
por Juan: conversién a Dios y alejamiento
de las aeclones opuestas a su voluntad
La verdadera penitencia conduce al
cristiano a abandonar el mundo y abra-
zar la vida mondstica, inicio del des-
cubrimiento del camino del amor.
Comienza entonces a practicar la pureza,
los ayunes y las vigilias, la scledad, el
cuidado del corazén, la humildad, la
oracién. En tante que la purificacion
“pasiva” se centra en tres puntos: las
“noches” espirituales, la lucha contra lews
demonios, la participacién—contem-
placién en el misterio pascual de Cristo
y en los sacramentos (sobre todo la
eucaristia).

La santificacién — iluminacién, esla
etapa en la que el monje se interng,
gradualmente, en le vida mistica: en
sfeclo, en ella la gracia le confiere el don
del silencio interior, de las légrimas de
dileccién, de la santa meditacién, de la
adoracidn amorcsq, de la paz y suavidad
interior. El monje comienza a gozar de
una clerta comprensién espiritual de los
misterios divinos, arde de un fervor y de
un gozo inefables; y finalmente aparece
en el espiritu el resplandor de la con-
templacién de las eriaturas, y lo asombra.
“Cucndo la gracia te visite, dice Juan, por
medio de alguna de estas manifes-
tuciones, no le atrevas a oponerte para
poder acabar tu oficio {canénics) o para
hacer movimientos de oracién, hasta
tanto cese su accidn y el espiritu empiece
« producir movimientses opusstos (a la
naturaleza purificada)’ (Homilia 6). Esta
etapa alcanza su culminacién en la
impasibilidad, vocable que Juan no
utiliza mucho porque prefiere referirse a
ese "estado” con equivalentes tales como
“despojo de la tunica de*las pasiones”
{Carta 4) o "eliminacién” de las pasiones
{ Carta 50). Es significative un pasaje en
el cual Juan compara la impasibilidad
con un estado de ebriedad:

“Los que comen el Pan de Vida ya no
muerer, y a causa.de la ebriedad que
produce, aquellos a quienes se da en
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bebida no tienen ya conciencia de si
mismos. En su ebriedad han olvidado
todas sus propiedades naturales: son
golpeados y no sufren; ayunan y no
tienen hambre; no beben y no tienen sed;
no duermen y no estén cansados; lloran
estando felices; se lamentan aunque
estdn alegres; mueren resplandecientes
de gozo, porque la muerte les permite ver
el rostro de su Seiior...” (Carta 37).

La unién es una etapa que com-
prende diversas fases y que, ademds,
nos coloca en el corazén de la ensefianza
espiritual de Juan. Esas fases son: la
visién del alma por ella misma; la
contemplacién de las criaturas corporales
e incorporales de una forma mistica; el
amor universal y la humildad perfecta; la
alabanza simple, que es proferida por el
Espiritu Santo en el alma; v, finalmente,
los “grados de la visién de Dios”, que
culmina, por decirlo asi, en la contem-
placién de la Santisima Trinidad. Para
este tema de la unién del alma con Dios,
Juan recurre a la nocién de “progresién
indefinida”, entendida como “pene-
tracién en la intimidad del misterio de
Dios por una unién siempre mds total
con su gloria” (p. 317). En este punto,
segun el P. Beulay, el mistico sirio es
deudor de Gregorio de Nisa.

Cito un texto de Juan que expresa su
experiencia personal en este delicado
tema de la unién con Dios:

“Conozco al Padre en su Cristo, y al
Hijo, yo lo veo por el Espiritu. Fuera de El
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(Beulay se pregunta: ¢(de qué persona se
trata? tal vez, el Creador) no hay para mi
ni estabilidad, ni movimiento, ni vida, ni
percepcién. Y cuando me absorbe la
admiracién, les veo ser como una ldm-
para tnica, y al igual que ella yo res-
plandezco. Asi, me maravillo de mi
mismo y me regocijo espiritualmente: en
mi se encuentra la Fuente de la Vida, esa
Fuente que es el fin del mundo incor-
poral. A ningun sabio le es posible dar
una explicacién a esto: |Gloria a Aquel
que hace sabios a los suyos por medio de
lo que es suyo y revela su belleza para
deleite de quienes lo aman!” (Carta 27).

Los ultimos tres capitulos del
presente libro estdn oportunamente
dedicados a temas delicados de la
doctrina espiritual de Juan: el pro-
blema teolégico de la visién de Dios;
algunos aspectos de la visién de Dios;
la muerte y el estado o condicién de
las almas de los difuntos hasta la
resurreccién. Una prueba fehaciente,
si aun era necesaria, de que el A. no
ha dejado nada librado al azar.

Completan el volumen dos indices:
uno de palabras sirias y otro de nombres
antiguos.

Este estudio contribuye notablemente,
a mi parecer, & un mejor conocimiento de
la espiritualidad siria; un dmbito todavia
poco conocido, pero que en los ultimos
decenios estd suscitando un interés
siempre creciente.

Enrique Contreras, osb



