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BENITO DE NURSIA, PATRONO'DE
TODA EUROPA

SU MENSAJE A LOS ARQUITECTOS DE LA CASA
COMUN EUROPEA

1. Benito, patrono de toda Europa

El suefio de una “Casa comiin europea” en la que las naciones y los
pueblos, del Aflantico alos Urales y del Mediterrdneo al Polo Norte, puedan
vivir juntos como amigos bajo un mismo techo, ya no parece una utopia
quimérica, sino mds bien una opcién”politica realizable, ampliamente
aprobada en vastos medios y en todos los paises.

Por ello, el aspecto que adquiere esta “Casa comiin europea” reviste
gran importancia. ;Qué ideales le dardn nacimiento? ;Qué fuerzas la hardn
crecer? ;Qué valores le servirdn de gufa? A la luz de estos interrogantes
quisiera hoy recordar con ustedes la'figura de San Benito, a quien el Papa
Pablo VI proclamé, hace justamente veinticinco afios, el 24 de octubre de
1964, Patrono de toda Europa (;Nos damos cuenta de que este XXV aniver-
safio coincide con los grandes acontecimientos que han cambiado de forma
tan radical la vida delos pafses de Europa central y oriental?). Lahomilia que
el Papa pronunci6 en aquella ocasién en la iglesia nuevamente consagrada
de Montecasino, culmina con un apasionado llamado a la paz:

Celebramos la paz. Nosotros queremos aqui marcar simbélicamente el epilogo
de’la guerra, jDios quiera que este sea el fin de todas las guerras! Aquf
deseamos forjar de las espadas azadones y de lns lanzas podaderas (Is 2, 4). Que Ias
inmensas energias empleadas por las armas para matar y destruir sirvan para
vivificar y para construir. Para que esto sea asf, queremos que renazca aqui'en
el perdén, la frafernidad de los hombres. Renunciando  la mentalidad que
prepara la guerra en el odio, el orgullo y la envidia, queremos sustituirla por
el empefio y la esperanza de la concordia y la colaboracién. Queremos aqui
preparar los espiritus para la paz cristiana, para la libertad y para el amor

1. AAS, 56, 1964, 965-967.
2. Ibed, 986
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2. El mensaje de Benito al mundo de hoy

Las razones que movieronal Papaa esta proclamacién y las esperanzas_
que deposito en €14, nos dan réspuesta-a la siguiente pregunta: (Qué
mensaje tiene Benito para entregarnos a nosotros, pueblos de hoy que
deseamos construir Ja “Casa comin europea”?

21 Lapaz

“Pacis nuntius - Mensajero de paz”. Con estas palabras comienza el
documento que contiene esta proclamacion. -Sabemos bien cor cudnto
cuidado son normalmente elegidas las primeras palabras de un documento
papal. Ellas expresan, de mangra concisa, el mensaje que el documento

-

quiere transmitir. “Mensajero de paz”: se'da este titulo a un hombre que
jamds, en toda su vida, ha estado comprometido en politica. El Papa
Gregorio Magno (1 604), que nos cuentala vida y loginilagros de San Benito,
solamente una vez hace referencia a un encuentro que, este hombre que
habia abandonado el mundo, tuvo con un gran personaje de su tiempo. Este
adontecimiento pudo haber tenido lugar eh la’segunda mitad del afio 546.
“Totila; Rey de los Godos, reinaba sobre una vasta parté de la peninsula. El
‘habfa oido hablar delas hazafias de Benito y la curiosidad lo habia llevado
a Montecasino con el fin de-encontrarse con él. Benito aprovechd la ocasion
para interceder, ante este rey victorioso, en favor de los pueblos que mds
habfan sufrido a causa de la guerra, la devastacién y el robo. Con coraje
intrépido, se dirigié a la conciencia del Rey: “Tt haces mucho mal, ya has
hecho demasiado; cesa por fin en tus injquidades”. EI Rey parecié haber
tomado en serio este reproche. “A partir de aquel momento, fue menos
cruel”, dice el Papa Gregorio (Dijdl. I, 15). ;Un éxito, al menos pardial!

Un monje indefenso vuelve a poner a un rey victorioso en ‘el recto
camino, La palabra profética demuestra su Superioridad sobre las armas de
los soldados. He aqui la obra pacifica de losindefensos, tanto ayer como hoy
y en el futuro. No todos los hombres poderosos poseen la magnanimidad y
ja humildad del barbaro Totila para aceptar tal critica y permitir que se
exprese semejante franqueza. La historia y nuestra propia experiencia, lade
nuestro Hempo, nos ofrecen desgraciadamente abundantisimos gjemplos.

El Papa Gregorio nos cuenta otro hecho digno de mencion. En las filas
de un ejército victorioso siempre hay quienesaumentan el sufrimientodelos
pueblos saqueando las casas y robando a los indefensos para enriquecerse
ellos mismos. En el ejército de Totila habia precisamente un bandido de esa
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calafia de nombre Zalla que, un dfa, atac6 y torturé a un granjero para
quitarle su dinero. En su desesperacién, el granjero confesé que lo habia
depositado en manos de Benito. El godo até entonces al granjero y lo hizo
caminar delante de si para conducirlo al monje. Benito estaba sentado a la
puerta del monasterio-y leia. Cuando el godo e grit6 que debia levantarse
inmediatamente y entregarle el dinero que le habia sido confiado, Benito lo
mir con calma, sin levantarse.” Benito miré entonces a los ojos al granjero,
que estaba amarrado. Cuando pos6 su mirada sobre ese pobre hombre
—como nos dice Gregorio-las cuerdas que ataban sus brazos se desataron
de'manera milagrosa, con tal rapidez que ninguna mano humanalo hubiera
podido hacer tan velozmente”. Al ver esto, Zalla cayé temblando ante
Benito y le pidié su oracién. Benito lo hizo conducir al monasterio y le dio
un trozo de pan bendito, signo de perdén y reconciliacién. Cuando partia,
le ordend abiertamente que pusiera fin a su habitual crueldad (Ibid., 31).

Siempre el mismo contraste: de un lado, el monje sumergido en la
lectura espiritual, escuchandola palabra de Dios. No se aeja ni intimidar por
los gritos del barbaro ni comprometer en la respuesta. Niaun el peligro ante
el quese encuentralo priva de la paz del corazén. Por otra parte, el bandido,
poseido por su deseo, no.retrocede ante ningtin acto de violencia, pronto a
hacer cualquier cosa paraenriquecerse,incluso empleando mal su poder, sin
escriipulo alguno. Lo que le hizo perder el dominio de siy reflexionar, no fue
sin duda el hecho de que las cuerdas se desataran milagrosamente. Esto
podria haberlo impulsado a la accién inversa, o sea, al empleo de la fuerza
contra Benito. Fue sobre todo la paz interior que irradiaba de este monje, la
paz del corazdn que emanaba de €l y a la cual este hombretan violento no
pudo resistir. Bajé del caballo, se eché por tierra y, segiin Gregorio, “doblé
su cerviz, rigida y cruel, a los pies del santo varén”. ‘

Lo que Benito manifiesta en estos dos incidentes e§ también lo que
ensefia en su Regla para monjes: “Buscala paz y siguela”(RB prél. 17). Cita este
versiculo del Salmo en el prélogo de su Regla, como elemento esencial e in-
dispensable de su programa en el camino hacia la vida eterna. Solamente
aquel que “sigue” la paz, que lucha sin cesar y activamente para poseerla en
su propio corazén, que desenmascara sus exigencias egoistas, injustas,
exageradas, se libera a sf mismo y asi adquiere la paz; s6lo ¢l puede superar
la envidia, la célera, la venganza. S6lo tal hombre podré vivir lo que Benito,
siguiendolaensefanzadel Evangelio, pidea susdiscipulos como fundamento
de la vida ctistiana y mondstica:

No devolver mal por mal. No hacer injurias, sino soportar pacientemente las
queselehicieren. Amaralos enemigos. No maldeciralosquelo maldicen, sino
més bien bendecirlos. Orar porlos enemigosen el amor de Cristo. Retonciliarse
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antes de la puesta del sol con quien se haya tenido alguna discordia (., 4,29-
32.72-73).

La paz es posible solamente si los hombres estin preparados para
perdonarse unos a otros sin darse falsamente la paz (fd.4,25), si cesan de
insistir inflexiblemente en sus pretensiones y no devuelven ya mds el mal
por la ofensa recibida. Esto vale para la vida privada y no es'menos
verdaderoen el concierto delas nacionesanivel internacional. Los antiguos
romanos legaron a la posteridad esta méxima: “Si vis pacem para bellum
— Siquieresla paz, prepara la guerra”. Nosotros hemos aprendido hasta qué
punto este principio es falso y cuin desastrosas son sus consecuencias.
Debemos corregirlo. Debemnos afirmar y proclamar méas bien: “5i vis pacem
para pacem — Si quieres la paz, preparala paz”.

La paz es posible pero no nos es servida en una bandeja. Ella tiene que
ser objeto constante de esfuerzos y ser salvaguardada a pesar de muiltiples
dificultades, entrelas cualeslos numerososegoismosindividualesy colectivos
no son las menores. El hombre vive en pazcuando puedeéstructurar su vida
de modo acorde y en armonia consigo mismo y con un orden generalmente
reconocido y aprobado de valores y prioridades. Este orden, por una parte,
impone obligaciones y limites. Pero, por ofra parte, coloca las bases para el
derecho y procura el espacio que requiere la libertad.

22 Justicia y solidaridad

Es verdad quepara Benito esta paz ho es posible sino donde reina la
justicia. Justicia no significa ciertamente para €l igualitarismo monétono y
uniformidad indiferenciada. La justicia considera més bien las necesidades
del individuo. Leemos en la Regla de Benito: -

Est4 escrito: Repartiase a cada uno de acuerdo a lo que necesitaba (Hch 4, 35). No
decimos con esto que haya acepcién de pefsonas, no Io permita Dios, sino
» consideraci6n delas flaquezas. Por eso, &l quenecesita menos dé gracias a Dios
y nose contriste; en cambio, el que necesita més humillese por su flaqueza y no
se engria por lamisericordia” (RB 34,1-5). El problema que concierne aqui al
_pequefio mundodela vida mondstica, ha tomado hoy una dimensién mundial
a nivel del concierto de las naciones. Las diferencias en Europa entre el Norte
yel Sur, y recientemente, entre el Oeste y el Este, suscitan para los responsables
de la vida politica y de la vida econdmica tareas casi insolubles. Las evidentes
diferencias en el estandar de vida entre el hemisferio norte y el hemisferio sur,
lo ocasionan atn'més. Los principios experimentados que.Benito establece
para sus monjes ;no podrian ser igualmente titiles para solucionar dificultades
a escala mundial? No a la manera de un remedio universal aplicable a
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problemas comgle]mmos - esto ciertamente no - sino como indicacién de una
direccién a tomar o, mejor atin, del espfritu con el cual las soluciones deben ser
buscadas, Pero entonces resulta més claro que las medidas politicas, las
reformas econdmicas y los cambios de estructura nollegardn ni construirdn un
mundo mejor, si no las precedela conversién radical del corazén y del espfritu;

Estos tltimos afios, en varios paises de Europa occidental, ciertos
partidos formados porciudadanosnodispuestosa compartir su prosperidad
con otros, como 10s més pobres, los refugiados o los quesolicitan el derecho
de asilo, han obtenido un notable éxito. Esto deberia hacernos reflexionar a
todos. Aquellos que defienden sus riquezas cueste lo que cueste, provocan
la misma catdstrofe que desean evitar. Pues cualquigra que hoy rehiisa
justicia y solidaridad serd mafiana abatido y arrastrado por el poder de los
acontecimientos hist6ricos.

Bajo esta luz debemos ver lo que Benito dice a sus monjes acerca de la
pobreza. Cada vez que Benito, en sy Regla, habla de la pobreza y de los
pobres, no piensa tanto en sus mon;es como enaquellos que dependen de su
ayuda. El desea que sus monjes Heven una vida simple y modesta, con
participacion radical y comiin de la propiedad. Pero ante todo, desea que
compartan con diligencia, no solo dentro de la comunidad, sino también
fuera de la misma. En consecuencia, las obras de misericordia corporales y
espirituales tienen un lugar importante entrelas directivas que Benito ofrece
a sus monjes en su itinerario: "Alegrar a los pobres. Vestir al desnudo. Visitar
al enfermo. Sepultar al muerto. Socorrer al atribulado. Consolar al afligido™
(id., 4,14-19).

Benito ve en la fe cristiana el fundamento de esta soljdaridad, o sea, en
el hecho de que encontramosa Crista y.Jo servimos en fodo hombre, pero
especialmente en el pobre, el enfermo, el que sufre, el desamparado Cuanto
hicisteis a uno de estos hermanos mios mds pequerios,.a mi-me lo hicisteis

(Mt 25, 40) : Benito cita estas palabras de Jestis (id., 36,3) y ofras sentencias
en las cuales Cristo no solo expresa-su- solidaridad con el pobre y el
extranjero, sino que también se ideritifica a si mismo con ellos:-Estuve enfer-
mo y me visitasteis (id. , 36,-2: Mt 25, 36). Huésped fui y me recibisteis (RB 53,2;
Mt 25, 35).

Un episodio relatado también por el Papa Gregorio muestra hasta qué
punto Benito tomaba en serio este deber de compartir. Habia una gran
hambre en el paxs, y hasta el granero del monasterio estaba’casi vacio;
alguien vino a pedir un poco de aceite. Benito ordend que'se le dieralajarra
que contenia el resto del aceite. Pero el economo se negd a obedecer este
mandato. Cuando Benito lo supo, se indigné y ordend que le trajeran la jarra
y la arroj6 por la ventana. La comunidad no tenfa ya el derecho de utilizar

A
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el aceite que habia sido negado a quien lo habfa pedido. Gregorio dice méas
adelante que la jarra cayd delo alto sobre las rocas pero no se rompid. Benito
hizo traer la jarra y se 1a dio al hombre (Didl. I1,28). El 3e arrodill enseguida

con los hermands para rezar y, mientras rezaban, un tonel vacio que estaba
cerca de ellos aparecié milagrosamente lleno de aceite (ibid., 29). Este relato
con fintes legendarios trasmite, sin embargo algo cierto, a saber, que a
aquellos que estdn prontos a compartir sus tiltimos bienes con quien atin es
mis pobre que ellos, jamas le faltard nada.

Es también bajo esta luz como Benito considera la recepcién de los
huéspedes que dében ser todos “recibidos como Cristo”(RB 53,1). Se trata
sobre todo de los pobres, pues en ellos Cristo es acogido y recibido de modo
particular, mientras que los ricos son capaces de arreglarse solos (ibid., 15)

Enuna carta colectiva publicada hace varios afios, los obispos europeos
han aplicado esta ensefianza a los problemas mundiales de nuestro tiempo:

Nosotros debemos estar dispuestos a compartir con los otros ahora més que
nunca. Obrar como cristiano significa: renunciar a la sed de tener y al apetito
de poder, estar dxspomble para los otros de‘manera desmteresada y sin esperar
recompénsa. Vivir como cristiano significa; vivir de'tal manera que todos los
otros puedan vivir * -

Estas frases respiran'él verdadero espiritu de Benito.

2.3 Atencion a la dignidad de cada persona

LA s - -

* = La justicia y la solidaridad ‘presuponemn a su vez atencion al valor
inviolable de cada persona, el respeto por todos los'hombres. Benito parte
ciertamente de la conviccion de quenosotros debemos reverencia ante todo
a Dios, Sefior de toda la creacién (7d., 20,1-2). Esta actitud inspira toda su
Regla. El sintetiza'su pensamiento en este breve apotegma: “Amore Deum
timeant-Teman a Dios conamor”(id., 72,9). Pero asimismo, Benito exigeque
los monjes manifiesten entre ellos un verdadero amor fraterno (ibid., 8) y que
sean los primeros en testimoniarse mutuo respeto (id., 72,4). Insiste-én el
respeto debido a todos los hombres (#d., 4,8), sin excepcién ni reservas.
También el Papa Juan Pablo If, en un discurso pronunciado en su primera
visitaala tamba de Benito en Montecasino en mayo de 1979, podia decir que
la persona humana fue el principal interés de Benito: “el valor del individuo

3. 29-viawrz,
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en fanto que persona”. Esta fue una de sus preocupaciones fundamentales
en la redaceion dela Regla mondstica *.

Decir estd nos plede sorprender, parece contradecir la opinién corniin
que presenta a Benito como un hombre de orden. En efecto, Benito estima
altamente el orden. Alrededor de cincuenta veces encontramos en la Regla
la palabra “ordo” y expresiones similares. Pero. para €1, este orden no
consiste en pasar-a todps por el mismo tamiz; o en medirlos segtin el mismo
patrén. Para Benito se trata de construir un orden suficiéntemente flexiblé
como.para adaptarse a todos. La Regla bbliga expresamente al abad a terier
en cuenta las aptitudes y-los limites de los individuos: debe disponertodas
las cosas “de tal modo quelos fuertes deseen més y-los débiles no rehdyan”
(c. 64,19). No ha de reducir a uno a la mediocridad ni deprimir a otro con

. expectativas demasiado exigentes. Benito unevonstantemente el ordenala
discretio, madre de todas las virtudes (ibid., 19), delimitando ‘asf un sano
equxhbno y una medida que evita los dos extremps. El cardcter humanitario
es asf asegurado y la tolerancia ensefiada.

Elcapitulo 34 de'la Regla es 1in modelo del orden comprendido de esta
manera, y al mismo tiempo una obra maestra de verdadera sabidurfa. En
este_capitulo, Benito establece que cada .uno debe recibir segin sus
fhecesidades. Asimismd afirma? “No clemmos conesto g_uehaya acepciénde
Personas no lo permita DlOS, sind vonsideracién de las Mlaquezas”.

En el capitulo 55 Benito vuelve otra-vez al modelo de.la primera
comunidad cristiana de Jerusalén. Alli establece que cada uno debé'tenerlos
vestidos -y ttiles que necesita. Sin embargo, pone .en guardia: “En
consecuencia, atiendaelabad alas flaquezasdelos nece51tadosyno alamala
voluntad de los envidiosos”(20-21). - :

La gran atericién prestada a cada miembro de la comunidad, la vigi-
lante eshma hacxa cada uno de sus mon]es que Benito espera del abad,
testimonia de. hecho queélse p:eocupa miés por las personas que por el buen
funcionamiento-de la comunidad. Lo que se manifiesta también. cuando
habla del trabajo. No es el rendimiento lo que le importa en primer lugar
(cf. ¢.57,7-9). Enel centro de susobservaciones y d:sposncwnes seencuéntra
més bien_la  persona humana. Los ‘monjes deben vivir del traba;o de sus
manos (c. 18,8);yes gracias ala contribucién de Benitoy de stis monjes comd
Eurppa aprendio la dignidad del trabajo humano. Lo cual se debié mucho
més a su efemplo que a su predicacién. Aunque “todo debe ser hecho con

4 AAS, 71,1979, 623.
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moderacién en atencién a los débiles”, agrega Benito. Incluso los enfermos
y los débiles deben hacer un trabajo adaptado a ellos, por temor a que
lleguen a estar desocupados, pues “la ociosidad es enemiga del alma” (ibid.,
24-25).

Por otra parté, su trabajo no debe convertirse en un peso que los
oprima, exigiendo demasiado de ellos. “Tenga el abad consideraciéon de la
ﬂaqueza de esos tales”(ibid.). En nuestra sociedad, que tiene la tendencia a
juzgar al trabajador ihicamente por su rendimiento, colocandolo de esta
manera cofistantemente, en un estado de estrés, donde el débil es ficilmente
marginado,esto aparece como una utopia un poco ingenua. Nuestra sociedad,
conestos ejemplos, ;no se beneficia con un modelo de vidamés humana, cori
el modelo de una sociedad en la que los criterios decisivos'no son lafuerza
yel poder de los fuertes, sino mds bien la preocupacién por.los débiles y el
servicio de los desdichados? N

En este punto como en dtros, Benito y su RegIa no pueden ofrecer una
férmula que valga en toda situacién. Pero si, pueden motivar-algunas
reflexiones qite nos indiquen el buen camino en nuestra biisqueda de
-soluciones. “

Benito espera de todos sus, monjes que contiibuyan, utilizando sus
dones y talentos, a la construccién de su comunidad, que estén dispuestos
a servir, a ayudarrse, a comprender y a perdonar. Asx, cada uno podré a su
vez contar con la comprensidn, la atencién y la ayuda de los otros y de la
comunidad.

24 Unidad en la diversidad
* Ultimo punto. De esta alta consideracién por cada unose désprende en
Benito otra ensefianza que quisiera poner de manifiesto: su comprensién de
la unidad de la comunidad. Se trata de una unidad que no sélo tolera la
diversidad de sus miembros, sino que méis bienIa presupone y la promueve.

Salvaguardar la unidad de la comunidad monéstica, promoverla y crearla
siempre de nuevo es uno de los deberes mas importantes del abad. El no
debe hacér ninguna distincién de personasen lacomunidad. “No anteponga
el hombre libre al que viene a la religién de condicién servil... porque tanto
el siervo como el libre, todos somos uno en Cristo” (7., 2,16-20). Elabad debe
pues, dar testimonio de igual amor para con todos los monjes (i bid., 22). De
esta manera, se eliminar4 la causa de toda discriminacion racial o de clase.

Pero al mismo tiempo, Benito recuerda expresamente al abad la tarea
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que é] debe asumir: “y sepa qué dificil y ardua es la tarea que toma: regir
almas y servir los temperamentos de muchos” (id., 2, 41). Benito nos ensefia
a aceptar a una persona tal como es, con sus talentos y sus méritos, con sus
limites y sus faltas (id., 72, 5); que ella sea joven 0 anciana, sana o enferma,
fuerte o débil, buena o cargada de faltas. Todos en el monasterio deben
respetarse mutuamente, aceptar y soportar al otro. Benito construye su
comunidad sobre este respeto y esta tolerancia mutuos,

L3 Reglg ha sido, escrita para una comunidad monéstica. Pero ella es
también viable para otras formas-de vida social; aun para la sociedad de las
naciones. La imagen ideal de una comunidad miondstica descripta en el
capitulo 72 de la Regla puede ficilmente trasladarse a ese nivel. La exigencia
de Benito acerca del respeto y horior mutuos de los monjes, la tolerancia
reciproca de las debilidades del cuerpo y del comportamiento (id., 72, 4-5),

-significa, traspuesta, que debe haber comprension hacialas particularidades
de los otros pueblos y razas, que debemos estar atentos al valor de su cultu-
ra, que sus méritos deben ser reconocidos sin envidia, sus faltas soportadas
con paciencia. La recomendacién de Benito de que los monjes, con un
amor desinteresado, piensen més en el bien de los otros que en el propio
(ibid., 7-8), significa que los pueblos y las nationes deben estar preocupados
no solamente por sus propios intereses sino que deben también dar una
ayuda desinteresada. Las grandes diferencias entre las.naciones pobres y
ricas seran asi progresivamente superadas y un orden pacifico y duradero
se construira sobre la justicia y la solidaridad mundiales.

Benito y sus monjes han logrado realizar, a partir de la diversidad en
la comunidad, una unidad plena de riquezas. Por la narracién del Papa
Gregorio Magno, sabemos que no solo-los hijos de familigs distinguidas de
Roma fueron biepvenidos en el monasterio de Benito; sino también los
descendientes de los béarbaros que habian invadido Italia (Didl. 11, 3, 6). La
Regld contiene instrucciones sobre la recepcmn de hijos de familias ricas asi
como tambiéh de pobres (c. 59). Esta vida comiin de hombres de diferentes
estratos y talentos en una comunidad mondstica, llegé a ser un modelo para
el trabajo de numerosas generaciones de monjes benedictinos.

- Lanueva Europa serd una Europa pluralista, incluyendo una variedad
de lenguas culturas y tradiciones. Aunque Europa no podré jamds renegar
de sus raices cristianas, sin renegar de si misma, Ios mismos cristianos
divididos en diferentes confesiones han de vivir en esta Europa con judios,
musulmanes y miembros de, otras religiones, como también con los sin
religién y con aquellos que 'de Hecho se declaran ateos. La libertad de
conciencia y la libre prictica de las convicciones religiosas, asi como la
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tolerancia que deriva de ellas, han de constituir la piedra angular incontes-
table de la Casa comtn europea, Yo creo que'es importatite subrayar esto a
finde evitar un posible malentendido. Hacer de Benito el'patrono de Europa
no tiene como finalidad volver a la Europa cristiana del Medioevo. Lo'qué
es importante, sih embargo, es asegurar y trasmitir a los siglos futuros los
valores que se enctientran en la base de esta idea.

La Asamblea ecurnénica europea Paz y Justicia, qué se hareunido hace
un afio en Basilea (15-21 de mayé de 1989); entimera-eii su documento final
varios puntos que deberan ser tenidos en'consideracion para establecer algo
asi como una “regla doméstica” para la Casa comin europea:

“el principio de igualdad de todos aquellos que viven en ella, sean
fuertes o débiles;

- el reconocimiento de valores tales como la libertad, la justicia, la.
tolerancia, la solidaridad, la participacién;

— una actitud "positiva hacia los seguidores de rel:glones culturas y
conoepcmnes del mundo dlferentes

—.puertas abiertas, ventanas abiertas, en otros términos, contactos
personales, intercambio de ideas; 2

— el didlogb en lugar de.la violencia como solucién de los conflictos”
(art. 67). -

Finalmente, se dice qué la “Casa europea deberd ser una ‘casa abierta’,
un lugar defefugio ykde protéccién; un puerto de acogidé y de hospitalidad
donde los huéspedes rio, sufrirén discriminacidn sifio ‘que serédn tratados
como-miembros'dé la familia"(art. 68)%.

La mayoria de estas directrices podrian ficilmente ser tomadas dela
Regla de San Benito. Aquellos que la éonocen lo saben bien. Asi, dmgxr una
mirada sobre Benito'de Nursia no constituye un sxmple recuerdo histérico.
Smo més bien, esto nos permite a nosotros4omar conciencia de que hoy
nuestra tarea consiste en permitir a estos valores que recibimos hace mucho
tlempo, quesean vivosy eficaces. Europa, una Europa unidaenlaaceptacién
comuin de valores fundamentales no es una invencién del s. XX que termina.
La idea ha existido.y ‘florecié mucho antes de que las nacionés—estados
hayan quebrado esta unidad y arrojadd a los pueblos europeos hacia
antagonismos fratricidas.

Heaqui una paradoja: Benito, que quiso huir dela agitacién dél mundo

5. Doc. Cath., n. 198%: 86, 1989, 752,
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y retirarse a la soledad, ha llegado a ser, sin desearlo ni siquiera preverlo, el
“effector unitatis”, como lo llama Pablo VI, uno de los grandes arquitectos
de la unidad europea. El vivié en aquel pequeiio mundo dela Umbria y del
Lacio. No sofi6 jamés en fundar una-orden que se expandiera por todo el
mundo. Sin embargo, su Regla posee en si misma una fuerza significativa
fundamental para una Europa unida en el espiritu cristiano.

El compromiso de Benito, de palabra y de obra, por la justicia y la paz,
su conviccién profunda de la dignidad inviolable de cada uno,
independientemente de su estado, de su pasado, de su lengua y de suraza,
su aprecio por lo que es humano, su sentido racional del equilibrio y de la
moderacién que evita todo extremo y - no es este su aporte menor — el papel
importante que sus monjes han desempefiado en la conversién de Europa a
la fe cristiana, todo esto movi6 a Pablo VI a colocar bajo la proteccién especial
de este Santo los grandes esfuerzos desplegados en vistas a construir una
nueva Europa.

Los acontecimientos de los tltimos meses nos han recordado que
Europa no se identifica con las estructuras politicas ya existentes en Europa
occidental. El Papa Pablo VI proclamé a Benito patrono de toda Europa. Juan
Pablo 11, el primer eslavo que accede al trono papal, no cesa jamds de decir
que toda Europa debe “respirar con los dos pulmones”, es decir, que ella
debe abrazar el Este y el Oeste. Poco después del inicio de su pontificado,
proclamé a los hermanos Cirilo y Metodio, ya venerados como apéstoles de
los eslavos, co-patronos de Europa junto con Benito®.

La invocacién de Benito comio patrono de toda Europa es la expresion
de una oracién y de una esperanza: que pueda surgir una Europa unida en
Ia paz, después de las terribles guerras y de las brutales divisiones que le
fueron impuestas. {Que por medio de sus posibilidades econémicas, pero
mucho més por sus valores humanos y cristianos, ella pueda comprender y
aceptar su responsabilidad de contribuir a la construccién de un mundo
mejor, de una “civilizacion del amor” (Pablo VI) que se expanda por todos
los continentes!
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