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LAS ENSENANZAS DE DOROTEO DE GAZA

®

INTRODUCCION ™

En los niumeros 86 y 87 de CUADERNOS MONASTICOS 1988,
se han publicado algunas de las Conferencias de Doroteo de Gaza,
las "mds representativas de la doctrina del autor; no se tenia la
intencion de publicar todas. »

Pero ante el interés despertado, ofreceremos en dos nuevos gru-
pos las nueve Conferencias restantes. Para unirlas al conjunto el lec-
tor no tendrd mds que seguir el nimero romano que’ernicabeza cada
Conferencia, y as{ tendrd ‘el orden con que’aparecen en los manuscri-
fos, el cual no es un orden logico de sucesibn de temas, sino mds bien
de recopilacién; por lo tanto no resulta ningtin perjuicio si se lo altera.

. En este numero dée CUADERNOS MONASTICOS presentamos
cuatro de ellas.

La primera, acerca del temor de Dios, muestra otro de los pila-
res sobre los que Doroteo fundamenta la vida cristiana y la espiritua-
lidad mondstica. Junto con la obediencia y la humildad, el temor de
Dios se presenta como una de las disposiciones fundamentales del al-
ma que 3ostiene todo el edificio espiritual, ‘Doroteo ensefia a sus dis-
cipulos cudles son los medios para adquirirlo, cémo llevarlo a su ple-
nitud por medio de la caridad, y cudles son sus principales enemigos.

= La segunda Conferencia referente a lascriticas del préjimo, car-
gada de descripciones pintorescas de la vida cotidiana, sin tener la
profundidad teolbgica de lg anterior, es tal vez mds representativa del
perfil espiritual de Doroteo. Dado que la critica se opone directa-
mente a la caridgd (la cual lleva a considerar al préjimo como miem-
bro nuestro), su existencia ataca una de las realidades mds apreciadas
por el autor, a saber: la vida comunitaria y cenobitica.

V;ar Fernando RIVAS, osb., Las ensenanzas de Doroteo de Gaza, Introduccién y Con-
ferencias I, II.y V, en Cuadernos Monésticos 86- 1988, pp. 331-370 y en el n. 87
Conferencias I1I, VII, XI, XIl y XIV pp. 459-486.
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La tercera Conferencia trata del rencor, o recuerdo de las injurias
sufridas. En ella se revela el cardcter netamente oriental del pensa-
miento de Doroteo. Llena de sutiles observaciones psicoldbgicas, de
distinciones prdcticas muy concretas, el rencor y la ira son desenmas-
carados en todas sus manifestaciones posibles, y como uno de los
principales destructores de la paz del alma.

La tltima Conferencia que presentamos dqui aborda el tema de
la mentira. Nuevamente nos encontramos con un conjunto de obser-
vaciones muy realistas, mds que de elaboraciones abstractas. Para Do-
roteo la mentira no lo es sélo de palabra, sino que se puede mentir
también con la vida. Y tampoco se limita a engariar al préjimo, sino,
lo que es mds. destructivo, a nosotros mismos. Finalmente, cuando la
mentira aparece bajo la forma de sospecha, es uno de los peligros que
atentan contra la vida comun.

Estas son las cuatro Conferencias que ahora presentamos. Las
cinco que restan para completar las diecisiete que han llegado hasta
nuestros dias, serdn publicadas en el préximo nimero de la revista:
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DIVERSAS ENSENANZAS DE
NUESTRO SANTO PADRE DOROTEO
A SUS DISCIPULOS

Cuarido dej6 el monasterio d€ abba Séridos
y fundé, con la ayuda de Dios, su propio®
monasterio, después de la muerte de .abba
Juan el Profeta, y de la reclusion definitiva
de abba Barsanuflo

TERCERA PARTE
IV CONFERENCIA: EL TEMOR DE DIOS

47. San Juan dice en las epistolas catélicas: EI amor perfecto expul-
sa el temor (1Jn 4, 18). ;Qué. nos quiere decir con.esto? ;De ‘qué
amor nos habla yy de qué tenor? Pues el Profeta dice en el salmo: To-
dos sus santos, teméd al Sefior (Sal 33, 10). Y enlas santas Escritu-
ras encontramos mil otros pasajes-semejantes. Por lo tanto si los san-
tos que aman de“tal manera al Sefior le temen, ;cdmo puede decir
san Juan: El amor expulsa el temor? Quiere mostrarnos que hay dos
temores, uno inicial y el otro perfecto; el primero es ¢l de los que se,
inicidn en la piedad, y el otro es‘el de los santos que han llegado a la
perfeccién y a la cumbre del santo amor. Por ejeniplo,‘el que hace la
voluntad de Dios por temor a sus castigos: todavia es principiante-tal
como dijimos, ya que no hace el bien por.s{ mismo sino-por el temor
a los castigos. Otro hace la’ voluntad de Dios porque ama a Dios mis-
mo, y- ama especialmente serle grato: éste sabe Jo que es el bien, co-
noce 10°que es estar con Dios. Este es el que posee el amor verdadero,

el amor perfecto, como dice san Juan, y ese amor [o lleva al temor
perfecto. Teme y guarda la voluntad de Dios no por evitar los azates
o el castigoy sino porque, habiendo gustado la dulzura de estar coh
Dios, ‘como hemos dicho, aborrece el-perderla, temé quedar privado
de ella. Este temor -perfecto, nacido del amor, expylsa el temor
inicial: Y' es por eso que san Juan dice que el amor perfecto

R T £ v
Traduccion y riotas del P. Fernando RIVAS, osb.
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expulsa el temor. Pero es imposible llegar al temor perfecto
sin pasar por el temor inicial,

48. Hay en efecto, como dice san Basilio', tres estados en los que
podemos agradar a Dios. O bien hacemos lo que agrada a Dios por
temor al castigo y entonces estamos en la condicién de esclavos; o
bien buscando la ventaja de un salario cumplimos las-6rdenes recibi-
das en vista de nuestro propio provecho, asemejdndonos asf a los mer-
cenarios; o finalmente, hacemos el bien por el bien mismo y estamos
as{ en la condicién de hijos. Porque el hijo, al llegar a una edad-razo-
nable, hace la voluntad de su padre no por temor al castigo, ni para
obtener una recompensa, sino porque amando a su padre, guarda ha-
cia é] el afecto y el honor debido a un padre, con la conviccién de
que todos los bienes de supadre le pertenecen. Este merece oir que
se le diga: Ya no eres mds esclavo sino hijo y heredero de Dios por
Cristo (Ga 4, 7) Es evidente que no teme mds a Dios con ese temor
inicial del cual hablamos, sino que ama como decia san Antonio:*“Ya
no temo mds a Dios, sino que lo amo’? . Del mismo modo el Sefior, al
decir a Abraham, después que este le ofrecié a su hijo: Ahora sé que
temes a Dios (Gn 22, 12), queria referirse a ese temor perfecto naci-
do del amor. Si no jcomo pudo decirle: Ahora sé...? Disculpenme,
pero Abraham jhabia hecho tantas cosas!; habfa obedecido a Dios,
habia abandonado todos sus bienes, se habia establecido en una tie-
ITa extranjera, en un pueblo id6latra, donde no habia ninguna sefialce
culto divino. Pero, sobre todo, habia soportado esa terrible prueba
del sacrificio de su hijo. Y después de todo eso el Sefior le dice: Aho-
ra sé que temes a Dios. Es muy claro que allf habla del temor perfecto,
el de los santos. Porque ellos hacen la voluntad de Dios no ya por te-
mor a un castigo o para obtener una recompensa, sino por amor, co-
mo lo hemos dicho muchas veces, temiendo hacer cualquier cosa con-
tra la voluntad de aquel a quien aman. Por lo cual san Juan dice: £/
amor expulsa el temor. Los santos no obran mds por temor, sino que
temen por amor.

49. Este es el temor perfecto, pero, lo repito, es imposible llegar a €l
sin haber tenido antes el temor inicial. -Porque esté dicho: El printi-
pio de la sabiduria es el temor del Sefior (Sal 110, 10); y también: El
principio y el fin es el temor del Serior (Cf. Pr 1, 7;9,10;22,4). La
Escritura llama comienzo al temor inicial, al cual sigue el temor per-

1. SAN BASILIO, Proem. in Reg, fus. tract. PG 31, 896B. Cf. CASIANO Coll. XI, 6-7.
2.  Apoteg. ANTONIO 32, PG 65, 85C.
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fecto, el de los santos. Ese temor inicial es el nuestro. Como un es-
malte sobre el metal, guarda al alma de todo mal, segiin estd escrito:
Todo hombre se aleja del mal por el .temor del Sefior (Pr- 15, 27).
Aquel que se aparta del mal por temor al castigo, como un esclavo
asustado de su sefior,.comienza progresivamente a hacer el bien, y po-
CO a pOCO pasa a esperar una recompensa por sus buenas obras, como
el mercenario. Y si continGia huyendo del mal por temor, como el es-
clavo, y después haciendo el bien con la esperanza de una ganancia
como el mercenario, perseverando asi en la virtud, con el auxilio de
Dios y uniéndose cada vez mds a él, terminard por gustar del verdade-
ro bien, y al tener una cierta expenencna de €1, no querr4 ya separarse
nunca més. 6Qu1én podrd entonces, como dice el Apéstdl,separarlo
del amor de Cristo (Cf. Rm 8, 35)? Entonces alcanzar4 1a perfeccion
del hijo, amaré el bien por el bien mismo, y temer4 porque ama. Y tal
es el temor grande y perfecto. .

50. Para ensefiarnos la diferencia entre esos dos temores, el Profeta
decia: Venid, hijos, escuchadme, os instruiré en el temor del Sefior
(Sal 33, 12). Apliquemos nuestro espiritu a cada palabra del Profeta
y veamos coOmo cada,una tiene su significacion: En primer lugar dice:
Venid a m{, para invitarnos a la virtud. Después agrega: hijos;10s san-
tos llaman hijos a aquéllos a los que su palabra ha hecho pasar del vi-
cio a la virtud, como’dice el Apéstol: Hijitos mios, por quienes sufro
nuevamente los dolores del parto hasta que Cristo sea formado en vo-
sotros (Ga 4, 19). Enseguida, y después de habernos llamado e invita-
do a esa transformacién, el Profeta nos dice: Os enseriaré el temor
del Serior. Fijense en la seguridad del santo. Nosotros cuando quere-
mos dar alguna’ buena ensefianza siempre empezainos por’ decir:

“¢Quieren que conversemos un rato y que hablemds sobre ¢l temor
del Sefior o sobre otra virtud?”. El santo en’ cambio no habla asf, sino
que dice con toda seguridad: Venid, hijos, escuchadnie, Os instruiré
en el temor del Serior. ;Quién es el hombre que ama la vida y desea
tener dias felices ?(Sal 33, 13). Y como si alguien respondiese: “Yo
quiero; enséfiame cémo vivir y conocer dfas felices”, le’responde di-
ciendo: Guarda tu lengua delmal y tus labios del engaiio (Sal 33, 14).
Fi ijense, hermanos, como siempre el temor de Dios impide obrar el
mal. Guardar su Iengua del madl es no lastimar de ninguna manera la
conciencid del préjimo, ni hablar mal de él, ni ‘irritarlo. Guardar sus
labios del engafio es no engafiar al projimo. .

1
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El Profeta sigue: Apdrtate del mal (Sal 33, 15). Después de ha-
bet hablado de faltas particulares: la mentira, el engafio, llega ahora
al vicio en general Apdrtate del mal, es decir huye absolutamente de
todo ‘mal, apértate de todo lo que implica’ pecado. Pero no se de-
tiene allf, y agrega: Y haz el bien. Sucede en efecto que no hacemos
el mal, sin que por -eso haganros el bien. Se puede no ser injusto
pero sin practicar la-misericordia, o bien norodiar sin por eso amar.
De este modo el Profeta ha tenido razén en decir: Apdrtate del
wmal y obra el bien.

Fijense, hermanos, como, el Profeta nos muestra la sucesién de
los tres estados de los que hemos hablado: por &l temor de Dios se
lleva a] almg sa apartarse del mal, incitdndola asi a elevarse hasta al-
canzar el bien. Porque en la medida en que se llegad a no_cometer el
mal ya alejarse de él, se comienza naturalmente’a obrar el bien bajo
la gufa de los santos. A estas palabras el Profeta agrega expresamente:
Busca la paz y siguela (Sal 33, 15). No dice solamente buscala, sino
siguela, correla, para alcanzarla.

51. Prestemos atencion a estas palabras y veamos la precisién del
santo. Cuando alguien llega a apartarse, del mal y se esfugrza, con la
ayuda de Dios, en hacer el bien, inmediatamente caen sobre él los
ataques del enemigo. Lucha, se aflige, estd agobiado: no sélo teme el
volver al mal, como dijimos del esclavo, sino que también espera la
retribucién del bien, como un mercenario. En los ataques y contrata-
ques de este combate con el enemigo, muchas veces con sufrimiento
y atormentado, obra el bien. Pero cuando le llega el socorro de Dios
y comiienza a habituarse al.bien, entonces empieza a entrever el re-
poso y. gusta progresivamente de la paz. Es entonces cuando se da
cuenta de lo que es la afliccién de la guerra, de lo que es la alegria y
la felicidad de-la paz. Finalmente busca €sa paz, se apresura, corre
-tras ella para atraparla,. para poseerla en plenitud y hacerla morar en
él. ;Qué cosa hay mds dichosa que un alma que ha llegado a este es-
tado? Es entonces cuando llega a la condicion de hijo, como lo djji-
mos tantas veces. Pues, felices los hacedores de paz, porque serdn
llamados hijgs de Dios (Mt 5, 9). ;Quién podrd decir entonces que
esa alma hace el bien todavfa por 4lgiin otro motivo que no sea el
gozo del bien mismo? ;Quién conocerd esa alegria sino aquel que tu-
vo la experiencia? Entonces, ese tal descubre también el temor per-
fecto del que hemos hablado continuamente.
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Ya hemos sido ‘instruidos acérca del temor perfecto de los san-
tos, asf como del temor inicial, el nuestro; sabemos lo que el temor
de Dios expulsa y a lo que nos, lleva. Debemos ahora ver como viehe
el temor-de Dios,-y.lor que nos aleja de £l.

2 -

52. :Los Padres han ‘dicho gue el hombre adquiere el temor de Dios
por el recuerdo de la muerte y de los castigos; al examinar cada tarde
-cobmo pasé el dia y cada mafiana cémo ha pasado la noche; guardan-
dose de la ligereza de-espiritu® 7y uniéndose a un hombre*teméroso de
Dios. En efecto, se clienta que un hermano pregunté a un anciano:
*“Padre, ;qué debo hicef-para temer-a Dios?”, alo que el anciano res:
pondid: “‘Vé, inete 2 un hombre temeroso-de Dios, y por lo mismo-
quie le‘teme, te ensefiaré a ti el temor de Dios** . Por el ¢ontrario, ale:

jamos’ de nosotros el temor de Dios si hacemos lo opuesto a todo eso:

i no pensdmos, en- la muerte ni en lds castigos, si no nos vigilamos-a
nosotros mismos, si ‘no examinamos nuestra conducta, viviendo de
cualquier manera y juntindonos con cualquier persona..Pero sobre
todo, cuando nos entregamos a la ligereza de espiritu, que es lo peor

de toda y la ruina segyra. ;

;Qué otra'cosa aleja-tanto de nosotros el temér dé Dios comq'la
ligereza de espiritu? Es lo que llevé a decir a abba Agat6n, cuando
fue interrogado ‘acerca de ella, que se asemeja a un grarn viento que al
elevarse hace huif a todos y arranca los frutos dé los érboles’ . jFi-
jense ‘qué poderdsa es esta pasion! iFfjense en su furor! Cuando abba
Agaton fue nuevamente interrogado sobre si la ligereza de espiritu
era tan dafiina, respondi6: “No hay pasién tan perjudicial como 1a li-
gereza de espiritu. Ella es la madre de todas las pasiones”. Con mucha
certeza e inteligencia el anciano dice que es la madre de todas las pa-
siones, debjdo a que aleja del'dlma el temor de Dios. Si nos alejamos
del mal, es por el temor de Dios, entonces allf donde nq estd se en-

Pe—

3. Nos encontramos ante el vocablo griego *‘parrhesia” que posée una amplia gama de
significados. Enmologwamente significa el derecho o hibito ‘de decir todo. De alli
toma "dos acepciones distintas. Una bucna, que cquivale a la confianza ante Dlos,
otrd™negativa, que es la que utiliza aqui Doroteo, que ¢s una dcgcneracmn de esa mis-
ma confianza. Esta tltima reviste muchos matices: desde la excesiva libertad de pala-
bra hasta la familiaridad malsana entre los hombres, Para Doroteo es una disposicién
del alma que llega a ser hibito y que se opone decididamente al temor de Dios. Seria
una suerte de desvergiiehza o despreocupacl6n del alma ante Dios y sus mandamien-
tos. La mayoria de las veces la traduciremos por “ligereza de espiritu™, sabiendo que
esta expresién no agota todos sus significados.

4. Apoteg. POIMEN 65, PG 65, 337B.

5.  Apoteg. AGATON 1, PG 65, 109A.

>
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cuentran todas las pasiones. jQue.Dios nos libre de esta fatal pasion
de la ligereza de espiritu!

53. La ligereza de espiritu es multiforme. Se manifiesta en el hablar,
en los contactos y en las miradas. Es ella la que lleva a pronunciar dis-
cursos grandilocuentes, a hablar de cosas mundanas, a hacer bromas o
provocar risas disolutas. Es por ligereza por lo que se toca a alguien
sin necesidad, por puro placer, se lo acaricia o se toma alguna cosa de
¢él o se lo-mira detenidamente. Todo esto es obra de la ligereza, por-
que no hay temor de Dios en el alma, y por ella se llega poco a poco
a un total descuido. Por eso al dar los mandamientos de la ley Dios
dijo: Que los hijos de Israel sean respetuosos (Lv 15, 31). Sin respeto
no se puede honrar-a Dios ni obedecer ni una sola vez algiin manda- -
miento. No hay nada mds abominable que la ligereza, porque es la
madre de todas las pasiones, aleja el respeto, expulsa el temor de Dios
y da a luz el d¢sprecio.

Es por ella,h€rmanos, por lo que unos son descarados con otros,
o por lo que hablah mal uno de otro, y se hacen dafio mutuamente.
Uno de ustedes vé una cosa poco edificante y va enseguida a murmu-
rar y.-volcar todo eso en ¢l corazén de otro hermano. De esta manera,
no s6lo se hace dafio a si mismo, sino que’también perjudica a su
hermano,- poniendo en su corazén un veneno mortal. Cuando el her-
mano estaba aplicdndose a la oracién o a cualquier otra obra buena,
llega el otro y le da materia de murmuracién. Con ellg- perju-
dica su crecimiento y lo pone frente a la tentacién. Y no hay
nada tan malo y funesto como hacer dafio al préjimo y al
mismo tiempo a uno mismo.

54. Respetémonos, hermanos, evitemos el hacernos dafio a nosotros
mismos y a los demds. ‘Honrémonos mutuamente, y preocupémonos
por no hacernos dafio unos a otros, porque segiin un anciano esa es
otra de las formas de la-ligereza de espiritu®.

Si sucede que alguien ve a su hermano cometer una falta; que se
cuide de despreciarlo o dejarlo morir con su silencio, o de descorazo-
narlo con reproches, asi como de hablar mal de él. Al contrario, con
tompasién y, temor de Dios que le cuente lo sucedido a quien tiene
autoridad para corregir, o bien hdblele él mismo al hermano y digale
con caridad y humildad: “Disciilpame porqué soy también un negli-

6. Cf. el final de 1a Carta de JUAN EL PROFETA (¢l otro Anciano que acompaiiaba a
Barsanufio en su reclusion), 2 Doroteo, Nic. 340.



IV Conferencia: El temor de Dios 233

gente, pero me parece que en eso no hemos obrado bien”. Si no es
escuchado, que hable a otro hermano que tenga confianza con aquel,
o si no que se dirija al superior o al abad, segiin la gravedad de la fal-
ta, y no se preocupe mds. Pero cuide siempre de que al hablar tenga
como meta la correcciéon del hermano, evitando la8 murmuraciones,
el despreciarlo o denigrarlo. No busque darle una leccién o.mando-
nearlo, o fingir que obra por su bien, cuandp interiormente esté ani-
mado por alguna de las disposiciones de alma de las que acabo de ha-,
blar. Porque si habla a su abad, y no lo hacé para enmjenda de su her-
mano o porque estd escandalizado, entonces esté cometiendo una fal-
ta, porque eso es difamar. Examine su corazon y si ve que hay alguna
pasion que lo estd molestando, mejor calle. Pero si ve con claridad
que quiere hablar por compasién o para utilidad de su préjimo, y sin
embargo algiin pensamiento apasionado le turba interiormente, abra-
se humildemente con su abad, contdndole su problema y el de su her-
mano en los siguientes términos: “Veo en mi conciencia que es por el
bien del hermano que quiero hablar, pero también veo que a ello se
mezcla en mi interior un pensamiento de turbacion. Si es porque al-
guna vez tuve algo contra ese hermano, yo no lo sé. Pero tampoco s¢
si un engafio interior me quiere impedir que hable y que logre as{ su
correccion”. Entonces el abad le dird si debe hablar o no.

Puede suceder también que hablemos no para utilidad del her-
mano, hi porque nos hayamos escandalizado, ni porque estemos em-
pujados por el rencor, sino por pura palabrerfa. ;Qué utilidad tienen
esas palabras? Muchas veces ocurre que el hermano se entera de que
Jhemos hablado de él y queda ‘disgustado. De todo ello no sale sino
afliccién y empeoramiento de las cosas. Por el contrario, cuando ha-
blamos para su provecho y solo por eso, Dios no permitird que de
ello salga algin perjuicio, ni que ello provoque afliccién o dafio.

55. Tengan mucho cuidado, hermanos, en guardar la lengua. Ningu-
no hable con maldad a su hermano ni lo lastime con sus palabras, con
sus actos o gestos o de cualquier otra manera. Tampoco seamos sus-
ceptibles. Si uno oye alguna palabra de su hermano no se
sienta herido ni le responda mal para no quedar enemistado con
él. Eso no corresponde a gente que lucha, ni conviene a quienes
quijeren ser salvados.

Tengan temor de Dios, pero unido al respeto.- Cuando se en-
cuentren inclinen la cabeza delante-del hermano, y como hemos di-
cho, que cada uno se humille delante de Dios y de su hermano ne-
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gando *su propia voluntad. Es muy bueno hacer esto: humillarse de-
lante del hermano y anticiparse a honrarlo. El que se humilla saca
m4és provecho que el otro. Por mi parte no sé si he hecho algan bien,
pero si he sido protegido ha sido porque nunca me preferf a mi her-
mano, y siempre’lo anteplise a mi.

56. ,Cuando estaba corn el abad Séridos, el hermano encargado de
cuidar' al anciano abba Juan, el compafiero de Barsanufio, se enfermé
vy entonces el abad ‘me envif en su'reemplazo. Abracé la puerta de su
celda como quien adora la venerada cruz; y con mucho més amor to-
davia tomé el encargo de servirlo. jCudntos deseaban estar cerca de
este‘santo! Sus palabras eran admirables. Cada dia, al terminar mi
servicio, hacfa una reverencia para solicitarle permiso y me.retiraba.
Siempre me decfa alguna cosa. Tenfa cuatro dichos y cada tarde,
cuando‘estaba por retirarme, me decfa uno de ellos. Decfa as{: “Que
Dios guarde por siempre la caridad” (esta frase la decia siempre antes
de cada sentencia); “los Padres han dicho: Respetar la conciencia del
hermano‘engendra humildad™. Otras veces me decia: “Que Dios guar-
de por siempre la caridad; lo§ Padres han dicho: nunca he preferido
mi voluntad a la de mi hermano ”. Otras veces: “Que Dios guarde
por siempre la caridad; huye de todo lo que es del hombre y serds
salvo”: Y finalmente: “Que Dios guarde por-siempre la caridad. Lle-
vad las cargas unos de otros y asi cumpliréis la ley de Cristo (Ga 6, 2)”.

Cada dfa el Anciano me daba una de esas cuatro sentencias como
quien da un vidtico, al retirarme por la tarde. Y yo las consideraba
igualmente, como si fueran para la salvacion de toda mi vida. Pero, a
pesar de la confianza que tenfacon el Anciano, y elgusto que me da-
ba el servirlo, al presentir que un hermano estaba triste porque queria
él servir al Anciano, fui al abad y le dije: “‘Este servicio le convendria
mds a este hermano, si a usted no le molesta”. Pero ni él ni el Anciano
consintieron en ello. Hice todo lo que pude para que ese hermano
fuese preferido a mi. Durante los nueve afios que estuve a su servi-
cio, ntinca dije ninguna palabra desagradable 2 nadie. Sin embargo tu-
ve que soportar una carga, y lo digo para que no se piense locontrario.

57. Sucedié que un hermano me persiguié insultindome desde la
enfermeria hasta la capilla. Yo, que iba delante de él, no dije una so-
la palabra. Cuando el abad se enter6 (no sé por medio de quién) qui-
so castigarlo. Entonces yo me postré-a sus pies suplicdndole: “No,
por el Sefior. Fue mi culpa. ;En qué fue culpable ese hermano?”
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Otro hermano, ya sea para probarme o por necedad, Dios lo sabe, du-
rante cierto tiempo orinaba todas las noches cerca de mi cabecera, y
entonces mi cama quedaba mojada. Otros hermanos venian todos los
dias a sacudir su colcha delante de la puerta de mi celda. Yo veia c6-
mo las chinches se metian en el cuarto sin poder matarlas por la can-
tidad que habfa a causa del calor. Al irme a acostar se me venian to-
das encima. Me dormia a causa de mi cansancio extremo, pero por la
mafiana encontraba mi cuerpo todo picado. Sin embargo nunca dije
a esos hermanos: jNo hagan eso!, o ;Por qué hacen eso?”. Mi con-
ciencia me atestigua que ‘nunca dne una palabra que pudiera herir o
afligir a alguien.

Aprendan también ustedes a levar los fardos los unos de los
otros (Ga 6, 2). Aprendan a respetarse mutuamente. Y si uno llega a
©oir una palabra desagradable de un hermano, o si le toca cargar con
algo contra su gusto, no se descorazone ni se irrite enseguida. No
reaccionen en el combate o frente a una ocasi6én provechosa conun
corazon relajado, descuidado, sin fuerzas e incapaces de soportar-el
menor golpe, como si fuesen un meldn al que la mds pequefia piedra
puede dafiar y pudrir. Tengan un corazén firme, tengan paciencia y
hagan que su mutua caridad supere todas las contrariedades.

58. Si alguno tiene un cargo o tiene que solicitar alguna cosa, ya sea
al jardinero, al mayordomo, al cocinero o a cualquier otro hermano
-encargado de un servicio, esfuércese, tanto el que pide como el que
responde, por guardar siempre la calma, para no turbar su espiritu
ni ceder a la antipatia, al malhumor, ni a la voluntad propia o a la
autojustificacion, porque los alejarfan del mandamiento de Dios.
Cualquier cosa que sea, -grande o pequefia, es preferible despre-
ciarla b dejarla de lado. La indiferencia ante las cosas es verdadera-
mente algo malo, pero peor es perder la tranquilidad al punto de per-
turbar nuestra alma para poder realizarlas. Por lo tanto, cuando ten-
gan que hacer cualquier cosa, aunque sea muy seria y urgente, no
quiero que la hagan con prisa o turbacién. Quiero que estén conven-
cidos de que cualquier obra que tengan que realizar, sea grande o
pequefia, no es m4s que la octava parte de lo que buscamos, mien-
tras que guardar la paz del alma, aunque haya que dejar algiin servi-
cio, es la mitad o los cuatro octavos de la meta que buscamos. ;Fi-
jense qué.diferencia!
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59. De" esta manera, cuando hagan algo y quieran hacerlo bien y
acabarlo, pongan su empefio en realizarlo, lo que, como he dicho,
equivale asla octava parte de su objetivo,y guarden intacta la calma,
que equivale.a la mitad o.a los ¢uatro-octavos. .Si se debe cometer
una transgresion o apartarse del mandamiento, hacerse dafio a si
mismo o 2 otro para poder cumplir con lo que se debethacer, no se
justifica perder la mitad por salvar un octavo. El que obra de esa ma-
nera no realiza su servicio con sabiduria. Ya sea por vanagloria o por
deseo de agradar, se preocupa en discutir o0 atormentarse a si mismo y
a los otros, para lograr finalmente que se le diga que nadie ha hecho
la cosa tan bien como él. jFijense, hermanos, qué gran virtud! No,
hermanos, esto no es una victoria sino una derrota, .y desastrosa. qu
mi parte yo les digo: si uno de ustedes es enviado por mf a hacer al-
guna cosa, y ve que comienza a turbarse o sufre cualquier otro per-
juicio, que lo deje inmediatamente. No se hagan mal a ustedes mis-
mos o a cualquier otro. Es preferible que la cosa no se haga y se la de-
je, a fin 'de no turbarse ni perturbar a los otros. De otra manera per-
derdn la mitad para ganar el octavo, lo cual es claramente desatinado.

60. Si les digo esto no es para descorazonarlos y que renuncien a los
trabajos, o para descuidar o abandonar inmediatamente las cosas con
¢l objeto de verse libre de toda predcupacién. Tampoco lo digo para
que desobedezcan, diciéndose a s{ mismos: “No puedo-hacer eso por-
que me Hard mal. No me conviene hacerlo”. Con estos pensamientos
nunca -podrdn tomar ningin trabajo ni cumplir un servicio a Dios.
Apliquense mds bien con todas sus fuerzas a cumplir su‘servicio con
caridad, sometiéndose mutuamente, honrdndose y estimuléndose fra-
ternalmenté unos a otros. No hay nada tan poderoso como la humil-
dad. Por lo tanto si uno de ustedes ve a su hermano apenado o él
mismo lo estd, corte rdpidamente y conceda la prlondad al otro sin
esperar a que se produzca algiin dafio. Pues como.ya lo he dicho mil
veces, es mds provechoso que una cosa no se haga segiin nuestra vo-
luntad sino que si es necesario, se haga, pero no por nuestra obstina-
cion o pretendidas razones; y aunque parezca conveniente, nunca hay
que disputar y contradecirse mutuamente, perdiendo,as{ la mitad. El
dafio que se sigye es muy distinto. Puede suceder que también perda-
mos la.octava parte por no hacer nada. As{ les sucede a los que obran
con un celo malo. Es indiscutible que todas las obras que realizamos
las hacemos con vistas a obtener un objetivo, un provecho. Y ;qué
podemos sacar si no nos humillamos los unos ante los otros? Obran-

»
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do de otro modo solo encontraremos perturbacién y nos molestare-
mos mutuamente. Ya saben, hermanos, lo que dice el libro de los
Ancianos: “Del préjimo vienen la muerte y la vida” 7.

Hermanos, mediten sin cesar €n sus-corazones estos consejos.
Estudien las palabras de los santos Ancianos. Esfuércense en el amor
y ¢l temor de Dios, por buscar su aprovechamiento y el del préjimo,
De ese modo podrén progresar en toda circunstancia, con el auxilio
de Dios. Que nuestro Dios nos gratifique en su bondad por el temor
que le tenemos, pues ‘estd dicho: Teme al Sefior y guarda sus manda-
mientos: ese es el deber de todos los hombres (Ecle 12, 13),

VI CONFERENCIA: NO DEBEMOS JUZGAR AL PROJIMO

69. Hermanos, si recordamos bien los dichos de los santos Ancianos
y los meditamos sin cesar, nos serd diffcil pecar, nos seré dificil des-
cuidarnos. Si como ellos nos dicen, no menospreciamos lo pequefio,
aquello que juzgamos insignificante, no caeremos en faltas graves. Se
lo repetiré siempre, por las cosas pequefias, el preguntarse por ejem-
plo: ;Qué es esto? ;Qué ¢s aquello?, nacer4 en el alma un hdbito no-
civo y nos pondremos a subestimar incluso las cosas importantes. ;Se
dan cuenta de qué pecado fan grande cometemos cuando juzgamos al
préjimo? En efecto, ;qué puede haber més grave? ;Existe algo que
Dios deteste mds y ante lo cual se aparte con mds horror? Los Padres
han dicho: “No existe nada peor que el juzgar™. Y sin embargo, es
por aquellas cosas que llamamos de poca importancia por lo que lle-
gamos a un mal tan griande. Si aceptamos cualquier leve sospecha so-
bre nuestro préjimo, comenzamos a pensar: * ;Qué impoprtancia tiene
el escuchar lo que dice tal hermano? ;Y si yo lo dijera también?
¢Qué importa si observo lo que este hermano o este extrafio va a ha-
cer?”. Y el espfritu comienza a olvidarse de sus propios pecados ya
ocuparse del projimo.

De ahf{ vienen los juicios, maledicencias y desprecios y finalmen-
te caemos nosotros mismos en las faltas que condenamos. Cuando
descuidamos nuestras propias miserias, cuando no Iloramos nuestro

7.  Apoteg. ANTONIO 9, PG 65,.77B.
1. Apoteg. NAU 97.
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propio .muerto®, segin la .expresion de los Padres, no pode-
mos corregirnos en absoluto sino més bien nos ocupamos cons-
tantemente del préjimo. ~

Ahora bien, nada irrita mds a Dios, nada despo;a m4s al hombre
y lo conduce al abandono, que el hecho de criticar al préjimo, de
juzgatlo o maldecirlo.

70. Porque criticar, juzgar y despreciar son cosas diferentes. Criticar
es decir de alguien: tal ha mentido o se ha encolerizado, o ha fornica-
do u otra cosa semejante. Se lo ha criticado, es decir, se ha hablado
en contra suyo, se harevelado su pecado, bajo el dominio de la pasién.

Juzgar es decir: tal es mentiroso, colérico o fornicador. Aquf
juzgamos la disposiciéon misma de su alma y nos pronunciamos sobre
su vida entera al decir que-es asf y lo juzgamos‘como tal. Y es cosa
grave. Porque una cosa es decir: se ha encolerizado, y otra: es® coléri-
co, pronuncidndose asi sobre su vida entera. Juzgar sobrepasa en gra-
vedad todo pecado a tal punto que Cristo.mismo ha dicho: Hipécri-
ta, sdcate primero la viga de tu ojo, y entonces podrds ver claro para
sacar la paja del ojo de tu hermano (Lc 6, 42).

*  Ha comparado la falta del projimo.a una paja, y el juzgar, a una
viga; asf de grdve es juzgar, més grave quizé que cualquier otro pec‘a—
do que podamos cometer. El fariseo que ofaba y agradecfa a Dios por
Sus buenas acciones no mentfa, decfa la verdad; no es por eso pot lo
que fue condenado. En efectb debemos agradecer a Dios por cudl-
quier bien que podamos realizar, puesto que lo hacemos con su asis-
tencia y su ayuda. Luego, no fue condenado por haber dicho: No’soy
como {os otros homibres (Lc 18, 11). No, fue condenado cuando,
vuelto hacia el publicand, agregb: ni comb ese publicano Entorices
fue gravemente culpable, porque juzgaba a'la persona misma de ese
publicano, la disposicién misma de su alma; en una palabra su vida
entera. Y asi el publicano se alejé justificado, mientras que €l no.

71. No existe nada més grave, més enojoso, lo vuelvo a repetir, que
juzgar o desprecxar al projimo. ;Por-qué més bien no nos juzgamos a
nosotros mismos, ya que conocemos nuestros defectos, de los cuales
deberemos rendir cuenta a-Dios? jPor qué usurpar el juicio de Dios?
;Cémo nos permitimos exigir a su creatura? ;No deberfamos tem-
blar oyendo lo que le sucedié a aquel gran Anciano, que al enterarse

N

2. Aporeg. MOISES 18, PG 65, 289B; Apoteg, POIMEN 6, PG 65, 320D.
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de que un hermano habia caido en fornicacion dijo de €l: *;Oh!
iQué mal ha cometido!”’? -;No conocen la temible historia que reﬁe-
re al respecto el libro de los Ancianos®? Un santo’ z’mgel llevd ante él
el alma del culpable y le dijo: “Aquel que juzgaste ha muerto. ;Don-
de quieres que lo conduzca: al reino o al supli¢io?”. ;Qué hay mds te-
rrible que esta responsabilidad? Porque las palabras del d4ngel al An-
ciano no quieren decir otra cosa que: ‘“Puesto que eres ti el juez de
justos y pecadores, dame tus 6rdenes con respecto a esta pobre alma.
iLa perdonas? ;Quieres castigarla?”. Asf, este santo anciano, trastor-
nado, pasb el resto de sus dias entre gemidos, ldgrimas y mil penas,
suplicando a Dios le perdonara ese pecado. Y esto después de haberse
prostemado a los pies del 4ngel y de haber recibido su perdén. Por-
que la palabra del- -dngel: ““Asi Dios te ha mostrado cuén grave es el
juzgar, no lo hagas mds”, significaba su perdon. Sin embargo el alma
del Anciano no quiso ser consolada de su pena hasta su muerte.

72. ;Por qué, entonces, queremos nosotros exigir algo del préjimo?
iPor qué querer cargarnos con el fardo de otro? Nosotros, hermanos,
ya tenemos de qué preocuparnos. Que cada uno piense en s{ mismo-y
en sus propias miserias. S6lo a ‘Dios corresponde justificar o con-
denar, a él que conoce el estado de cada uno, sus fuerzas, su com-
portamiento, sus dones, su.temperamento, sus particularidades, y juz-
gard de acuerdo a cada uno de estos elementos que sélo él conoce.
Dios juzga en forma diferente a un obispo, a un principe, a un ancia-
no y a ur joven, a un superior y a un disc{pulo, a un enfermo y a un
hombre de buena salud. Y ;jquién podrd emitir esos juicios sino aquel
que todo lo ha hecho, todo lo ha formado, y todo lo sabe?

73. Recuerdo haber oido relatar el hecho siguiente: un navfo carga-
do de esclavos ech6 el ancla en una ciudad donde-vivia una virgen
piadosa, muy,preocupada por su salvacién. Esta se alegré cuando su-
po de la llegada del barco, porque deseaba comprar una pequefia es-
clava. Pensaba: “La educaré como conviene, de tal forma que ignore
absolutamente la malicia de este mundo”. Hizo venir al patron del
barco que tenfa justamente dos nifiitas como ella querfa. Enseguida
pagd el precio y con alegria se llevd una de las pequefias a su casa.
Apenas se habfa alejado la piadosa mujer, una miserable comediante
salié al encuentro del patrén y viendo a la otra nifia que lo acompa-

3. Apoteg. ISAAC @e Tebas, PG 65, 240CD. .
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fiaba quiso comprarla. Se enténdieron por el precio, pagb y se fue,
llevandose consigo a la nifia.

i Vean, hermanos, el misterio de Dios, vean sus juicios! ;Quién
podrd explicarlo? La piadosa virgen que tomé esa pequefia la crié en
el temor de Dios, la formé en las buenas obras, le ensefié todo sobre
la vida monéstica, en una palabra, le hizo conocer el buen aroma de
los santos mandamientos de Dios.,

La comediante, por el contrario, tomé a la desdichada para ha-
cer de ella un instrumento del diablo. ;Qué otra-cosa podria ensefiar-
le, esa arpfa, més que la perdicion de su alma? ;Qué podriamos decir
nosotros de este horroroso reparto? Las dos eran pequefias, las dos
fueron llevadas para ser vendidas sin saber adonde iban. Y he aquf
que una de ellas se encontré en las manos de Dios y la otra en las del
diablo. ;Podrfamos decir que Dios pediré a esta lo mismo que a aque-
lla? ;Cémo podria hacerlo? Y si las dos cayeran en la fornicacion o
en otro pecado, aunque la falta fuera idéntica, ;podriamos decir que
las dos recibirdn el mismo juicio? ;Cémo admitirlo? Una de ellas ha
sido instruida sobre el juicio y el Reino de Dios y ha puesto en prac-
tica dfa y noche las palabras divinas, mientras que la otra desdichada
no ha visto ni oido nada bueno sino al contrario, todas las ignominias
del diablo. ;Seréd posible que ambas sean juzgadas con el mismo rigor?

74. En consecuencia el hombre no puede conocer nada de los jui-
cios de Dios. Sélo Dios puede comprender todo y juzgar los asuntos
de cada uno segln sur ciencia Unica.

En realidad ocurre que un hermano hace en la simplicidad de su
corazdn un acto que complace a Dios mds que toda tu vida, y ta, jte
eriges en juez suyo y dafias asf tu alma? Si él llegara a caer, ;cémo
podrias saber cudntos combates ha librado y cudntas veces ha derra-
mado su sangre antes de cometer el mal? Quizé su falta cuente ante
Dios como una obra de justicia, porque Dios ve su pena y el tormen-
to que ha soportado anteriormente; siente piedad de él y lo perdona.
Dios tiene piedad de él y de ti, jta lo condenas para tu perdicion! Y
icomo podrias conocer todas las ldgrimas que ha derramado sobre
su falta en presencia de Dios? Tu has visto el pecado, pero no cono-
ces el arrepentimiento.

A veces no solamente juzgamos sino que ademds despreciamos.
En efecto, como ya lo he dicho, una cosa es juzgar y otra despreciar.
Hay desprecio cuando no contentos con juzgar al préjimo, lo exe-
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cramos, le tenemos horror como a algo abominable, lo que es peor y
mucho més funesto. i i .
75. Aquellos que quieren ser salvados.no se ocupan de los d§fectps
el préjimo sino siempre de sus propias faltas, y asi progresan. Tal
era aquel ‘monje que viendo pecar.a-su hermano decia glmxendo
“Desdichado de mi! ‘jHoy él, y mafiana seguramente seré yo!™
,Vean qué prudencia! jQué presencia de espiritu! ;C6mo ha engon-
trado ]a forma de no juzgar a su hermano? Aldecir: ** jSeguramente
seré yo mafiana!”, se inspir6 en el temor y la mquletud por el pecado
que esperaba cometer y asi evitd juzgar al propmo "Pero no contepto
con esto se ha humillado por debajo dé su hermano agregando:
“El ha hecho pen1tenc1a por su falta, pero yo no la hago, ni
llegaré a hacerla, seguramente no, porqu¢ no, tengo voluntad
para hacer penitencia”.

Vean, hermanos, la luz de esta alma divina. No-sélo ha podido
abstenerse de juzgar al préjimo sino que se tiene por inferior a-él. Y
nosotros, miserables como somos, juzgamos a diestra y siniestra,
sentimos aversién y desprecio cada,vez que oimos o sospechamos
cualquler cosa.

Lo peor es que; no contentos por el dafio-que nos hemos hecho
a nosotros mismos, nos apresuramos a decir al primer hermano que
gncontramos: “Ha pasado esto y esto otro”, y le ‘hacemos mal también
a él, echando el pecado en su corazén. No_tememos a aquel que dijo:
jAy de aquel que haga tomar a su préjimo una bebida impura!
(Ha 2, 15). Pero hacemos el trabajo.del demonio y no nos preocupa-
mos. Porque ;qué puede hacer un demonio sino perturbar y dafiar?
Es-asi como colaboramos entonces con los demonios no s6lq para
nuestra perdicién sino también para la del préjimo. Aquel que dafia
a un alma trabaja con lps demonios y los ayuda, as{ como aquel que
practica el bien trabaja con los dngeles santos.

76. ;De donde proviene esta desdicha sino de nyestra falta de cari-
dad? Si tuviéramos caridad acompafiada de compasion y pena, no
prestariamos atenci6én a los defectos del préjimo segiin la palabra: La
caridad cubre una multitud de defectos (1Pe 4, 8) y La caridad no se
detiene ante el mal, disculpa todo, etc.(1Co 13, 5-6)-

]
4,  Apoteg. NAU 327.
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‘Luego, si tuviéramos caridad, ella misma cubrirfa cualquier fal-
ta y seriamos como los santos cuando ven los defectos de los hom-
bres. Los santos ;acaso son ciegos por no ver los pecados? ;Quién
detesta-mds el pecado que los santos? Sin-embargo no odian al peca-
dor, ‘no lo juzgan, no le rehiyen. Por el contrario, lo compadecen, lo
exhortan, lo consuelan, lo cuidan como a un miembro enfermo: ha-
cen todo para salvarlo. Vean a los pescadores: con su anzuelo-echado
al mar, han atrapado un gran pez y sienten que se agita y se debate,
pero no lo sacan enseguida con gran esfuerzo, porque la Iinea se rom-
peria y todo estarfa perdido, sino que‘diestramente le aflojan el hilo
y lo dejan ir por donde quiere. Cuando perciben que estd agotado y
que su af4n mengua, comienzan a tirar poco a poco de la linea. De la
misma manera los santos por la paciencia y la caridad atraen al her-
mano en lugar de rechazarlo lejos de si con repugnancia. Cuando una
madre tiene un hijo deforme no lo abandona horrorizada; sino que se
afana en adornarlo y hacer todo lo posible para que sea agradable.

Es asi como los santos protegen siempre al pecador, lo preparan,
'y lo toman a su cargo para corregirlo en el momento oportuno, para
impedirle dafiar a otro y también para que ellos mismos progresen
m4s en la caridad de Cristo.

iQué hizo san Ammonas cuando los hermanos alterados fueron
a decirle: “Ven a ver, abba, hay una mujer en la celda de tal herma-
no”?® ;Qué misericordia, qué caridad testimoni6 esa santa alma! Sa-
biendo que el hermano habia escondido a la mujer bajo el tonel, se
sentd arriba y ordené a los otros buscar en toda la celda. Como no la
encontraran les dijo: *“ jDios los perdone!”. Y haciéndoles sentir ver-
glienza, les ayud6 a' no creer mds, con facilidad, en el mal del préji-
mo. En cuanto -al culpable lo curdé no solamente protegiéndolo ante
Dios, sino corrigiéndolo cuando encontrd el momento favorable. Por-
que luego de haber despedido a todo el mundo, lo tomé de la mano y
le dijo: “PreoctGpate de ti mismo, hermano”. Enseguida el hermano
fue penetrado de dolor y compuncién y obraron en su alma la bon-
dad y la compasion del anciano.

77. Adquiramos nosotros también la caridad. Adquiramos la miseri-
cordia respecto del préjimo para evitar la terrible maledicencia, el
juzgar y el despreciar. Ayudémonos los unos a los otros'como a nues-
tros propios miembros. Si alguien tiene una herida en la mano, en el

S. Apoteg. AMMONAS 10, PG 65, 121.
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pie o en otra parte, ;siente dcaso asco de sf mismo? ySe corta el
miembro enfermo aunque se esté pudriendo? Més bien yno lo lavard,
limpiar4, le pondrd emplastos y vendajes, lo untard con 6leo santo,
rogard y haré togar a los santos por él, comodice Abba Zésimo?¢. En
resumen no abandona su miembro, no le asquea su fetidez, hace todo
por curarlo. As{ debemos compadecernos unos de otros, ayudarnos
mutuamente, o valiéndonos de otros més capaces, hacer todo con el
pensamiento y con las obras para socorrernos a nosotros mismos y
los unos a los otros. Porque somos miembros los unos de los otros,
dice el Apé6stol (Rm 12, 5). Luego, si formamos un solo ‘cuerpo y si
somos cada uno por nuestra parte miembros los unos de los otros
(Rm 12, 5), cuando un miembro sufre-todos los miembros sufren con
él (1Co 12, 26). A su entender, ;qué son los monasterios? ;jNo son
como un solo cuerpo con sus miembros? Los que gobiernan son la ca-
beza, los que cuidan y corrigen son los 0jos, los que sirven por la pa-
labra son la boca, las orejas son los que obedecen, las manos los que
trabajan, los pies los que hacen los encargos y aseguran 10s servicios.
¢Eres la cabeza? Gobierna. ;Eres los ojos? Sé atento y observa. yEres
la boca? Habla para provecho. jEres la oreja? Obedece; jla mano?
Trabaja; el pie? Cumple tu servicio. Que cada uno, como pueda, tra-
baje por el cuerpo. Sean-siempre solfcitos en ayudarse los unos a los
otros, ya sea instruyendo y sembrando la Palabra de Dios en el cora-
z6n de su hermano, ya sea consoldndolo en el momento de prueba o
prestdndole asistencia y ayuddndolo en su trabajo. En una palabra,
cuide cada uno, como pueda, segiin ya les he dicho, de que perma-
nezcan unidos los unos a los otros. Ya que cuanto mds unjdo se estd
al préjimo, mds unido se estd a Dios.

78. Para que comprendan el sentido de esta palabra voy a darles una
imagen sacada de los Padres: Supongan un cfrculo trazado sobre la
tierra, es decir una circunferencia hecha con un comp4s y un centro.
Se llama precisamente centro al centro del circulo. Presten atencién a
lo ,que les digo. Imaginen que ese circulo es el mundo, el centro; Dios,
y sus radios, las diferentes maneras o formas de vivir los hombres.
Cuando los santos deseosos de acercarse a Dios caminan hacia el centro
del circulo, @ medida que penetran en su interior se van acercando uno
al otro al'mismo tiempo que a Dios. Cuanto mdsse aproximan a Dios,
mds se aproximan los unos a los otros; y cuanto mds se aproximan los

6. Z0SIMO, PG 78, 1693A.
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unos a los otros, més se aproximan a Dios. Y comprenderdn que lo
mismo sucede en sentido inverso, cuando dando la espalda a Dios nos
retiramos hacia lo exterior, es evidente entonces que cuanto més nos
alejamos de Dios, mds nos alejamos los unos de los otros y
cuanto mds nos alejamos los unos de los otros més nos
alejamos también de Dios.

Tal es la naturaleza de la caridad. Cuando estamos en el exterior
y no amamos a Dios, en la misma medida estamos alejados con res-
pecto al préjimo. Pero si amamos a Dios, cuanto méis nos
aproximemos a Dios por la caridad tanto mds estaremos
unidos en caridad al préjimo, y cuanto estemos unidos al
préjimo tanto lo estaremos a Dios.

iQue Dios nos haga dignos de comprender aquello que nos es
provechoso y realizarlo! Porque cuanto més nos preocupemos por
cumplir diligentemente lo que entendemos, més nos daré Dios su luz
y nos ensefiard su voluntad.

VIII CONFERENCIA: DEL RENCOR

89. Evagrio ha dicho: “Encolerizarse y entristecer a otro debe ser
algo extrafio al monje”! ; y también: “Aquel que ha dominado su cé-
lera ha triunfado sobre el demonio. Por el contrario, aquel que se so-
meta al imperio de esta pasidn, serd totalmente ajeno a la vida monds-
tica, etc.”?. ;Qué decir de nosotros, que aparte de la irritacién y la
cOlera llegamos hasta el rencor? ;Qué hacer sino deplorar este estado
tan vergonzoso € indigno del hombre? Permanezcamos alerta, herma-
nos, ayudémonos a nosotros mismos para que, con Dios, podamos
presérvarnos de la amargura de esta funesta pasion.

Tal vez alguno de nosotros se discr’lpe con su hermano por la per-
turbacién causada o la herida infligida, pero aun después de la discul-
pa persiste en su enojo y conserva malos pensamientos con respecto a
ese hermano. No debe restarle importancia a esos pensamientos, sino
que debe eliminarlos rdpidamente. Ya que se trata del recuerdo de las
injurias, y para evitar su peligro se deberd, como ya he dicho, v1g11ar
estrechamente, siendo necesarios la disculpa y la lucha. Porque pi-

1. Apoteg. de MACARIO citado por ZOSIMO, PABLO EVERGETINOS I, 35, p. 112.
2, EVAGRIO.De Malignis cogitationibus xiv, PG 79, 1216BC.
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diendo simplemente disculpas por cumplir con el precepto, se ha-cu-
rado la célera momenténea, pero no sg ha luchado contra el recuerdo
de la mJuna, todavia se guarda rencor contra el hermano. Pues una
cosa es el recuerdo de la injuria, otra la cblera, otra la irritacion.y
otra la perturbacién.

“90. Les daré un ejemplo, hermanos, que les ayuglara a comprender:
el que enciende un fuego tiene.al comienzo sélo un pequefio carbbn.
Este representarfa la palabra del hermapo que nos ofende.- Ffjense,
hermanos, no es mis que un pequefio carbén, porque iqué es una
simple palabra de nuestro hermano? Si puedes soportarla, apagas el
carbén. Si por el contrario comienzas a pensar: “jPor qué me hahréd
dicho eso? ‘Tengo. que contestarle algo' 0, jno me habrfa hablado de
esa manera de no ser para ofenderme! iPues que sepa que yo tam-
bién_puedo_hacerle dafio!”. Como el que enciende un fuego, ustedes
echan lefia o cualquier cosa ¥ hacen una fogata, se perturban. Esd
perturbacién no es sino un movimiento y flujo de pensamientos que-
excitan y exasperan-el corazén. Y esa excitacion, que también se lla-
ma ira, es la que incita a vengarse del que lo ofendié. Segun el dichg
de abba Marces: “La malicia que se*introduce en los pensamientos
‘excita-el corazén; pero disipada por la oracion ylaesperanza ayuda
a quebrantarlo”®-,

Yo les digo que, soportando la palabra ‘molesta’ de otro herma-.
no, pueden apagar ¢l pequefio carbén antes de que aparezca la pertur-
bacxén Pero incluso ese 4nimo perturbado puede calmarse ficilmen-
te, en cuanto nace, con el silencio; la oracién, con solo una satisfac-
cién que provenga del corazén. Si por el contrario s¢ continia atizan-
do el fuego, es decir, exaltando y excitando el corazén, pensando’”
“:Por qué me habré dicho eso? i Yo también puedo decirle algo!” el
fluir y entrechocar de pensamientos, avivahdo y caldeando el.cora-
z6m, producué la llama de la exaspetaaén Esta, segin san Basilio, no
es otra cosa que la ebullicion de la sangre.en tomo al corazén 4 Es la
irritacién, llamada también encono.

Si ustedes quieren, todavfa la pueden apagar dntes de que se
transforme en colera. Pero, hermanos, si contintian perturbédndose y
perturbando al otro, estardn-haciendo lo que aquel que arroja trozos
de lefia al fogdn para avivar el fuego:Ta lefia se trarisformaré ‘en brasas
vy ésto es la cOlera.

3.  MARCOS EL ERMITARNO, De lege spirit. 14, PG'65, 908A.
4. SAN BASILIO, In saiam, PG 30, 424 A. X
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91. Eslo mismo que decia abba Zésimo cuando le pidieron que ex-
plicara la sentencia: “Donde no hay irritacién no hay combate”® .En
efecto, si cuando comienza la perturbacion, al aparecer el humo y las
chispas, tomamos la delantera acusdndonos a nosotros mismos y ofre-
ciendo alguna satisfaccion antes de que brote la llama de la irritacion,
permaneceremos en paz. Pero, si ya provocada la irritacién, no nos
calmamos y persistimos en 14 perturbacién y én la excitacién, nos ase-
mejaremos a aquél que echa madera al fuego y aviva sus llamas, hasta
conseguir unas buenas brasas. Y de la misma manera que las brasas
transformadas en carbones y puestas al rescoldo pueden durar afios
sin inutilizarse, aunque se les vuelque agua encima, asf la cblera pro-
longada se transforma en rencor y ya no es posible llbrarse de él sino
es vertiendo sangre.

Les he mostrado, hermanos, la diferencia de esos ¢uatro estados.
Compréndanlo bien. Ahora saben lo que es la perturbacién inicial, lo
que es la exasperacion, lo que es la colera y lo que es el rencor.

Fijense, hermanos, como por una sola palabra se llega a seme-
jante mal, Si desde el comienzo nos hubiéramos echado la culpa a no-
sotros mismos, hubiéramos soportado pacientemente la palabra del
hermano, no buscando venganza ni respondiendo dos o ¢inco pala-
bras por una sola devolviendo asf mal por mal; habr{amos podido es-
capar de todos esos males.

Por eso, hermanos, no cesaré de repetirles: arranquen sus pasios
nes cuando son incipientes, antes de que se fortifiquen y los hagan
sufrir. Porque una cosa es arrancar una planta tierna y otra sacar de
raiz un 4rbol grande.

92. Nada mre llama tanto la atencidémr como la ignorancia que tene-
mos de lo que cantamos. Cada dfa en la salmodia nos cargamos de
maldiciones sin percibirlo. ;No debemos conocer acaso aquello que
salmodiamos? Asi, todos los dfas decimos: Si ke hecho mal a los que
me lo hicieron, que caiga muerto ante mis enemigos (Sal 7, 5). ;Qué
significa: que yo caiga? Mientras estamos de pie tenemos fuerza para
oponernos a nuestros enemigos: damos golpes y los recibimos, nos
lanzamos sobre el otro y se lanzan sobre nosotros, pero siempre esta-
mos de pie. En cambio, si caemos, ;cémo podremos, estando en tie-
rra, luchar todavia contra el adversario? Pero nosotros estamos pi-
diendo no s6lo caer ante nuestros enemigos, sino caer muertos. Y

5. PABLO EVERGETINOS, loc. cit. p. 112.
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(qué es caer muertos ante el enemigo? Ya hemos dicho que caer es
no tener més fuerza para resistir 'y estar tendido por tierra. Caer
muerto es no tener el mis minimo poder de levantarse. Porque el que
se levanta puede reponerse y volver al combate,

Decimos también: Que el ememigo persiga y atrape mi alma
(Sal 7, 6); no sélo que la persiga, sino también que la atrape, es decir,
que caigamos en sus manos, que le estemos sometidos en todo
y que nos derribe cuando quiera, si es que devolvemos el mal
a quien nos lo ha hecho.

Sin detenernos en esto, agregamos-a continuacién: Que pisotee
por tierra nuestra vida (Sal 7, 6). ;Qué significa nuestra vida? Son
nuestras virtudes, y al pedir que sea echada.por tierra y pisoteada, es-
tamos pidiendo hacernos totalmente terrenos y tener nuestra mente
fija en la tierra.

Y reduzca mi gloria a basura (Sal 7 6). ;Qué es nuestra gloria si-
no el conocimiento que nace en el alma por la observancia de los san-
tos mandamientos? Nosotros estamos pidiendo entonces que de nues-
tra gloria, el enemigo haga nuestra vergiienza, como dice el Ap6stol
(Fip 3, 19), que la reduzca a basura, que convierta en terrenas nues-
tra vida y nuestra gloria, de tal manera que no pensemos m4s segiin
Dios, sino segin el cuerpo y la carne, como aquellos de quie-
nes dice Dios: Mi espiritu no permanecerd en esos hombres,.
porque son carne (Gn 6,3). '

As{ son todas las maldiciones que nos echamos encima al salmo-.
diar, si es que devolvemos mal por.mal. Y ;qué mal no devolvemos?
Pero €so nos importa poco, no nos preocupa.

93. Podemos devolver mal por mal no s6lo con actos, sino también
con una palabra o una actitud. A nosotros nos parece que no devol-
vemos el mal con un acto si lo hacemos con una palabra o una acti-
tud. Sin embargo, con una sola actitud, un gesto o una mirada, pode-
mos perturbar a nuestro hermano. Porque podemos muy bien lasti-
marlo con un gesto 0 una mirada y eso es también devolver mal por
mal. Alguno de nosotros cuida de no devolver el mal por medio de un
acto, o una palabra, de actitudes o gestos, pero en su corazdén guarda
tristeza con respecto a su hermano y siente enojo contra éI.

Ffjense, hermanos, en la diversidad.de tales estados. Alguno no
siente tristeza con respecto a su hérmano pero si llega a enterarse de
que alguien le ha hecho dafio, ha murmurado contra él o lo ha inju-
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riado, se regocija al saberlo, y de-esta manera é1 también devuelve mal
por mal en su corazdén. Otro quizd no-guarda enemistad ni se regocija
al ofr injuriar a‘aquel que le ha‘hecho dafio e incluso puede hasta afli-
gitse si sabe que estd apenado, péro-no le-agrada ver a ese hermano
contento, y se entristece al verlo honradg y en paz. Esta es otra for-
ma de rencor, aunque mds sutil.

~ <
Debemos alegrarnos del bien del hermano y debemos hacer todo
lo posible -por servirlo, honrarlo y contentarlo en toda circunstancia.

94. Deciamos al comienzo de este encuentro que un hermano puede
guardar tristeza hacia otro, incluso después de haber dado una satis-
faccién, y decfamos que si por la satisfaccién habia curado la célera,
todavia no habfa combatido el rencor.

Fijense en este otro hermano que, al recibir una ofensa de otro,
hace la paz con él, le da satisfaccion, tiene palabras de reconciliacion
y.no guarda en su coraz6n ningin resehtimientocontra el autor de la
ofensa. Pero si ese hermano vuelve a decirle cualquier cosa desagrada-
ble, trae nuevamente a la memoria lo pasado, y se perturba por lo
anterior y 10 reciente a la vez.

Se asemeja asf a un hermano que tiene una herida y se pone un
vendaje; gracias al vendaje la herida se cura y cicatriza, pero alrede-
dor suyo queda muy sensible: se lastima mds facilmente que el resto
del cuerpo, y si recibe una pedrada comienza enseguida a sangrar. Tal
-es el estado del hermano del que hablamos: tenfa una herida y le pu-
so un vendaje, la satisfaccién. Como aquel del que hablamos en pri-
mer lugar, ha curado la herida, es decir la colera. Incluso ha comen-
zado a preocuparse del rencor, cuiddndose de no guardar en'su cora-
z6n ninglin resentimientd, lo que es la cicatrizacién dg la llaga. Pero
todavfa no ha borrado completainente sus rastros; todavfa guarda al-
go de rencor, es decir, 14 cicatriz, por la cual la herida se vuelve a
abrir rdpidamente al menor golpe. Debe esforzarse entonces-por ha-
cer desaparecer incluso esa cicatriz de tal manera que vuelva el vello,
que no quede ninguna deformidad y que nadie pueda darse cuenta
de que allf hubo una herida.

;Cémo lograr esto? Orando de todo corazén por aquel que le ha
hecho mal, diciendo: * jOh Dios, auxilianos a mi hermano y a m{’por
sus oracmnes'” De este modo, por un’lado reza por su hermano, lo
cual es un testimonio de compasién y caridad, y por el otro, se humi-
lla pidiendo su seguridad por las oraciones de ese hermano. De esta
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manera, all{ donde se encuentran la compasion, la caridad y la humil-
dad, ;cémo puede triunfar la célera, el rencor o cualquier otra pa-
sion? Es lo que decia abba Zésimo: “Aunque el diablo y todos los
demonios pongan en accidn todas sus maquinaciones perversas, todos
sus artifi¢ios resultan indtiles y son aniquilados por la humildad del
mandamiento de Cristo™®. Y otro Anciano: “Aquel que reza por sus
enemigos, nunca conocerd el rencor’.

95. Pongan pues en préctica, hermanos, y comprendan bien las en-
sefianzas que reciben, porque si no las ponen en préctica, las palabras
solas no podrdn hacer que las comprendan. ;Cudl es el hombre que
queriendo aprender un. arte, s6lo se ¢contenta con que le hablen? M4s
bien comenzard primero por hacer, deshacer, rehacer, demoler y asi
por un trabajo perseverante, aprenderd poco a Poco su arte con la
ayuda de Dios que ve su buena voluntad y sus esfuerzos.

,Pero nosotros queremos adquirir el arte de las artes por las pa-
labras, sin ponerlas en acciéon! ;Cémo puede ser posible? Vigilémo-
nos a nosotros mismos, hermanos, y trabajemos con celo mientras
podamos. jQue Dios nos haga recordar y guardar las palabras
ofdas, a fin de que en el dfa del juicio no sean ellas motivo de
nuestra condenacién!

IX CONFERENCIA: SOBRE LA MENTIRA

96. Hermanos, deseo recordarles algunas pequefias cosas respecto a
la mentira. Se debe a que no los veo para'nada ocupados en cuidar su
lengua, y eso nos lleva ficilmente a numerosas faltas. Comprendan,
hermanos, que en todo se contraen hdbitos, sea para bien o para mal, y
no dejaré de repetirlo. Hace falta mucha vigilancia para no dejarse
sorprender por la mentira. Pues ningin mentiroso est4 unido a Dios;
la mentira es extrafia a Dios. Estd escrito en efecto: la mentira viene

6. Cf. PG 78, 1688A. A falta del texto exacto, se puede encontrar la misma idea en
SEUDO - NILO (EVAGRIO),PG 79, 1128C y PL 73, 957A. Para comprender las
iltimas palabras de la cita, deben relacionarse con un apotegma del cual ias toma
Zosimo. Es el final de DANIEL 3 (PG 65, 156A). Se trata de un monje que al ser
abofeteado por un poseso, le rresenta la otra mejilla “segiin el precepto del Sefior”
(Mt 5, 39). El demonio huy$ gritando: “El mandamiento de Jestis me expulsa™, Al en-
terarse de lo sucedido los Ancianos glorificaron a Dios diciendo: “Es cosa niormal que el
orgullo del diablo sea derribado por la humildad del mandamiento de Cristo”.

7. EVAGRIO, Sent. a los monjes 14, PG 40, 1277D.
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del maligno, ... y él es'mentiroso y padre de la menitira (Jn 8, 44).
Asi, el dxablo es llamado padre de la mentira. Al contrario, Dios
es la Verdad ya que él mismo dijo: Yo soy el Camino, la Verdad
y la Vida (Jn 14, 6). Fijense¢ de quién se separan y a quién se unen
por la mentira: al Maligno. Por lo tanto $i queremos realmente
ser salvados, debemos amar la verdad con todas nuestras fuerzas y
con todo nuestro ardor, cuiddndonos de toda mentira, para no ser
separados de la verdad y de la vida.

97. Hay tres formas diferentes de mentir: con el pensamiento, con
la palabra o con ‘la vida misma. Miente con el pensamiénto aquel que
acepta las sospechas. Si ve a alguien hablando con su hermano, pien-

: “Es de-m{ de quien hablan”. Si dejan de hablar sigue sospechando
qpe es a causa de él. Si alguien dice una palabra supone que es para
hacerle dafio. En fin, con cualquier motivo sospecha de su préjimo y
se dice: “Por mf{ ha hecho eso, porrm{ ha dicho. aquello; por tal razon
ha hecho eso otro”. As{ es el que mient¢ con el pensamiento:
no se basa en la verdad, sino en conjeturas. De alli las curiosidades
mdlscretas ‘las murmuraciones, el hdbito de estar a la escucha, de
discutir, de juzgar.

Puede suceder que alguien tenga una sospecha y que esté en la ver-
dad: de ah{ en mds, alegando la intencién de enmendarse, no cesa de
averiguar alrededor deél diciendo: “Cuando se habla mal de m{, me
doy cuenta de la falta que se me reprocha y me corrijo”. Pero el
origen de esa conducta es el Maligno, porque ha comenzado por la
mentira: en la ignorancia conjetur6 lo que no sabfa. Y entonces, ;co-
mo un mal 4rbol-puede dar buenods frutos? Si quiere verdaderamente
corregirse, que no se turbe cuando un hermano le dice: “No ‘hagas
aquello, 6: ;Por qué has hecho eso?”. Que pida disculpas y le agra-
dezca. Entonces se corregird. Y si Dios ve que esa es su voluntad,
nunca lo dejard equivocar, sino que le enviard a aquel que deba corre-
girlo. En cuanto a decir: “Me fio de m*s sospechas para corregirme”,
y ponerse a investigar y a escuchar por todas partes, es una falsa justi-
ficacidn, inspirada por el diablo, que busca engafiarnos.

98. Cuando estaba en el monasterio (del abad Séridos), tenia la
tentacién de juzgar el estado de cada uno segiin su actitud exterior:
Pero me sucedi6 lo siguiente: Una vez pasé delante de m{ una mujer
llevando una -vasija dé agua; no se como me dejé sorprender y la miré
a los ojos. Enseguida me vino a la cabeza la idea de que era una mujer
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de mala vida. Ese pensamiento me turbé mucho y me abri al ancia-
no abba Juan: “Sefior, le dije, si a pesar mio, al ver los modales de
alguien, deduzco su estado ;qué debo hacer?”. *“ ;'Y qué!” respondié el
Anciano, “;no puede suceder que alguien tenga un defecto natural
y luche por corregirse? No es posible, por lo tanto, conocer su esta-
do por ese defecto. Por eso nunca te fies de tus sospechas, porque
una regla torcida tuerce incluso lo que es derecho. Las sospechas son
engafiosas y dafiinas”. Desde entonces si mi pensamiento me decfa
del sol: es el sol; y de las tinieblas: son tinieblas, ya no me fiaba mis.
No hay nada tan grave como las sospechas. Son tan perjudiciales que
a la larga nos llegan a persuadir y a hacernos creer como evidentes
cosas que ni existen ni existieron nunca.

99. Respecto a esto les voy a teferir un hecho asombroso del que fui
testigo cuando estaba en el monasterio. Tenfamos un hermano que
era fécil presa de ese vicio. Confiaba tanto en sus sospechas que tenia
siempre la conviccion de que las cosas eran como su espfritu las ima-
ginaba, no admitiendo que fuesen de otra manera. Al crecer el mal
con el tiempo, los demonios lograron perderlo por completo. Un dfa
en que habfa entrado en el jardin para observar lo que sucedfa (no
dejaba de espiar y estar a la escucha), crey6 ver que un hermano ro-
baba higos y los comia. Era un viernes, poco antes de la hora segun-
da. Persuadido de que realmente hab{a visto tal cosa, se escondi6, por
asf decir, y sali6 sin decir nada. Pero después a la hora de la oracién,
se dedico a espiar al hermano que habfa robado y comido los higos,
para ver qué harfa en el momento de la comunién. Al verlo lavarse
las manos para comulgar, corrié a decir al abad: “Ffjese en ese her-
mano, va a recibir la santa comunién con los hermanos. Impidaselo,
porque lo he visto esta mafiana robando higos en el jardin y comién-
dolos”. El hermano se acercaba a la santa eucarist{fa con mucha com-
puncién porque era uno de los mds fervorosos. El abad lo vio y lo lla-
mé antes de que llegase al padre que daba la comunién. Lo llamé
aparte y le pregunté: “Dime, hermano, ;qué has hecho hoy?”!
“;Doénde, sefior?”, respondid el hermano asombrado. “En el jardin,
adonde fuiste esta mafiana”, prosigui6 el abad. *“;Qué hacfas all{?”
Estupefacto el hermano respondié: “Sefior, hoy no he ido al jardfin,
no estuve en el monasterio esta mafiana. Llegué ahora. Enseguida de
la vigilia nocturna el-ecoénomo me envid a tal lugar con un encargo”.
Se trataba de un viaje de’varias millas y hab{a vuelto s6lo a la hora de
la oraci6n. El abad llamé al economo y le pregunté: “;Adonde en-
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viaste a este hermano?”. El ec6nomo le_respondié lo. mismo que el
hermano, que lo habia enviado a tal pueblo. Después pidi6é disculpas
diciendo: “Perdbname, Padre, ta descansabas después de 14 vigilia
por eso no lo mandé a-pedirte permiso”. Totalmente convencido, el
abad los envié a comulgar con su bendicidn. Después llamo al que ha-
bia tenido la-sospecha, lo amonest6 y le prohibi6.la santa comunién.
Ademds, después de la oracién, llamé a todos los hermanos, Jes conté
apenado lo que habfa sucedido, y delante de todos castigd al herma-
no culpable, con un triple objetivo: confundir al diablo y desenmas-
cararlo como sembrador de sospechas, conseguir para el-hermano el
perdén de su falta por medio de la humillacién y. el auxilio de Dios
en el futuro, y finalmente hacer que los otros Hermanos:fueran:mds
atentos y no se dejaran llevar por las sospechas. En el largo discurso -
quer nos dirigié sobre el tema a nosotros y-al hermano, dijo que no
habia cosa m4s dafiina que la sospecha y nos dip como prueba lo que
acababa de suceder.
3

100. De muchas maneras los Padres han expresado-cosas semejantes
poniéndonos en guardia contra el mal de la sospecha. Esforcémonos
entonces, hermanos, con todas nuestras fuerzas en no fiarnos nunca
de nuestras sospechas. No hay nada que aleje tanto al hombre de la
preocupacién por sus propios pecados, haciendo que se ocupe cons-
tantemente de aquello que no le incumbe. De eso no resulta nada
‘bueno, sino mil perturbaciones, mil sufrimientos, y no se tiene la
oportunidad de adquirir el temor de Dios. Por eso en cuanto nuestra
maldad siembra en nosotros la sospecha, transformémosla de inme-
diato, en buenos pensamientos, y .no nos podrd hacer dafio. La sos-
petha est4 llena de-malicia y no deja el alma en paz. Y esto es mentir
con el pensamiento. .

101. El mentiros6é de palabra s por ejemplo aquel que tarda en le-
vantarse_ para vigilias y que en lugar de decir: “Perdéname, fui pere-
zoso para levantarme”, dice: “Tenia fiebre y mareos, no podia po-
nerthe en pie, no tenfa fuerzas”, Pronuncia diez palabras falsas en Iy-
gar de pedir perdén y humillarse. Si alguien le ha reprochado, se pre-
ocupa-en disfrazar sus palabras arregldndolas para no ser acusado..Si
tiene algiin entredicho con otro hermano no-cesa de justificarse dicien-
do: “Fuiste ti1.el que lo dijo, ta el que lo hizo?’; ¢ “no fui yo elque lo
dijo,fuetal otro el que hablé; fue tal cosa o fue tal otra”, solamente pa-
ra evitar.la humillacién. Finalmente si desea algo, no se atreve a decir:
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“quiero eso”, sino que usard mil vyeltas:~“sufro tal cosa y tengd nece-
sidad de aquello™; .e: “me lo han prescritq”, y mentird hasta que ha-
ya satisfecho su deseo.

Todo-pecado tigrle su, origen en el amor al placer, en el amor al
dinero o en la vanaglona Ea mentira prowene igualmente de esas-
tres pasiones. Mennmos para no ser descubiértos y humillados, o para
satisficer un deseo o pafa obtener una ganancia. El mentiroso no cesa
de revolver en su xmagmamén todos los subterfugios posibles para al-
canzar su objetivo. Pero jamds se le cree: aunque diga algo verdadero,
nadie le tiene confianza y su veracidad resulta dudosa.

102. Sin embargo puede sobrevenir élguna necesidad en la cual si no
disimulamos en parte, puede ocurrir un mal mayor. En ese caso si nos
vemos sorprendidos-en tal situacioh, deberemos disfrazar nuestras pa-
labras para evitar, tal como lo dije, un perjuicio, un mal o un peligro
més grave. Era lo que decfa abba Alonio a abba Agatén: “Dos hom-
bres han asesinado delante tuyd, y tino de ellos se refugia en tu celda.
El magistrado lo busca y te interroga: jHas sido testigo del asesinato?
Si no usas algtn artificio éntregarés ese hombre a la muérte”! . Cuan-
do nos encontremos obligados por una tal necesidad, no debemos por
ello considerar la mentira ¢cémo algo sin importancia, sino que la de-
bemos rechazar, llorarla ante Dios, considerando esto como una prue-
ba. Pero no sucede sino raramente, una vez entre'mil. Es como los an-
tidotos: 0 dos purgantes: si se los toma continuamente son dafiinos,
pero utilizados cada tanto, en caso de extrema necesidad, son prove-.
chosos. Eo mismo debemos hacer en la cuestién que nos ocupa: aun-
que se tenga que mentir por necesidad, que sea raramente, una vez
entre mil, ¥ si .nos vemos en una gran necesidad. Debemos entonces,
con temor y temblor, mostrar a Dios nuestra buena voluntad junto
con la necesidad en que nos encontramos, y obtendremos asf su pro-
teccion. De otro modo, aun incluso en esos casos, nos.hard mal.

103. Ya hemos hablado del que miente con el pensamiento y
con las palabras. Nos queda por decir quién es" el que miente con
su misma vida.

Miente con su vida el libertino que se precia de casto; el-avaro
que habla de limosnas y elogia la caridad; o también el orgulloso que
admira la humildad. No'la admira con intencién de alabar la virtud;

-~

1. Apoteg. ALONIO 4, PG 65, 133B.




254 Doroteo de Gaza

en ese caso comenzarfa por confesar humildemente su propia.debili-
dad diciendo: *“{Qué desdicha la mfa! Estoy vacfo de-todo bien”.
Después de confesar asi su miseria, podria admirar y alabar la virtud.
Pero tampoco es con la intencién de evitar el escdndalo por lo que
hace el elogio de la virtud, porque si asi fuera deberfa decir: “ ;Soy
un miserable, lleno de pasiones! ;Por qué voy a escandalizar a mi
projimo? ;Por qué voy a hacer mal al alma de otro imponiéndome
asf una carga mds? "'Entonces, aun siendo él mismo pecador, podria
aproximarse al bien. Porque verse a si mismo como un miserable es
humildad, y cuidar del préjimo es compasién. Pero el mentiroso no
admira la virtud con esos sentimientos. Para cubrir su propia ver-
giienza pone por delante el nombre de la virtud hablando de ella
como si fuese virtuoso. Y muchas veces lo hace para hacer dafio y en-
gafiar a alguien. Porque, en efecto, ninguna maldad, ninguna herejia,
ni el mismo diablo podréd engafiar si no es simulando virtud, segiin lo
dice el Apéstol: El mismo diablo se transforma en dngel de luz (2 Co
11,14). No es de admirar entonces que sus servidores se disfracen de
servidores de la justicia. De esta manera, sea para evitar la humilla-
cién o por vergilenza, o con el objeto de seducir y engafiar a alguien,
el mentiroso habla de las virtudes, las alaba y las admira, como si €l
mismo las hubiese adquirido con su esfuerzo. Asi es el que miente
con su misma vida. No es simple, tiene doblez, es uno por dentro y
otro por fuera. Toda su vida no es mds que duplicidad y farsa.

Hemos hablado de la mentira, que proviene del diablo. De la ver-
dad hemos dicho: La Verdad es Dios. Huyamos por lo tanto, herma-
nos, de la mentira, para escapar de las filas del Maligno esforzéndonos
en poseer la verdad y en estar unidos a Aquel que dijo: Yo soy la
Verdad (Jn 14, 6).;Que Dios nos haga dignos de su verdad!
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