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MARCOS EL MONJE: .
“DIALOGO DEL ESPIRITU CON SU ALMA”

T

INTRODUCCION

Marcos ¢l Monje

Es bastante dificil presentar ung vida de este escritor. En dos articulos re-
cientes J. GRIBOMONT" pone de relieve el problema de unidad de autor, ya que
“entre las obras ascéticas y teoldgicas atribuidas a Marcos el Monje hay escasos
puntos.de contacto. Por es0, q pesar de la tendencia de algunos estudiosos en fa-
vor de dicha unidad, conviene mantener una actitud de reserva en este punto.

Lo que st 'parece mds seguro es Iz unidad de autor de las obras-ascéticas. De
este asceta existiria un tnico testimonio del siglo IX {el Chronicon de Jorge Ha-
martolos), reproducido uego por Calixto Xanthopoulos (PG 146; 1157, 1252 y
1256}, quien relaciona a Marcos el Monje, con Nilo. e Isidoro de Pelusio,consi-
derdndolos a todos discipulos de san Juan Criséstomo. Sin embargo, lo mds pro-
bable es que talhipdtesis no esté basada en documentos, sino en una lectura hi-
cida de las-obras ascéticas de eso} autores.

. Varias hipotesis se han formulado sobre el lugar.y las fechas.de In vida de
Mareos. Las presentamos en forma resumida.

A) Segin J. KUNZE®, Matcos habria actuado en Palesting, polemizando
contra Nestorio en un'pertodo previo ql Concilio de Efeso (afio 431).

B) H. CHADWICK?® cree posible identificar a Marcoscon in monjg homd-
nimo mencionado por Severo de Antioquia {obispo entre 512-5 38 ) en dos de sus
cartas escritas entre los afios 5]2-518. El tal monje Maroos es splzc:tado como

1.  Arts Mare le Moine: D3p 10 (1980) 274-283;'y Marco UEremita: DPAC 2 (1984)
2102 (breve resumen del anterior). .

2. Marcus Eremita. Ein neur Zeuge fir das altkirchliche -Taufbekenntnis, Leipzig 1895.

3.  The Identity and Date of Merk the Monk: Eastern Churches Review 4 (1972) 125-130.
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economo o superior (?) de una pequeria comunidad. Severo szente estima por €,
pero le pide que condene por escrito la doctrina de Calcedonia®, al igual que
los errores de los mesalianos, porque considera que Marcos es poco ﬁrme a la ho-
ra de demostrar su ortodoxia. La presente hipdtesis explicaria bien (?) la cristo-
logia de Marcos y la doctring de sus tratados ascéticos (que son fundamental-
mente antimesalianos).

C) O. HESSE®S ubica a Marcos entre el 430431, en Egipto.

D) A. GRILLMEIER®, basindose —con cautelo— en los uportes de li tesis
de Hesse, piensa que Marcos habria escrito entre el 385 y el 412, pues su cristo-
logla se muestra principalmente anti-origenista. Su argumentacion se centra en
It reinterpretacion del tratado conocido como Adversus Nestorignos, que seria
entonces bastante anterior a Efeso. Por lo tanto, esta obrg seriz fundamental pa-
ra comprender con mayor exactitud como se pasé de Origenes ol origenismo,
particularmente en el terreno de la cristologia’.

E) Mons. Kallistos WARE, obispo de Diskleia, ha sostenido recientemente®
que no serfa imposible combinar la posicion del Dr. Chadwick con la del Dr.
Grillmeier. Si Marcos es un antievagriano, o mejor un antiorigenista, ello signi-
ficarfa que también pudo escribir entre los afios 513-535, en el momento justo
en que se encendia la controversia sobre la doctrina de Cristo en Evagrio. Sin
embargo, con acierto, Mons. Kallistas reconoce que, historicamente hablando,
Marcos sigue siendo un enigma. Y se inclina por situarlo entre los afios 430-535,
aceptando como posible la sugerencia de que habria sido abad en un monaste-
rio ubicado cerca de Tarso, a comienzos del siglo VI. “Pero por el momento, la
fecha prectsa de Marcos y su identidad permanecen todavia {éomo) ung cues-
tién abierta”®

En ooncluszén, ninguna de estas hipétesis resuelve en forma definitiva y
satisfactoria el problema que, a nuestro juicio, es anterior a toda ofra considera-
cion: ;ipertenecen a un mismo autor todas las obras que se atribuyen a Marcos
el Monje? Las hipotesis de Hesse y Grillmeier son atrayentes, y es importante
iz relevancia que el primero otorga al tratado Contra los Melquisedianos, ya
que es una obra que tiene solidos puntos de contacto con las obras ascéticas de
Marcos. Es, pues, en esta linea donde debe proseguirse la investigacion, a fin de

4.  Severo es un monofisita “moderado”, su monofisismo ha sido definido por algunos
como verbal, Pero Severo no gustaba de la afirmacién “'Cristo en dos naturalezas”,
que le hacia recordar la herejfa de Nestorio. Ver M. SIMONETTI, art. Severo di Antio-
chig: DPAC 2 (1934) 3180-3182.

5. Markos Eremites und Symeon von Mesopotamien. Untersuchung und Vergleich ihrer
Lehren zur Taufe und zur Askese, Géttingen 1973 (dis.).

6. Marco Eremita e l'origenismo. Saggw de una reinterpretazione di Op. XI: Cristianesimo
nella storia (1980) 9-57 (trad. italizna del original alemin aparecido en Texte und Un-
tersuchungen 125, Berlin 1980). Ver también del mismo autor: Gesit Cristo nella fede
della Chiesa. I[1l, Brescia 1982, pp. 709 ss. (mantiene s posicion).

7. GRILLMEIER, Gesi Cristo..., pp. 714 ss.

8. En la introduccién a la traduccion francesa de las obras de Marcos publicada en la co-
leccidn Spiritualité Orientale n. 41, Abbaye de Bellefontaine 1985, pp.. X-XV.

9. Op.cit,p. XV.
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poder llegar a mds sélidas conclusiones. "Un paso decisiva puede ser probar In
relacién entre el Adversus Nestorianos y el resto de las obras de Marcos, para
ast asegurar la identidad de autor'®.

A modo de sintesis podemos decir que Marcos el Monje (mejor que el Er-
mitafio } habria actuado entre el fin del s. IV y la primera rhitad del s. V (o en-
tre la seginda mitad del s. V. e inicios del VI). B

Geogrdficamente se lo puede localizar en Egipto y/o Palestina.

Farece casi seguro que fue monje y autor de varias obras ascéticas y teologi-
cas,"pero sin que pueda afirmarse categoricamente la unidad de autor para to-
das ellas. ’

Las obras de Marcos el Monje! ! b

Es posible que se trate de un autor bastante fecundo. Se piensa que pudo ha-
ber escrito unds cuarenta obras. Solo han Hegado hasta nosotros algunas, las que
enumeramos a continugcion siguiendo el orden én que aparecen en lg Patrologia
Griega de Migne. .

I La ley espiritual (PG 65, 905-929; CPG 6090): Es una coleccion de sen-
tencias en forma de centuria, sin continuidad litevaria, sino en series breves. La
numeracion varia segin los manuscritos. Marcos interpreta la ley, del Espiritu
fver-Rm 7, 14), explica I vida de perfeccion y en doscientas una mdximas gfre-
ce un andlisis que abarea todo el cpdigo de los deberes mondsticos. Afirma que
la fuente de todos los pecados es el olvido de Dios, y la aspirdcion suprema del
alma es conocer la presencia de Dios y recordar continuamente sus-beneficios.
£n una sentencia dice: “No pienses ni hagas nada sin un fin. El qué vigja sin una
‘meta Se cansa Sin razén aigina” (n. 54). Se aprecia en la obra la intencion polé-
mica contra los mesalignos.

II. Aquellos gue piensan que se justifican por las obras’(PG 65: '929-965;
CPG 6091): Esta obra comprende doscientas orice sentencias. Son una continua-
cion de La ley espiritual. De hecho, la version sirfaca presenta gmbas como una
tnica obra. En este tratado’ la polémica contra los mesalianos es abierta; se re-
chaza con energia Su principio bdsico: lo ideritificacion de la grdcia ‘con la ex-
periencia mistica.

IIl. La penitencia (PG 65, 965-984; CPG 6092): Es una exposicion seréna
de la doctrina evangélica sobre la necesidad de la penitencia, en relacion con el
bautismo y en contra de la justificacion por las obras, Marcos considera que Ja
penitencia se opone a los deseos pecaminosos ¥ es complemento dela oracién
constante y del sufrimiento paciente. :

-

10. Mons. Kallistos defiende la unidad de vocabulario, de estilo y de perspectiva teolfgica
de todas las obras auténticas de ‘Mafcos: “Se-lgs puede considerar con seguridad coino
la obra de un autor Gnico? {op. cit., p. X). ; .

11. Seguimos'sobre.todo a I. GRIBOMONT, art. Mare...-en DSp 10, 274-276.

12. Ver A. GUILLAUMONT, art. Messaliznisme: DSp 10 (1980) 274-283 (bib.); vy J.GRI-
BOMONT, art.-Messeligni en”DPAC 24{1984) 2238-2239,
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« IV. El bautismo (PG 65, 985-1028; CPG 6093): Se trata de una obra que
formula redptiestas a una serie de interrogantes sobre las actitudes que debe
adoptar el monje que ha sido influenciado por le propagande mesaliana, Hegan-
do a dudar de la perfeccion del bautismo, es decir, de que basta para liberar al
cristiano permitiéndole observar los mandamientos. Los mesalianos, en efecto,
sostenfan que aun después del bautismo el pecado sigue estando en el alma y
hay que destruirlo mediante los esfuerzos morales personales. Contra esto Mar-
cos declara que el bautismo no solamente quita los pecados, sino que también
nos da al Espiritu Santo.

V. A Nicolds (PG 65, 1028-1053; CPG 6094 y 6095): Esta obra es un
programa de vida mondstica, escrito en forma de carta, y dirigido a un joven
que se ha convertido. Al final se incluye la respuesta de Nicolds. Marcos reco-
mienda al joven tener siempre ante s{ el recuerdo de Dios y de sus beneficios,
especialmente el de la redencion por Cristo, como medio privilegiado para su-
perar todas las pasiones. Advierte ademds a los jévenes religiosos sobre los tres
males que ponen en peligro el alma: a) el obvido, que debe ser vencido con el
recuerdo continuo de las gracias recibidas de Dios; b) la negligencia, la cual es
derrotada con ‘el buen celo; ¢) la ignorancia, que serd conculeada por medio
del conocimiento espiritual.

VI Sobre la temperancia (PG 65, 1053-1069): Este texto no es de Mar-
cos, Sino una centuria que reproduce sentencias de otros autores (principal-
mente de Midximo el Confesor, y también de Macario/Simedn).

VII. Disputa con un abogado (PG 65, 1072-1101; CPG 6097): Esta obra
estd compuesta en forma de preguntas y respuestas. Un abogado interpela a un
vigjo asceta y-le pregunta por qué los monjes hablan en contra de los pleitos,
provocindole ast una reduccién en sus ingresos. En el primer dia de discusion
el abogado resulta vencido, y dice que seguirdn hablando ol dia siguiente. Enton-
ces los hermanos que rodeaban al anciano le siguieron preguntando acerca de si
un cristiano puede presentar a otro ante los tribunales. Hay quienes sostienen
que Marcos habria escrito esta obra siendo abad de Ancira (?); seria por tanto
uno de sus primeros escritos (7).

VIIl. Didlogo del espiritu con su alma (PG 65, 1104-1109; CPG 6098):
Breve opusculo en el que el espiritu anima al alma para que no se adhiera a las
tesis mesalianas. El pensamiento se asemneja, aunque no en la forma, al desarro-
Hlado en el tratado sobre El bautismo.

IX. Sobre el ayuno (PG 65, 1109-1117): Trata sobre la utilided del ayuno,
como asi también de los peligros de una prictica excesiva que podria darigr Ia
oracion. Esta-obra no parece ser de Marcos. Hay que atribuirla al monje Mar-
clano.

X. Sobre Melquisedec (PG 65, 1117-1140; CPG 6100): Es una refutacion
de Ia herejfa que consideraba a Melquisedec como hijo de Dios (basindose en
Hb 7, 3). De ella encontramos huellas en el Bajo Egipto durante Iz primera mi-
tad del siglo V {ver los Apotegmas de la serie alfabética, Daniel 8; Epifanio Sy
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Coprés.8). La exégesis de la carta a los'Hebreos le permite desarrollar su pro-
pi& cristologia.

XI. Contra ios nestorianos [CPG 6101, eds. de J. KUNZE, Leipzig 1895,
pp. 6-30; J. COZZA—LUZI en Nova Patrum Bibliotheca, t. 10, Roma 1905,
pp. 195-252): Obra también intitulada por J. Gribomont Sobre la unién hi.
postitica, y cuyo titulo auténtico es: “Contra aquellos que dicen que la santa
carné del Sefior no se unié al Verbo, sino que lo rodeé como un vestido; y que,
por esa razén, hay que distinguir a aquel que leva, por'un lado, del que es lle-
vado, por el otro; enotros términos, contra los que piensan como- los nestoria-
nos” (la altima frase falta en el manuscrito editado por Cozza-Luzzi, lo cual
ha dado pie a iz polémica sobre Ja fecha de este texto). Marcos defiende en es-
ta obra la union hipostdtica, con términos préximos alos de Cirilo de Alejan-
dria pero dentro de una perspectiva antioquena. Confuta a sus adversarios con
el recurso a la Sagrada -Escritura y con los simbolos del bautismo; puesto que
en ambas realidades s¢ predican las propiedades divinas y hurnanas en un mismo
sujeto, sin dividirlas entre dos distintos.

XH. Sobre el paraiso y la ley espiritual (no figura en la PG): Es en realidad
el Discurso 36 de la coleccion primera de Macario/Simeén (muy semejinte a la
homilia 37 de la coleccion segunda).

XII. De Paraenesi {Sobre la exhortucién): Se conserva solamente eni si-
rio. Es el Discurso 48 (homilia 5 ) de Macario/Simedn.

X1V. Epistola segunda de Marcos (Fragmento latino en PG 65, ?03-904}:
En realidad es_un trozo del Discurso 2, 1 de la coleccidn primera de Macariof
Simedn. v

Para feer el oplsculo “Diflogo del espiritu con su alma™ '

1. Renuncigmos al intento de presentar toda la doctrina de Marcos el Mon-
Je, tal como la encontramos desarrollada en sus obras. Entendemos que es mds
atil, por ahora, ofrecer una guta de lectura vdlida para la obra que presentamos
én castellano.

2. Ante todo hay que advertir que no es ficil leer los escritos de Marcos. Se
requiere penetrar en la trama del texto para captar el sentido de sus afirmacio-
.ngs. Por esq sugerimos una lectura pausada, una, dos o tres veces, hasta logrgr
una comprension cabal de las ideas desarrolladas por Marcos. Hay que tener pa-
clencia.

3."Muchas de las afirmdciones que Marcos hace en sus obras ascéticas, tam-
bién en la que ahora presentamos, son una consecuencia de su polémica anti-
mesaliana. .;Quiénes eran estos mesalianos? El vocablo que los designa es de ori-
gen siria y puede.traducirse por hombres de oracién (en griego euchitas), y con
él se acusaba'(ya én 360-374) a quienes pretendian dedicarse solo a la oracion y
rechazaban todo tipo de trabajo y de disciplina canbnica. El representante mds
conocido de esta tendencia fue Macario/Simebn (o Seudo Macario). Su Asceti-
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con fue condenado en Constantinopla (afio 426) y ‘en Efeso (afio 431). A pesat
de esta condena los mesalignos, y en particular las obras de Macario/Simedn,
influyeron bastante en Ia espiritualidad hesycasta origntal**.

4. Marcos maneja algunos elementos de antropologia. Es conveniente acla-
rar sus limites. Se trata de una antropologia tripartita; espr'ritu {nous), alma y
cuerpo. Por tanto, el espiritu {o intelecto) es la parte mds sublime del hombre,
en la que se realiza todo el esfuerzo de unién con Dios. En nuestro oﬁusculo el
espiritu emonesta al alma (psyche). Mas no a toda-ella, sino a su parte mds al-
ta: la espiritual {0 alma racional), que se hallz en lucha contra las pasiones tan:
to- del irascible como del concupiscible. For tal motivo el combate contra el pe-
cado, y todo lo que de él se deriva, tiene lugar principalmente en el alma del
hombre, no en su esptritu. Es claro que en In lucha el cuerpo acostumbra incli-
ngrse hacia los enemigos de Dios.

5. EI titulo del opusculo es cuanto menos equivoco. En realidad no se
trata de un didlogo, sino de un mondlogo. El esptritu le habla al alma, sin que
ésta intervenga en ningun momento.

6. Con estas primeras coordenadas puede comenzarse la lectura del texto.
Sugerimos leer un pdrrafo y, antes de sacar conclusiones precipitadas, recurrir
enseguida ol comentario correspondiente, que se ofrece a continuacion de
la traduccion. )

Nuestra versién

Se basa en el texto de la Patrologia Griega de J.P. MIGNE, volumen 635,
cols. 1104-1109, que reproduce la edicion de A. GALLANDI, Venecia, 1772.
Esta se limitaba prdcticamente a un solo magnuscrito, no muy conflable (el
Paris gr. 1037). Hasta el presente no existe una edicion critica del texto grie-
go de las obras de Marcos. Sin embargo, Mons. Kallistos preparé hace algunos
afios un texto provisorio, del cual se sivié la Hna. ZIRNHELD para la tra-
duccion francesa presentads en lo Coleccion Spiritualité Orientale (n. 41, Ab-
baye de Bellefontaine 1985). Teniendo en cuenta que introduce varigntes im-
portantes al texto publicado por Migne y que, por el momento, es la tnica
forma de tener acceso a la colacidn de manuscritos reglizada por Mons Kal-
fistos, hemos agregado en nuestra version todas las variantes que aparecen en
dicha traduccion francesa. El lector las podrd reconocer rapzdamenre pues en
el texto que damos aparecen enmarcéadas con el siguiente signo: (... O
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DIALOGO DEL ESPIRITU CON SU ALMA

¥

TEXTO Y COMENTARIO

4
1. Nosotros somos plenamente responsables de nuestros actos

Escucha, alma espiritual, as6ciate a mis consejos; quiero recordarte una cosa
misteriosa que nos es comtn y me ha hecho sentir que no he sido purificado de
mis pasiones, (pero poco a poco seré elevado)* por la gracia de Cristo. $¢ con
certidumbre, oh alma mia, que tii y yo recibimos impulsos contra la naturaleza,
somos inducidos al error por ignorancia, esto €s porque censuramos a los otros
por nuestros propios, pecados, diciendo.que nuestro vicio es exterior; y acusa-
mos un dfa a Addn, otro a Satands y otro a los hombres. En esto, pensamos ha-
cer la guerra a los otros, pero nos la hacemos a nosotros mismos, cuando cree-
mos defendernos mutuamente; en cambio ti y yo nos destrozamos el uno al
otro (como locos)*. Pensamos hacerrios un beneficio a nosotros mismos y nos
maltratamos, soportando con justicia, fatigas e injurias invitiles, amando los man-
damientos en apariencia, pero aborreciendo en realidad por (nuestro) extravfo
las causas de ellos. Por lo cual sé con exactitud que no somos arrastrados al
bien o al mal por un poder cualquiera, inocentemente; sino que después del bau-
tismo cuando, en el principio de nuestros actos, sometemos nuestra voluntad o
bien a Dios, o bien al diablo, aquel con toda justicia nos apremia en adelante a
ser parte de su dominio.

a. Contra los mesalianos Marcos defiende la responsabilidad del hombre
frente a sus actos. Bl hombre todo, fundamentalmente en virtud dé su ser cor-
poral, est4 sometido a los impulsos contra la naturaleza, es decir que hace lo que
e opone a la virtud, Esos impulsos se caracterizan por enfrentar entre sf al espi-
ritu ¥ al alma. Esta busca minimizar su responsabilidad en el pecado trasladén-
dola a “lo exterior”: la culpa de Adén, Satands, los hombres. Pero el espfritu sa-
be que después del bautismo el hombre puede elegir entre someterse al diablo o
a Dios. '

3

2. Dos sugestiones se encuentran en el origen de nuestra ilusién

En el origen de nuestros attos hay dos sugestiones no racionales: la alabanza
de los hombres y la relajacién del cuerpo (son causadas espontdneamente)* antes
de un acto de nuestra voluntad, no son ni vicio ni virtud, sino*una prueba de
nuestra inclinacién. Pues el Sefior quiere vernos soportar las injurias y los malos
tratos, pero el diablo quiere lo contrario, y cuando accedemos a sus sugestiones,

Traduccion y comentario de Enrigue CONTRERAS, osb y Cristidn ISLA CASA-
RES, osh.
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es claro que nos inclinamos al espfritu que incita al placer, por desobediencia a
Dios (el Sefior)*; pero cuando resistimos las sugestiones antes mencionadas, es
claro que nos inclinamos hacia Dios, por amor a la v{a estrecha. Esto se debe a
que a estas dos sugestiones se Jes ha permitido atacar a los hombres (sin descan-
s0)*, para que los que aman sus mandamientos [de Dios] (v los tienen por agra-
dables)*, den la adhesién de su-voluntad aCristo; y €l luego de haber encontrado
el acceso, conducird al espfritu a la‘verdad. Lo mismo, me parece también en el
caso opuesto. En ‘efecto, todos aquellos que, por ¢l contrarip, aman Ia gloria hu-
mana y la relajacién del cuerpo, dan entrada al diablo; y.éste encontrando un ac-
ceso propio, insinda en adelante sus propios,vicios; y en tanto que ellos resultan
agradables, no cesan de crecer, hasta que aborrecemos desde el fondo del cora-
z6n las mencionadas sugestiones [de Dios]. Y amamos las sugestiones no sola-
mente al punto de traicionar la virtud por ellas, sino también de cambiar una por
otra segiin la circunstancia; (ora atermentando nuestro.cuerpo por la vanaglo-
ria)*, ora soportando el deshonor por amor al placer. Bien que nos unamos a
ellas disgustados, buscamos al mismo tiempo las causas que la hacen desarrollar-
se. La substancia de la vanagloria y el placer es la avaricia, la rafz de todos los
vicios segin Ja Sagrada Escritura (1Tm 6, 10).

b. Marcos desarrolla ahora de la siguiente forma el punto anterior: hay dos
sugestiones (prosbole) no racionales, o sea que no provienen del espiritu sino del
demonio. Estas sugestiones pueden asimilarse, en cierto modo, a la tentacién
original que experimentaron Adin y Eva. Las sugestiones, por ser involuntarias
¥ no racionales, en s{ mismas no son ni vicio ni virtud. Igualmente no son una
concupiscencia, sino una consecuencia de la libertad (o libre arbitrio) del hom-
bre, regalo'que Dios ha hecho & su més noble creatura. Justamente por ser creado
el hombre se halla sometido al cambio . Marcos sostiene, pues, que la tentacién no
€5 una consecuencia de la cafda original, sino de la voluntad de Dios de dotar al
hombre con el libre arbitrio. .

c. Las dos sugestiones que Marcos presenta son: a) la alabanza-de los hom-
bres; b) la relajacion (anesis) del cuerpo. No es pecado el experimentarlas, sf lo
es entrar en didlogo con ellas, complacerse en su consideracién: La opcién que
hace el hombre, usando de su capacidad de elegit, es lo que determina su adhe-
sidn a Dios, o su no adhesién. Si las resistimos, o sea, si aceptamos la lucha sin
dejarnos arrastrar por ellas, quiere decir. que nos inclinamos hacia Dios ¥ nos
adherimos 2 la voluntad de Cristo. Por el contrario, si las odiamos quiere decir
que ya np estamog dispuestog para la lucha. Se odiz la posibilidad de elegir, se
ama el placer que ofrecen ambas sugestiones. Ya no hay lucha sing, recepcidn
de la vanagloria y del amor al placer (relajacién del cuerpo). Por tanto, se parte
de no resistir, se pasa luego al odio y, finalmente, s¢* acaba en el amor hacia lss
sigestiones; lo qué constituye una traicién de la virtud.

d. Para Marcos la transgresibn no viene de una fiecesidad, sino de que el
hombre puede hacer una opcidn. La libertad del hombre fue ciertamente limi-
tadz por el pecado original, mas no destruida.

e. Tanto la vanagloria como la relajacién del cuerpo tienen su rafz en Ia ava-
ricia:*Porque la raiz de todos los males es el afdn de dinero, y algunos, por dejar-
se llevar de él, se extraviaron en lz fe y se atormentaron con muchos dolores
(1Tm 6, 10). )
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3. Nosoiros hemos abandonado todo menos ¢l deseo de placer

T me dirds sin duda, oh mi querida alma, que no atesoramos oro ni posee-
mos bienes. Y yo te digo que ni el oro ni el poseer bienes dafia, como lo he dicho
en primer lugar, sino el mal uso, turbado por la pasion, que de ellos se hace. Al-
gunos fueron ricos sin afecto turbado por la pasién y agradaron a Dios, como
Abraham, Job, David. Algunos de nosotros también, privados de las riquezas,
alimentamos 14 pasién de la posesién con las cosas mds insignificantes; por lo
cual somos m4s miserables que aquellos que poseen mucho; porque hemos aban-
donado los afectos desordenados universales, mas con astucia quedamos adheri-
dos al placer, como si esto escapara a Dios. Huimos de la avaricia, pero no del
amor al placer; no atesoramos oro, pero amontonamos cosas pequefias. No reci-
bimos ni magistratura ni potestad, pero perseguimos de todas formas la gloria y
sus alabanzas; abandonamos nuestros bienes, pero no rechazamos su disfrute; y
cuando parece que lo rechazamos no es por huir de la avaricia, sino por disgusto
hacia la creatura de Dios: No.tomes, no gustes, no toques (Col 2, 21).

f. No se trata, segiin Marcos, de tener més o menos riquezas, sino del uso que
de los bienes se hace. Tal uso se mide por la getifud: la cuestibén que hay que
plantearse es sj nuestro afecto estd o no turbado por la pasion, §i hemos dejado
que las sugestiones de la vanagloria y del amor al placer nos dominen, ya no les
presentamos combate, entonces por. mas pobres que aparentemos ser alimenta-
1emoOs en nuestro interior el deseo de poseer: “No atesoramos oro, pero amonto-
namos cosas pequefias”.

Nosotros cometemos de nuevo el pecado de Addn, espiritualmente, cuando

juzgamos al préjimo

.Cuando ta escuchas hablar, oh mi querida alma, de la transgresion de Addn
y de Eva, cree que en el principio ha sido cometida por ellos personalmente; pe-
ro ti descubrirds que nosotros la cometemos ahora, tii y yo, espiritualmente:
Aquello les sucedid en figura y ha sido escrito para nuestra instruccion, para
nosotros que llegamos al fin de los tiempos (1Co 10, 11).

En efecto, Tegenerados por el bautismo (y colocados en el parafso de la Igle-
sia)*, hemos transgredido el mandato del que nos ha hecho nacer; porque el Se-
fior nos habfa mandado amar a todos aquellos que compartieran nuestra fe y
comer segfin el mandato en la paciencia el fruto recibido de todos, segin sus pa-
labras: Comer el alimento de todo drbol del paraiso {Gn 2, 16); nosotros con-
fisndonos en las palabras de la serpiente, hallamos a los unos buengs, y los ama-
mos; a los otros malos, y los odiamos. Esto es precisamente el drbol del conoci-
miento del bien y del mal; después de haberlo gustado morimos en la facultad
de pensar. Dios no ha hecho la muerte, sino que Ia ha hecho el odio del hombre
a su préjimo. Pues Dios no ha hecho la muerte y no se alegra de la destruccion
de los vivientes (Sb 1, 13); €l no es movido por la pasién de la célera, ni concibe
venganza ante la tesistencia, ni cambia (de sentimientos)* en consideracion del
mérito de cada uno, sino que todo lo ha hecho con sabidurfa, fijando antes todo
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con un-juicio segiin la ley espiritual. Por estq €l no ha dicho a Addn: E]l di que
ustedes coman yo los haré morir, sino que asegura la ley de la justicia diciendo
por adelantado: ‘El dfa en que coman ustedes mismos morirdn, de muerte (Gn
2, 17). Y en general, para toda circunstancia, buena o mala, é] ha determinado
lo que hay que seguir para conformarse a la naturaleza, no de manera abstracta,
como algunos lo piensan en su ignorancia de la ley espiritual; y npsotros que la
sabemos en parte, debemos aprender a reconocer quesi odiamos a uno de aque-
llos que coniparten nuestra fe, juzgindolo malg, también-a nosotros, que somos
malos, Dios nos, odiaré; y si negamos la penitencia al pr6jimo en tanto que peca-
dor, a nosotros también que somos pecadores, nos serd negada; y si nosotros no
perdonamos-al pr6jimo sus pecados, los nuestros no serdn perdonados. El legist
lador Cristo, ha expuesto con evidencia ©sta ley cuando dijo: No%uzguen y no
serdn juzgados, no conderien y no serdin condenados, perdonen y serin perdona- .
dos (Le 6, 37).. Pablo que conocta esta ley la explica: Aquel'que juzga a'otro se
condena a s{ mismo (1Tm'2, 1};.y el Profeta, que no lo ignoraba, clama a Dios
diciendo: T4 das a cada uno segin sus obras {Sal 61, 13). Otro Profeta dice en
nombre de Dios: Es mia la venganza, soy yo quien pagaré el rescate, dice el
Sefior (Ver Dt 3% 43).

8. La segunda parte de este parrafo (a partir del desarrollo de la trensgresion
de Addn) es el meollo del opfisculo, la parte mas densa e importante para com-
prender el pensamiento d¢ Marcos. Es, en verdad, un resumen de su doctrina so-
bre el bautismo v la vida ascética. )

h. Habla Marcos de una transgresion (parabasis, que también puede traducir-
se por desviacign). Entiende por ello fundamentalmente un “apartarse”, o “des-
viarse™, 'del mandato del Creador. La misma falta cdmeﬁda personalmente por
Adén y Eva, la vuelve a cometer ghore el hombré, de modo espiritual. De hecho,
después del bautismo podemos también nosotros transgredir el mandato que nos
da la vida: amar a Dios y al préjimo. Al establecer divisiones entre los hombres,
ginando. 2 unds y odiando 4 otros, violamos ese mandato. Como consecuencia
morimos a la facultad de pensar segiin Dios. Ya no vivimos méas conforme al
amor y al conocimiento de Dios. Nos precipitamos en la muerte.

L. Pecado (harhartia) tiene para Marcos el significado tanto dé un acto indi-
vidual, como —mis frecuentemente— del estado de pecado en general. £1 pecado
de transgresion es, pues, el estado de pecado que padece todo hombre a causa
del pecado (original) cometido personalmente por Adén y Eva.

j. Para oponerse a los mesalianos, que insistfan sobre el poder del demonio
que habita en nosotros, Marcos destaca la idea de que nada de lp que procede'de
nuestra naturaleza humana nos obliga al pecado. A pesar de lo cual, por causa
del pecado de Adén, la humanidad est4 en estado de pecado, o sea predispuesta
a la transgresién.

k. Al transgredir la orden de Dios el primer hombre se separ6 de.su Creador
y experimentd la muerte. Esta no es solamente algo fisico, sino sobre todo. la
privacion dg la vida verdadera que est4 en Dios.

1. La preocupaciébn, de Marcos, siempre en polémica con los mesalianos, es
subrayar que, aun a pesar de la-grave debilidad moral que introduce en el hom-
bre ¢l pecado de Adén, los hombres ¢qnserven la libertad de colaborar con
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Dios. Pero, al mismo tiempo, recuerda que la muerte heredada de nuestros pa-
dres (Ad4n y Eva) actiia en los tres niveles de nuestro ser: f{sico, moral y espi-
ritual. Y la consecuencia es clara: nos apartamos del amor de-Dios y de los her-
manos.

4. El perdén otorgado al pr6jimo es acceso a la experiencia de Dios

1Qué diré yo en detalle, mientras que la Escritura (toda entera)* el Antiguo
v Nuevo (Testamento)*, especialmente el gran Salmista, muestra esta ley a todos
de la manera més clara, para que nosotros descubramos que ella es espiritual y
establecida por adelantado en el misterio, a fin de que temamos desviarnos de
una Ifnea, y nos esforcemos por amar a nuestros hermanos, np solamente el gran
dia, sino también en lo concreto? Porque esta no es la ley mosgica, que condena
los actos exteriores, siné una ley espiritual, que denuncia las faltas escondidas;
1a primera, Dios la ha promulgado como conveniente en su propio tiempo, pero
la segunda ley la ha cumplido por la gracia de Nuestro Sefior que ha dicho: Yo -
no he venido pard abolir la ley, sino para cumplirla (Mt 5, 17). Por esta razén,
para decirlo brevemente, es necesario perdonar a aquel que parece habernos he-
cho algiin dafio, sea la injusticia merecida o no, sabiendo que la mds grande de
todas las virtudes es Ia del perdén. Pero puesto que no podemos hacerlo a causa
del pecado que nos posee, debemos por las vigilias y-toda clase de mortificacio-
nes invocar a Dios, hasta que lo encontremos favorable y obtengamos la fuerza.
Después de esto, oh alma mfa, debemos tener un solo fin en todo tiempo, todo
Jugar y toda circunstancia: alegrarnos y no entristecernos cuando sufrimos la
injusticia de parte de los hombres; no se trata de alegrarnos simple e insensata-
mente, sino porque tenemos la ocasién ‘de perdonar a aquel que ha pecado y re-
cibir el perdén de nuestras faltas. He aquf el verdadero conocimiento de Dios
que incluye todo conocimiento; por el cual nosotros podemos invocar a Dios y
ser escuchados; he aquf el fruto de la oracidn (que pruebg asf su fe en Cristo)*
y por la cual podemos cargar nuestra cruz y seguir al Sefior; he aquf la madre
de los primeros y mds grandes mandamientos. Gracias a ella podemos amar a
Dios con todo el corazén y al préjimo. como a .nosotros mismos (Ver Mt 12,
30-31; Le 10, 27-28}.  Gracias a ella debemos ayunar, velar y mortificarnos a
fin de que nuestro corazén y nuestras entrafias estén abiertos para acogerlo y
no rechazarlo. Hallaremos, entonces, la gracia’ del santo bautismo que nos ha si-
do dada en secreto, y obra de manera imperceptible, pero en un sentimiento to-
tal de plenitud, pues perdonamos los pecados al projimo.

m. Confirma lo que antes expuso mostrando que toda la Sagrada Escritu-
ra se.resume en el.amor a Dios y al projiimo. Actusndo seglin este mandato el
bautismo desarrollara todas sus virtualidades.

n, En el bautismbd recibimos la plenitud de la gracia de Dios y la inhabita-
cién del Espiritu Santo, de una forma mistica, secreta, escondida. Pero nos ya-
mos haciendo ‘progresivamente conscientes de tales dories sblo en lz medida en
que expresamos nuestra fe por medio de la practica d€ los mandamientos. To-
do bautizado recibe la gracia de Dios enteramente, pero tiene certeza de ella
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‘de* modo progresivo, por la- puesta en prictica de los mandamientos, particu-

larmente el amor y €l perdén.

= =

5. Debémos combatir el placer y Ia vanagloria en una luéha interior dondé

muestro “Gnico aliado es Qnsté

Dos v:cms ponen obsticulo a esta virtud: la vanagloria y el*placer, que en
primer lugar .es necesario dlejar del espiritu para obtener la virtud. Es- por eso,
oh alma mrfa, que si ti te entregas voluntariamente a estos dos (vicids)*, no acu-
ses a nadie, ni a Addn, ni 4 Satands, ni a los hombres, sino combate tu voluntad
propiz y no la tengas en poco, pues la guerra.es intestina. No es exterior, de
suerte que combatamos con los hermanos que estdn cerca de nosotros, es en el
interidr y.nadie combate.a nuestro lado. Pero tenemos un aliadq,. Cristo, escon-
dido en_nosotros misticamente por el bautismo, invencible y 2 quien | pada’ esca-
pa. El corhbatird con nosotros si- cumphmos sus mandamientos en la medida de
nuestras posibilidades. A nuestros enemigos ya los hemos nombrado: el placer
mezclado con el cuerpo y la vanagloria, que poseemos td y yo. Estos dos seduje-
ron & Eva e hicieron caer a Addn. El placer hizo ver el 4rbol bueno para comer
y agradable para mirar {ver Gn'3, 6). y la vanagloria dijo: Serdn como dipses, co-
nociendo el bien y el mal (Gn 3, 5). Como Addn y Eva, primeras creaturas, tu-
vieron verglienza uno del otro, nosotros igual, cuando hemos arrancada. por el
vicio nuestra mirada espiritual y nos hemos haltado desnudos, tenemos vergiien-
za Jos unos delante de los otros en nuestra conciencia y nos hacemos un vestido
de hojas de higuera (ver Gn 3, 7), nos vestimos de razonamientos exteriores, de

‘posturas y de justificaciones.-Pero el Sefior nos prepara tinicas de piel y nos di-

ge: Por su paciencia sabvardn sus vidas (Lc 21, 19;verGn 3,21). Y aconseja
esto que sigue: El que encuentre su vida, es decir en el recuerdo del mal sufrido®
(o todo otro pecado)*, iz perderd,’y aguel que la'pierda, la-encontrard para la,

vida eterna (Mt 10, 39).

A él 1a gloria por los siglos. Amén.

~

i, Vuelve a retomar de forma resurmda los temas antes expuestos. Sin em-
‘bargo, hay que hacer notar la clara afirmacjén.de que tenemos un aliado en la
hicha interior contra las dos sugestiones. Ese aliado es Cristo “escondido en nor
sotros mfsticamente por el bautismo™. Y ¢l es’invencible. Combate junto a no-
sotros, siempre que nosotros aceptemos la lucha y tratemos de cumplir sus
mandamientos.

0. Fueron justamente la aceptacién de las sugestiones de “placer (4rbol bue-
no y hermoso) y vanagloria (seran como dioses) lo que provocé la caida de Adén
y Eva. Al igual que ellos, si nos dejamos arrastrar por tales sugestiones, perdemos
la mirada espiritual, nos encontramos desnudos de Dios y sentimos vergilenza,
en vez de amor, frente al hermano, 3 g

p. El Sefior viene igualmente en ayuda de nuestra debilidad y nos prepard
tinicas de piel y nos manda tener paciencia, aceptar la lucha y no mirar hacia
atras recordando ¢l mal sufrido o cualquier otro pecado. Unicamente renuncjan-
do a s{ mismo podra el hombre alcanzar la vida verdadera:

Rt
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Es claro que si la gracia es perfecta, nosotros somos (imperfectos)*, Y
causa de nuestra negligencia frente a los mandamientos. Asi, el santo’
bautismo es perfecto frente a nosotros, pero nosotros no lo somos res-
pecto de él. T, pues, oh hombre bautizado en Cristo, pon en prictica
simplemente el poder que has recibido,y prepérate a la manifestacién
intima de ‘2quel que habita en ti. Asf, el Sefior se manifestari espiri-
tualmente seglin su promesa, como &l sabe. Porque el Sefior es Espiritu;
¥ allf donde estd el Espiritu del Sefior, ahi estd la libertad {2Co 3, 17).
El Bautismo, PG 65, 1005AB:, pirrafo 16, pp. 105-106 de la trad.
francesa, :
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