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EL ARTE DE DURAR*

La paciencia, arte de vivir lo cotidiano, no es ni pasi-
vidad, ni dpatia, ni falta de imaginacién, Comprendi-
da como magnanimidad, nos convierte a la esperanza
¥ revela ser asi una virtud cristiang.

M

Es casi trivial afirmar que la relacién con el tiempo-se ha modificado
profundamente en muchos de nuestros contemporineos. Al haberse vuelto
muy sengibles al cambio, perciben mal la duracién, No retienen mds que’el
instante. Reducen toda actltud moral' a la sinceridad, e§ declr ala adecuacién
de lo que expresan, en palabras’ 6 hechos, con el sentmuento que experitfier-
tan. Consideran hlpocresm toda diferencia entre el acto que realizan y la re-
sonancia interior"que 1o.acompaiia. “No ;e quiero mas” significa para ellos:
“En éste momento ya no siento nada por ti”, A partir de.eso, ponen en du-
da, cuando no rechazan, todoéompromiso durable. En esta casl-lmpombﬂx
dad de admitir 1a duracion, de mtegrarla en una perspedtiva respecto de la
éual'muchos de nuestros compaﬁeros creén haber’ perd1do todo dominio per-
sonal, podemos sefialar sin duda una de las fuentes'de la crisis, actual de la i ins-
titucién dél matriménio. *;Cémo podria comprometerme‘hoy, con,toda sin-
ceridad,-cuando no conoZco lo’ que llegaté a ser —lo qué el ofro legard a ser—
dentro de diez afios, dentro de freinta afios, maitand?”. De ése modo también
se explica’ en parte'la formidable crisis dél.compromisd en el ministetio prés-
biteral v en la vidd religiosa ql.l’e desde hace unos veinte afios sacude z la co-
mupidad cat6lica y de-la que‘seria aventurado pensar que de ahora en mds se
encuentrg detrig de nqsotros. Al privilegiar constantemente el instante en de-
trimento de la durac:on -fiuestro contemporaneo, ha dejado de creer en las
virtudes de los medios tradicionales por los que el hombre se esforzaba en ha-
cer mis [levadero el porvenir..Toda regulandad se le hace pesada.:Prefiere Ia
espcmtaneldad que es otro modo de reconocer-la supremacia de la sinceri -

-

< *  De Communio, 'n° IX, 4'— julic-agosto 1984, 40
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dad. El rito le resulta insoportable. Sélo retiene su cardcter repetitivo que,
considera, lo expone al peligro del formalismo. Ese peligro no es ilusorio,
ciertamente, pero jde donde viene el olvido de la significacidn pedagdgica de
€508 actos repetidos, en idéntica forma, que no apuntan solamente a “expre-
sar” o a celebrar, sino a “imprimir” en nosotros una relacién con el tiempo
percibido en su permanencia y no en sus alteraciones sucesivas, a suscitar et
nosotros por costumbre una certeza laboriosa para enfrentar mejor la incer-
tidumbre de lo que vendra?

Asi tiende a forjarse ante nuestros ojos una religién de entusiastas, Al
no vivir la fe cristiana sino en-el instante, con el Gnico registro de la sinceri-
dad, llegan a representarsela naturalmente como un entusiasmo. Entendémo-
nos bien: es indispensable que surjan momentos de entusiasmo en la existen-
cia cristiana, Pensamos evidentemente en el entusiasmo de la conversién muy
fresca. Ese entusiasmo primordial podrd reiterarse en el momento de los
““tiempos fuertes” que jalonan la préctica eclesial: la comunidn con el Cuerpo
de Cristo, el perdon recibido y la curacién esperada, determinada experiencia
particularmente fuerte de la proximidad fraterna, la certeza de una “presen-

** simultineamente seca y agradable en el seno de la oracién, los frutos ines-
.perados de la mision recibida en el bautismo, el embeleso ante 14 coherencia
de la Palabra... o muy simplemente ante una palabra de compasién. Pero lo
propio del entusiasmo es no durar, En vano nos esforzaremos en aplazar sus
limites. Asi, habria momentos naturalmente muy.raros en los que podrfamos
vivir nuestra fe y otros’en los que no pasaria nada. La existencia cristiana co-
‘noceria un desarrollo como de dientes de sierra, una sucesién de “stgp and
go”, una alternancia de periodos de entusiasmo y de largas playas de reflujo,
de abatimiento, de morosidad, o, para emplear.una palgbra reciente, de “de-
presion”. En la extraordinaria novela de Buzzati, Le désert des Tartares el
santo y sefla dentm del fuerte es “‘milagro”, al que hay que responder “mise-

', Asf, la exlstencxa cnstmna verfa.sucederse en un ciclo desolador, fases de
reca1das, en las que cada upo retorna a la “miseria” de una existencia que na-
da podn’a cambiar®, Es claro que podemog bautizar apresuradamente de “de-
sierto” aesas fases de desaliento para conferirles un yalor espiritual. Serfa-olvi-
dar que tGnicamente el Espiritu conduce al-desierto en el que Dios nos va hablar.
Nunca se ha prometido esperanza para los desiertos formadgs por nuestra tor-
peza o nuestra inclinacién a hacer mal uso-de la vida. Al no experimentar la fe
méis que con la.modalidad del entusxasmo ‘estamos expuestos a-desesperar.

Hoy es Jmportante que el cristiario ¢ ‘se reconcili€ con el porvenir’”, pafa
retomar una expresion de J. Moltmann, Debe volver a aprender o deséubrir de
nuevo el arte tde durar.- La duracibn , como cualquier’ otro elemento de
la creacién, esté confiada a la inteligencia humana. ;Nos angustiaria tanto

1. D.BUZZATL Le désert des Tartares, Libro de bolsillo, p. 80,
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el porvenir si conociéramos los medios, no de programarlo, lo que es propio
de Ia panopliz de las ilusiones del cientificismo, sino de resistirlo? A través
de acontecimientos siempre inesperados y a menudo contrarios, ;jhay que re-
nunciar a mantener los compromisos que estructuran nuestra personalidad
moral? Nuestro equilibrio estd en juego. Nuestra esperanza estd en juego.

El arte de la duracion lleva un nombre: la paciencia.
LA PACIENCIA, ELOGIO DE LA FLEMA

La paciencia es.un arte-de vivir. **Por vuestra paciencia lograréis vuestra
vida” {Lc 21,19). Habria que precisar: es un arte de vivir lo cotidiano. Repre-
senta una virtud de resistencia y nos mueve a2 mantenernos a pesar de los gol-
pes de Ia adversidad.

“Nadie ignora, escribe Casiano, que paciencia proviene de padecer y
de sostener™; nos hace quedarnos inméviles, explica, cuando cae sobre noso-
tros la tempestad de la tentacion; compara la paciencia ¢on Ia casa fundada
sobre roca, de la que habla el Evangelio, y no sobre arenaZ.

San Agustin propone una definicién mas larga y que ha llegado a ser
clisica en teologia: “‘La paciencia del hombre... consiste en soportar los ma-
les con el corazén tranquilo, para no tener-que perder, por falta de serenidad
bienes que nos conducen a bienes mayores” {De la-patience 11, 2)%.

Muy a menudo se hace de’la paciencia la méscara de Ia apatfa. Se atri-
buye esta “cudlidad” a personas que, por falta de inteligencia o de imagina-
cidn, no_saben qué hacer y se abstienen de toda decisién. La paciencia no tie-
ne nada que ver con la resignacidn, a pesar de las apariencizs.-Representa por
el contrario, un rostro de la firmeza. Por esta razén en la teologia de las vir-
tudes se la colocaba dependiendo de la fortaleza,

Debido a que a Io largo de la jornada se hace constantemente refe-
rencia a ella, muy pronto fue percibida como una cualidad principal del
comportamiento cristiano. El mds antiguo tratado de teologia moral que
conocemos es el De patientia de Tertuliano, compuesto hacia el afie 200,
El autor hace de Ta paciencia, no sin exageracién, la virtud primordial que
debe regir el conjunto de nuestro obrar. Los paganos hubieran visto en ella,
asegura, la summa virtus, Es seguro que entre los estoicos cobrd creciente
importancia y que los primeros autores cristianos tuvieron tendencia a inte-

2. Casiano, Conférences (XVIl, 13). Sources chrétiennes, n° 64, Cerf, 1939..

3.  San Agustin, De lz patience, Bibiothéque augustinienne, 2, Desclée de Brouwer,
Paris, 1937. . -

369



grar puiz y simplemente en su propia reflexién, el analisis tan completo que
habian descubierto dentro de esa tradicién filoséfica.

La condicién humapa estd comprendida en el tiempo. La duracién y
no el instante, demasiado fugaz, representa el lugar natural y necesario de
nuestro aprendizaje de la perfeccion humana y de la fidelidad cristiana. Ha-
ce falta tiempo para llegar a ser lo que Dios nos llama a ser. ;Acaso necesita-
mos aclarar que ese esfuerzo desplegado en la duracién constituye una de las
pruebas mis temibles con que nos encontramos? Cuando sobrevienen acon-
tecimientos particularmente dramdticos, todo nuestro ser se recoge para ha-
cerles frente. La urgencia nos impone movilizar la totalidad de nuestras ener-
gias. En los “golpes duros”, como el duelo o la enfermedad, o ante peligros,
mas graves comenzando por la perspectiva de nuestra propia muerte, se sus-
cita en nosotros una fuerza que, a veces, nos revela ante nosotros mismos y
ante los demds. Pero esos acontecimientos estin lejos de ¢onstituir la trama
de nuestras existencias. Su caricter excepcional les confiere un brillo que,
por contraste, sume al intervalo, es decir, en realidad, a la mayor parte de
nuestra vida, en lo opaco. Sin embargo, en esos infervalos forjamos nuestro
cardcter,” construimos nuestra personalidad moral, experimentamos la fide-
lidad cotidiana 2 las exigencias bautismales, La vida cristiana requiere un
aprendizaje laborioso, cotidiano, a menudo oscuro.

“No todo el que me diga: ‘Sefior, Sefior’ (instante), entrard en el Reil-
no de los Cielos, sino el que haga la voluntad de mi Padre celestial” (dura-
cidn) {Mr 7,21). Y en otra parte el Evangelio, al proponernos el ejemplo de
lIos dos hermanos, nos invita a elegir al primero como medelo: en el mo-
mento se niega a obedecer al Padre, pero termina por hacer la tarea que
se le habia pedido (Mt 21,28-32).

La conversidn no es cuestibn de un instante. Para ser eficaz, debe
desplegarse a lo largo de toda la existencia. La pacienciy no es mis que
la conversién en lo cotidiano.

Si retomamos aqui la definicibn que propone san Agustin, constata-
mos que la paciencia consta de tres elementos esenciales:

1. Una motivacién. Estd subtendida por la esperanza. Sélo porque es-
tamos a la espera de los bienes futuros, aceptamos soportar los males que nos
asaltan a lo largo de nuestra peregrinacion terrestre. La promesa de Cristo
da sentido a nuestros sufrimientos. He aqui por qué, explica una vez mis
san Agustin, no podriamos asignar objetivos irrisorios a la paciencia, bajo
pena de descalificarla. Torturarse mutuamente como lo hacen los ladrones
que se entrenan para no hablar bajo la presic’m del verdugo, no merece el
nombre de paciencia, porque “la pacxenma es la compafiera de la sabiduria
y no la esclava de la concupiscencia” {De la patience ¥, 4). La paciencia nos
asimila a los pobres, a los mansos, a los que lloran, sefiala Tertullano a los pa-
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ci'entes, en efecto, se promete expresamente la bienaventuranza,

2. Un estado de dnimo, Implica una actitud psicolégica que se carac-
teriza por la serenidad y la tranquilidad de corazon, en una palabra, la fle-
ma. No se puede vincularla a una idea cualquiera de sequedad de sentimien-
tos o de amargura que no se atreve a expresarse. No se trata de “contenerse”
cerrando los dientes, sino de mantener determinada cualidad animica a pe-
sar de las contrariedades. Hacer a veces “como si”, cuando nada en noso-
tros parece adherirse a los actos que tenemos que realizar,

La paciencia es simultineamente condicién y manifestacién del equi-
libric personal y de la armonia interior. Mds adelante volveremos sobre es-
te punto. Esto explica que la teologia ulterior haga de la paciencia la virtud
de resistencia a la tristeza, experimentada bajo todas sus formas de dolor,
de sufrimiento moral o, mas simplemente, de acedia, de cansancio, y de esa
especie de descorazonamiento que nos acecha cuando cada dia y siempre
de idéntica manera volvemos a comenzar nuestra profesion de hombres y de
creyentes, acechados por los mismos lazos, quizds ‘cédiendo .a las mismas
solicitaciones. La paciencia mantiene la esperanza cotidiana en la ausencia
de todo cambio perceptible. “Es necesaria una virtud que conserve el bien
de la razdn contra !a tristeza, para que ia razén no sucumba a ella. Tal es la
funcién propia de la paciencia” (Suma teologica IT* 11%¢, q. 136, a. 1).

3. Un proyecto.- La paciencia, finalmente, nos ensefia a dominar el
porvenir, no por supuesto en su desarrolle, sino en la resonancia que esos
acontecimientos despiertan en nosotros.

Siempre hdy que mantener, por un tiempo indeterminado el esfuerzo
general de conversidn: consideramos ese esfuerzo con inquietud, en tanto
nos sabemos débiles y expuestos. La paciencia hard dominar el temor que ex-
perimentamos ante la extension que vislumbramos. Tomard entonces la for-
ma de la perseverancia.

Mas sutilmente, la perspectiva de esa extensién suscita en nosotros mo-
vimientos de huida. ;Acaso tenemos que comenzar tan pronto? ;No es mejor
dejar para mads tarde_ese costoso paso de conversién? El peligro que nos ace-
cha es el descorazonamiento, el temor de deber relajar nuestra tensién de es-
peranza. La paciencia que supera este nuevo temor se [lama longanimidad.

Surge aiin una nueva dificultad. Hemos atravesado con éxito una prueba
y comenzamos a respirar. Cuando menos lo esperamos, nos llega un nuevo
choque. Por ejemplo, habigmos aprendido a manejar determinada debilidad
Fisica o determinada falla de nuestra personalidad; pero he aqui que vuelve a
surgir la duda acerca de la utilidad de los esfuerzos realizados y de los sacrifi-
cios consentidos. ;jPara qué tanta obstinacién? ;Qué sentido hay gye dar a
Tas mutilaciones que se nos han impuesto o a las que libremente hemgs con-
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sentido? Ademds, resulta que esa duda no es algo personal. Los. que nos ro-
dean y que deberian comprender, manifiestan a su vez su escepticismo.
Nos topamos con la incomprensién y el sarcasmo. ;No es un empecinamien-
to la fidelidad a las lineas de fuerza que habiamos querido imprimir en nues-
tra vida, o a los compromisos que ahora nos pesan? La paciencia no sdlo debe
vencer nuestros movimientos de-defeccion interior, sino también los obstdcu-
los que surgen del exterior. Se hace constancia.

Perseverancia, longanimidad, constancia: a través de esas diversas ma-
nifestaciones, la paciencia hace de nosotros hombres s6lidos. Evita que nos
lancemos en la carrera de los entusiasmos. Impide que nos comportemos
como veletas que la moda, otra opinién, la seduccion de la facilidad, orien-
tan en un sentido y después en otro. Nos libera de la influencia del desco-
razonamiento. Nos incita a la virilidad, y con ella, sin duda, el vocablo “vir-
tud” recibe su significacidn mds profunda,

Es el fundamento de toda confianza, tanto de la que teremos en nosotros
mismos como de Ia que ponemos en nuestras empresas, y también de la que
los demis nos otorgan. Caracteriza la actitud que consiste en imponerse a
1a vida para que la vida no se nos imponga a nosotros.

(ES CRISTIANA LA PACIENCIA?

Quizés consideren este anilisis demasiado humano. ;En qué se distin-
guird la paciencia cristiana de la paciencia estoica, por ejemplo, en que se ins-
piraban los Padres? La pregunta, muy antigua, recobrd actualidad en los
afios 70 con motivo del largo debate que animé a la teologia moral: ;exis-
te una ética especificamente cristiana? El propdsite de estas lineas no
quiere ser retomar todos los antecedentes del'problema para discotirlos.

En un plano humano, absolutamente nada puede distinguir a Ia pa-
ciencia cristiana de la paciencia no cristiana. Si algunos Padres como Tertu-
liano, Lactancio, san Ambrosio o san Agustin y, mds tarde, santo Tomis o
incluso san Francisco de Sales conservaron la aproximacion estoica de Ia pa-
ciencia para insertarla en una perspectiva cristiana, es porque estimaban
que esa aproximacién era correcta y satisfactoria. Decir, por ejemplo, que
el andlisis de un Tertuliano es mas estoico que cristiano, como lo hace quien
presenta una reciente edicién de ese Padre, casi no es pertinente si nos limi-
tamos al tinico campo de la reflexién moral®.

La paciencia cristiana no ofrece originalidad en su dimensién moral
o psicoldgica. Debido a que fraduce una permanencia del comportamiento

4.  Tertuliano, De Iz patience, Sources, chrétiennes, n° 310, Cerf, 1984, p. 30.

372



humano, el gnilisis estoico sigue siendo,-seglin nuestra opinién, perfectamen-
te procedente afin hoy. El ejemplo presepte de la paciencia nos permite su-
brayar una respugsta de mds extenso alcance: lo especifico de la ética cris-
tiana no debe buscarse en los componentes “morales”, todos prestados por
otra parte, todos importado$ en tierra cristiana, sino en su dimensi6n “teo-
logal”.

€ N
Cuando Séneca se pregunta: ;Cud! es el mejor consuelo en el sufri-
miento y-en la triblilacion?, -responde: “Que el hombre tome todo como si
lo hubiera deseado v pedido®’..El cristiano es aquel que, en toda circunstan-
cia, busca la voluntad del Padre, a imagen de Cristo, y se esfuerza por poner-
la en prictica. A la pregunta planteada por Séneca, responderd: “Que el
creyente tome todo como.si Dios lo hubiera deseado y pedido”.

Unicamente en ese paso de la voluntad personal a la voluntad de Dios
se presenta la especlf’ cidad de la paciencia cristiana. Es verdad que ese des-
plazamiento es capital®. Pero en su consistencia humana, los actos de pa-
ciencia realizados por el creyente en nada difieren de los realizados por quie-
nes no comparten su fe.

Recordemos que la moral en su totalidad es ante todo una imitacién
de Dios en si mismo y en sus “costumbres”. Entonces no nos extrafiemos
al constatar que los mismos autores que “aculturaron™ el modelo estoico
de la paciencia-propongan al creyente imitar la paciencia de Dios. San Agus-
tin hace notar que como Dios es impasible por naturaleza, no puede sufrir
y en consccuencia, dar pruebas de paciencia. Sin embargo, a partir del mo-
mento en que interviene én el interior de Ia duracién humana, se revela co-
mo fuente y modelo de toda paciencia. Podemos subrayar tres grandes “mo-
mentos” de manifestacion de la paciencia divina:

— Con Ia creacién, Dios abre el “tiempo de su propia pacxencm" {Rm
3,26). Soporta [os pecados de todas las naciones porque ama y quiere salvar
a cada creatura humana, *... El que, desde el principio, derrama igualmente
sobre justos e injustos el resplandor de la luz, que permite que se beneficien

5. La teologia espiritual insistird en la sumisidén a la voluntad divina como primer
acto de la paciencia humana. Los apotegmas de los Padres del Desierto nos cuen-
tan como un monje se quejaba a otro de sus sufrimientos: *;Quieres, hijo mio,
respondid el segundo, que le plda a Dios que te hbre de ellos? “No, Padrecito,
porque son saludables para mi, lo reconozco. Pide mas bien a Dios que me conce-
*da su gracia para que realice su voluntad y sufra de buen grado®. Para el Maestro
Eckhart, la paciencia caracteriza al cuarto grado del hombre interior. “El cuarto
grado es cuando crece y se enraiza cada vez mas en ¢l amot y en Dios, de manera
que esta dispuesto a aceptar todo lo que es contrariedad, tentacidn, adversidad y
a soportar sufrir de buen grado, con deseo y alegria” (De I’homme noble, Seutl,
1971, p. 147).
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con las estaciones, la domesticidad de los elementos, con los regalos de toda
1a creacion, tanto los que lo merecen como los que no lo merecen” (Tertulia-
no, op. cit., 11, 2). El episodio biblico dé Jonds ilustra esta paciencia del Crea-
dor para con todos los pueblos,

—Dios se revela “tardo a la colera y rico en gmor” a Israel (Sal 103,8).
Sabe como estamos hechos y perdona cada una de las infidelidades del pue-
blo que se ha elegido, La paciencia de Dios evoca la del padre frente al hijo
desobediente o Ia del hombre que quiere “olvidar” el adulterio de su mujer.
Toma entonces el rostro de la misericordia. Pero, que Israel no se engafie:
esta paciencia no es seffal de debilidad por parte de Dios, sino invitacién a
la conversibn: “Desgarrad vuestro corazén y no vuestros vestidos, volved al
Sefior, vuestro Dios, porque es clemente y compasivo, tardo a la colera, ri-
co en amor, ¥ se ablanda unte la desgracia” {JI 2,13). Evidentemente es
Job quien se convierte en la figura del paciente en el Antiguo Testamen-
to.

— El modelo de la paciencia que Dios nos ofrece alcanza su perfec-
cidbn en la Encarnacién. Podemos decir que Ia paciencia es el rasgo especifi-
co de Cristo. Habria que citar en su totalidad las magnificas frases con las
que la evoca Tertuliano. Cristo es paciente en su ensefianza (por ejemplo,
1a paribola del hijo prédigo), en las relaciones que entabla con sus discipu-
los (por ejemplo, cuando los reprende porque se quieren vengar, en L¢ 9,55),
sobre todo en su Pasién,

- “Dios sufre, por nacer, pacientemente... No quebrd la cafia cascada, no
extinguid la mecha humeante... Recibi6 a todo el que queria unirse a €I, pe-
ro no desprecié la mesa ni el techo de nadie... Cuando lo entregan, cuando
lo conducen como. una bestia al matadero..., a €l, a quien legiones de dnge-
les venidos del cielo hubieran asistido con una palabra de su parte, si lo hu-
biera querido, él ni siquiera aprobo la espada vengadora de uno solo de sus
disefpulos... Nada digo de su crucifixién, habia venido para eso: sin embar-
go, para enfrentar la muerte, jhabia necesidad fambién de insultos? Mas, en
el momento de marcharse, queria saciarse con ¢l placer de la pagiencia: le escu:
pen encima, lo golpean, se burlan de él, lo visten de modo degradante, lo co-
ronan de manera mas degradante ain. ;Admirable fe en la ecuanimidad!
El que se'habia propuesto ocultarse bajo una figura humana, jnada imitd
de Ia impaciencia humana! Por ese signo, méds que por cualquier otro, fari-
seos, habriais debido reconocer al Sefior: jningin ser humano podia dar prue-
ba de semejante paciencia!” (op. cit., III, 2-10).

Tomandg pues por modelo al mismo Cristo, o, antes de E, a los profe-
tas (St 5,10) y, después de El, a los.mdrtires, ¢l creyente es invitado a “te-
ner paciencia hasta la Venida del Sefior” (St 5,7).

Esta imitacidn es imposible para la naturaleza humana herida, Pero el
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Espiritu trabaja en nosotros y alrededor de nosotros edificando una nueva
creacidn que culminard en el momento de la parusia. Por eso otorga pacien-
cia, mansedumbre y dominio. de si {Ga 5,22) a quienes estédn revestidos de
Cristo. San Agustin explicard que la paciencia nq es el resultado de las solas
fuerzas humanas de la, voluntad, sino que proviene de aquel’ que difunde
en nuestros corazones la caridad,

EN CADA PECADO, LA IMPACIENCIA

Curiosamente, cuando santo Tomds estudia 1a virtud de la paciencia,
no aborda los vicios opuestos, contrariamente a su método habitual de
exposiciébn. Quizds porque la impaciencia no designa una actitud moral par-
ticular, sino mds bien la fuente, el primer movimiento de todo pecado.

Cuando en el relato del Génesis la serpiente menciona ante Eva la pers-
pectiva de *ser como dioses” {Gn 3,5), la mujer no manifiesta ningiin hsom-
bro. Lo sabia. La creacion a imagen-de Dios no se debe interpretar de ma-
nera estitica. Hay que mirarla también como la inavguracién de un proce-
so de “divinizaci6n”, Creado a imagen de Dios, el’hombre sabe fue llegard
a’ ser semejante a Dios y que lo verd tal'como El es{(1 Jn 3,2).-Asf la ten-
tacidn de la serpiente no se refiere al término, sino a los medios; Sin duda
se ha favorecido exageradamente una lectura prometéica del relato bibli-
co: se ha hecho, del “pecado original” un pecado de orgullo y de rebeldia,
Eva quiere todo —llegar a ser Dios— y su aspiracion se justifica porque estd
inscripta en la logica de la creacion. Mas ella quiere todo de inmediato;
quiere obtenerlo por sus propios medios comiendo ella misma’el fruto prohi-
bido..Rechaza Ia duracién; no quiere esperar el despliegue de Ja plenitud pro-
metida en el tiempo; quiere alcanzarla en un instante.!

Si, con varios tedlogos contempordneos, consideramos que Ja pardbo-
la del hijo prodigo es la Jectura que Jesis proponia del pecado lamado “ori-
ginal”, 1ios encontramos confortados en nuestras intuiciones. El mis joven
de los hijos réclama al padre “lz parte que le corresponde”, precisa el texto.
El pecado no se refiere pues al hecho de pedir esa parte; el hijo tiene derecho
a ¢lla. Pero se niega a esperar. Le haria falta tiempa y por lo tanto pacien-
cia, para aprender a administrar en lugar de disfrutar. Antes que recibirlo y
unirse asi al deseo de otro, quiere asegurarse por si mismo su placer. Su le-
fa podria ser el de los nifios mimados: “Quiero todo y-enseguida®. Al par-
tir para Ilevar una vida segiin su conveniencia, no puede mas que disipar sus
bienes. Al querer afirmar demasiado pronto su libertagd, cae en la esclavitud
de los demds: Ilegar a ser libre es también cuestién de paciencia.

En la raiz del pecado original, pero también de los pecados de* tada
clase puesto que el primero constituye su prototipo, su.forma arquetipica,

375



encontramos Ia impaciencia & - :

“Es raro que eh nuestras falfas le echernos la culpa a Dios mismo. Sin du-
da somos tnenos orgullosos de lo que han querido hacernos creer, Pero,.sin
que por eso, busquemos romper nuestra amistad con el Padre, preferimos
escoger nuestro camino y obtener por nosotros mismos lo que nos ha pro-
metido.

La decision por el pecado se refiere a los medios, casi nunca al térmi-
no. En el pecado preferimos el instante a la duracidn.

LA PACIENCIA ACOMPANADA

No nos engafiemos-por la aparente modestia de la paciencia. Es una
virtud fundamental, en el sentido literal de la palabra. Garantiza nuestro
equilibrio. Asegura nuestra esperanza. Protege a todas lds denlds virtudes
contra los des6rdenes’que provoca la impaciencia.

Sin embdrgo la amenazan a su vez dos peligros, pero desde adentro:
la sequedad y la pasividad. Debido al esfuerzo de voluntad y 2 la tenacidad
que supone, la paciencia puede presentdrsenos con rasgos duros, casi dspe-
ros. A pesar de ello no es insensibilidad., Para que sea plenamente convin-
cente, debe estar acompaiiada de mansedumbre.

Muy pronto estas' dos cualidades morales se asociaron en la reflexién
cristiana,

Ya Casiario hablaba de “la inalterable mansedumbre de la paciencia”
sin la cual nadie llega a salvaguardar la castidad del corazdn®

Santo Tomads explica asi la articulacién de las wrtudes entre si:.-

“La paciencia realiza una gobra perfecta cvando se trita de soportar
las pruebas. Estas dan origen, en primer lugar, a la tristeza, que estd mo-
derada por la p4ciencia; en segundo lugar, a la ira, moderada por la man-
sedumbre; en tercer lugar, al odio, que es suprimido-por la caridad, y,
finalmente, a un daffo justo, condenado por la justicia” (II* 11°°,
136 a. 2, ad primum). ~

En cuanto a san, Francisco de Sales, le gustaba repetir en su sabroso
“francés que se atrapan mds moscas con.mie] que con vinagre, 2

“Es mejor formar penitentes por medio de la mansedumbre, escribia,
que hipdcritas por medio de la severidad”.

5

6.  Casidno, Conférences, X1\, 6, Sources chrétiennes, n* 54,Cerf, 1958,
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Después en una de sus cartas:

*“Cuidaos de practicar bien la humilde mansedumbre que debéis a to-
dos; porque es la virtud de las virtudes que Nuestro Sefior tanto reco-
mendd; si os.ocurre contravenirla, no os turbéis, sino con toda confian-
za, volveos a poner a sus pies para caminar nuevamente en Paz y man-
sedumbre como antes”.

La mansedumbre desarma a la violencia.
Por medio de 1z paciencia, soportamos los tropiezos de la existencia.

Pero en moral cristiana no podriamos interpretarla como pasividad,
apatia, falta de audacia o de ,imaginacién. No nos hace padecer la, vida.
Nos lleva a hacernos cargo de ella y a construirla. Nos invita_a mirar a lo
grande, a hacerla grande tomando siempre a Dios como modelo.

La verdadera paciencia concuerda mal con una fraseologia de Ia hu-
mildad a la que no siempre supo resistir cierta literatura espiritual. Apela
pues a este otro rostro de la humildad que es la magnanimidad. Quizés encon-
tremos este vocablo fuera de moda. Sin embargo, lo que abarca no podria
dejarnos indiferentes, porque evoca el impetu, el valor; 1a nobleza que nos in-
clina a obras de calidad ¥ que exige una justa estima de lo que somos y de lo
que podemos emprender. Por la magnanimidad, damos la plena medida de
nosotros mismos. Moviliza todos nuestros recursos. Aleja esa inquietud que
llevamos en lo mds-profundo de nosotros mismos: “¢Soy verdaderamente
capaz de lograrlo?”. Hace desaparecer la obsesién del fracaso. Nos convies-
te a la esperanza.
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