Cuadernos Monasticos 73 (1985)
Jean DE LA CROIX, osb

{RESTAURACION DE LA “LECTIO DIVINA"?*

Conferencia pronunciada por el P. Jean de la Croix, Abad de Landéven-
nec, en la reunién regional del S.D.M., La Hublais, noviembre 1975!.

Pues bien, he aceptado hablaros de la lectio divina.
Es un poco dificil
—En primer lugar porque no creo que los superiores se refinan para hacer

un retiro. Nuestros encuentros de superiores no son retiros espirituales y no debo
haceros elucubraciones espirituales sobre la lectio divina.

—Por otra parte, no soy un especialista, es decir alguien que pueda hablaros
con gran autoridad de la lectio divina, tema privilegiado en la tradicién espiritual
monéstica.

Entonces, comprended mi apuro...
En esta conferencia habré dos partes,

I. ;Qué es la lectio divina en la Tradicibn monéstica?. En esta primera parte
querria tratar de precisar un poco qué lugar se ha dado a la lectio divina en la ora-
cion, tal como la han vivido los Padres del monacato.

Soy bien consciente que he tomado un tema demasiado vasto... pero si pue-
do dar algunas ideas fitiles al respecto, muy simplemente, me alegraré.

IL. En la segunda parte hablaré de algunos problemas que me planteo frente a
la lectio divina.

I

No es posible decir lo que es la lectio divina sin insertarla en un dmbito mads
amplio: el de la vida mondstica o el de la vida contemplativa en general. No con-
fundo estas dos realidades. Son dos cosas muy diferentes. Pero como hoy nuestra
asamblea presenta diversidad, creo que para el bien y la paz, también... tal vez...
de esta asamblea, pueden asimilarse los dos términos,

Conocemos las definiciones de la vida monéstica y algunas son muy bellas,
pero ninguna es suficiente. En todo caso no querria que se definiese al monje al

*  Del Bulletin de 'A.LM., N° 37, 1984,

1.  Conferencia grabada en casette y revisada por el Padre. Se ha conservado el estilo habla-
do. .
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contemplativo por la qraciébn, Esto me parece falso. No porque no crea en el lu-
gar de la oracién en la vida monistica, sino porque crec que no se puede definir
asi al monje.

La oracion es una actividad muy especizl, muy particular, ¥ es necesario
afirmarlo fuertemente,

Hay en 1 actualidad una cierta tendencia a querer que todo sea oracion.,
Esto me parece peligroso, porque entonces no quedar nada de la oracién,

Decir que cuando trabajo rezo, que cuando hablo con mis hermanos, rezo...
(que cuando desciendo las escaleras de cuatro en cuatro jincluso entonces rezo!).
No 1o creo. Es menester sostener que la oracidén es una cierta actividad patticular.
Al mismo tiempo implica afirmar que en la vida del monje, de la religicsa contem-
plativa, hay un cierto nimero de actividades distintas que no son oracion. Se traba-
ja. Y bien, cuando se trabaja, se trabaja. ;Yo no rezo trabajando! Digo esto de un
modo un poco brutal... pero vosotros comprendéis en qué sentido lo digo. Cuando
como, cuando duermo, no realizo actividades de oracion.

En cambio, 10 que me parece muy importante, es que toda la vida del monje
esté organizada para que pueda vivir bajo la mirada de Dios, buscindolo y de una
manera activa, Esta basqueda de Dios, esta vida bajo la mirada de Dios, engloba
todas las actividades del monje, comprendiendo esa actividad particular que es la
oracion,

§i esa blsqueda de Dios, a veces se hace en un clima de stplica, de interce-
sibn, desde luego que se hace en un clima de accidon de gracias y de bendicidn. Ei
monje es el hombre de la alabanze. Perdonadme si cito la Regla de san Benito.
Es la que conozco mejor (aunque no pretendo decir que sea la mejor de las Re-
glas). “Los que habitan en la casa de Dios, en la morada de su Reino, son los que,
temiendo al Sefior, no se engrien por su buena observancia, antes, reconociendo
que estos mismos bienes que en ellos hay no los pueden tener de si mismos,
sino que son obra de Dios, glorifica al Sefior que obra en ellos, diciendo con el
Profeta: “No a nosotros, Sefior, no a nosotros, sino a tn Nombre da la Gloria”,

He- aqui una muy bella definicion del monje: “aquél que glorifica al Sefior
que obra en é1”. No creo que este texto haya sido dado por la Tradicidn como
definicion del monje, pero me gustaria retenerio.

Por consiguiente, aquél que hace de toda su vida, de su vida de trabajo, de su
vida de relacién fraterna, de su vida de oracidn comunitaria o personal, una accion
de gracias, creo que ése es el monje.

Y pienso ach en el texto de Efesios 1,12.14. Estamos hechos “‘para alabanza
de su Gloria®, Esto es lo que todos estamos llamados 2 vivir. Pues la Gloria de Dios
es la Fuente y el Término de toda su obra de misericordia y de salvacion, La Gloria
del Padre explica la vida de Cristo y le da sentido, La Gloria de Dios, es para san
Pablo, el fin de la vida cristiana y por consiguiente de la vida contemplativa. Si os
parece, ésta es mi primera afirmacibn.

Una nueva idea: en un contexto cristiano, que exige que el llamado de Dios
sea primiero —esto ‘es importante, es especifico de la religién cristiana: Dios es siem-
pre el primero— hacer de su vida una alabanza de 1a Gloria de su Gracia, consiste
fundamentalmente en una apertura, enuna acogida de la salvacidén dada por Dios, ¥
para nosotros cristianos, dada en Jesucristo en el Espiritu Santo. Lo cual quiere de-
cir, que laavida del cristiano, la accion de gracias que la acompafia, la sostiene y la
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finaliza, no puede ser méis que la respuesta a uh llamado, a un gesto salvifico. La
oracidén cristidna y la oracion de accion de gracias en particular, son una respues-
te. Nosotros jamés somos los primeros delante de Dios. Pienso que no puede decir-
se cristiana una oracibn que no sea segunda en relacidn a un gesto de Dios. Estoy
efiunciando verdades banales... pero, de todos modos, creo importante recordarlas.

Al decir todo esto jestoy tratando realmente el tema que s&é me pidi6? ;No
estaré haciendo digresiones? Pienso que no, puesto que no veo el lugar de la lectio
divina fuera de esa vocacion fundamental que es la vocacion cmtiana a la alabanza
de la Gloria de Dios.

Y ademés, la lectio divina es una respuesta, o al menos sdlo se la puede situar
en ese acto de respuesta.

Ahorabien, responder supone en primer lugar escuchar, Es necesario escuchar,
puesto que Diog es primero.. Puesto que hay primero una palabra de Dios. Ya sea
una palabra en el sentido preciso del término, ya sea un gesto, todo en la historia
sagrada de Israel es palabra de Dics. Doy un sentido muy ‘amplio & esfa palabra.

Esa escucha domina dos cosas: la posibilidad de la lectio y el.contenido de
la lectio. :

Para poder-responder es menester que primero escuche... Todos conocemos
esos didlogos de sordos, donde uno habla pero el otro'responde por su lado. No ha
escuchado, La escucha es, -por consiguiente, la-posibilidad de una respuesta verda-
dera, .

Pero, Iz escucha igualmente formard el contenido de ini re.rpuexfa.

En el contexto cristiano, no responderé cualquier cosa. En mi aceibn de gra-
cias, no puedo responder m4s que por la accidn de gracias de J esucristo,

S

Escuchar es pues el primer paso de mi lectio divina.

Escuchar es una palabra muy importante tanto en la- Tradicibn espiritual mo-
nistica, como en la Escritura. La primetra palabra de la Regla de san Benito es: {*Es-
cucha, oh hijo, e.inclina el oido de tu corazbn...” Una buena parte del Prologo
vuelve sobre este tema de la escucha... Y el mismo no implica, tanto en el Prélogo
como en toda la Regla, una acfitud pasiva, Al contrano, prepara todo el obrar del
monje: “acoge de grado... y cumple con eficacia. ..

Esta es ocasibn para decir que la vida contemplaﬁva, tal como se habla de
ella en la Tradicidn, no es del todo una vida de “los ojos en el cielo'y las manos
juntas®... Pues la Palabra de Dios que nos ha sido ‘destinada, es un mandamiento
al que hay que obedecer, es una palabra que me invita a una conversién, Se trata
de hacer algo: A 1a Palabra de Dios, ciertamente la contemplo, pero no para un
“farniente espiritual”, es una Palabra que contemplo, que escucho con el oido-de
mi corazbn, para asociarme a una obra- de ‘salvaciébn, para asociarme a la vida de
1s Iglesia, para vivir toda mi vida de comumdad.-lamés es una palabra para mf, pa-
ra mi beatitud interior espiritual. Ser siempre unz palabra de vida con mi comuni-
dad, con la Iglesia.

Es una palabra también, que resuena siempre hoy. Si tenemos el ofdo. del
corazdn inclinado hacia la voz de Dios, dice san Benito que esta voz.divina “cla-
ma cada dia”, “gquotidie”, La actuahdad de la Palabra de Dios nos es asf recordada
fuertemente, ;
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;Qué nos dice esta voz de Dios? San Benito cita el Salmo: “Si oyéreis hoy
su voz, no endurezcis vuestros corazones”. La escucha de la Palabrd supone un
corazdbn que no sea duro, gque escuche. Y si esa Palabra de Dios nos parece demasia-
do exigente, escuchemos nuevamente a san Benito: *;Qué cosa més dulce para no-
sotros, hermanos carisimos, que esa voz del Sefior que nos invita?”. Habria mucho
que decir acerca de ese “qu:d dulcius...”, que es la secreta puerta de entrada a la vi-
da monéstica v a la vida contemplatwa. No hay vida contemplativa sin la dulzura
del éofazbn,

Terminaré citando todavia un texto de san Benito: “El Sefior... espera que
nosotros hemos de responder cada dia con hechos —"factis”— a sus santos avisos”
Es necesario responder con hechos. Es muy importante decirlo, sobre todo hoy,
en que se quiere conciliar oracion y vida.

Al pedir al monje que sea el hombre de'la escucha de la Palabra de Dios, san
Benito no es gino un eco de la Tradicibn, estd fundido totalmente en la tradicion
monéshca, ¥y no es sino un eco ‘de 1a Escritura. Habria que hacer toda una confe-
rencia sobre'La escucha eni la Escritura, Es un término que vielve constantemente,

“Escucha Israel, el Sefior tu Dios...”, Vuelve como un refrin: Cuando el Se-
fior da su Ley a Moisés, no le dice de golpe “ Amaris al Sefior tu Dios...”, comienza
por decirle: “Escucha Israel... amaris...” Tengo la impresion de gue el tema de la es-
cucha es mis fundamental atin que el de la ley...

Nuevo paso, si puedo hablar asi; hay un tema muy proximo a este de la escucha,
es el del olvido o del recuerdo, (Creo indispensable estas aproximaciones de le Jectio
divina), Sise le exige continnamente a Israel que escuche a su Sefior, también se le
reprocha continuamente que olvide a su Sefior. Israel es un pueblo que no tiene un
corazbn fiel, es'un pueblo que clvida... No escucha y olvida. Es un mismo pecado.
Y si releéis la confesibn de los pecados en el capitulo 3 de Barue, volyeréis a en-
contrar estos dos temas constantemente mezclados. Ellos no han escuchado y han ol-
vidado.

Este tema del olvido en la-Tradicidbn monastica es verdaderamente fundamen-
tal y esté ligado al tema complementario de la escucha,

He comprendido después de mucho tiempo ese pasaje del capitulo 7 deIa Re-
gla de san Benito: “huya echatlo jamés en olvido...””. No veia muy bien lo que es-
to significaba, Lo he comprenmdo con referencia a 1a Escritura. El monje que olnda,
abre la puerta de su corazén a todos los pecados. Y olvida cuando su corazén es in-
vadido por los pensamientos, las distracciones, las pasiones. Olvida a su Sefior, mien-
tras que si tuviera el corazén fiel, se acordaria, guardaria memoria... Y pienso aqui
en el Evangelio de Lucas: “Marie guardaba todas estas cosas en su corazén...” Guar-
dar, acordarse, hacer memoria es lo que se opone 2l olvido de Dios; y ¢l olvido es
el pecado fundamental de Israel. Voy a leeros un texto de Djadoco de Eotice, un au-
tor del siglo V, traducido en la coleccibn “Sources Chrétiennes’: #La vista, el gusto
v los demés sentidos relajan la memoria del corazdn. Nuestra madre Eva nos lo en-
sefia. Mientras ella no- mird con complacencia el irbol del mandato, guardd cuida-
dosamente el recuerdo del precepto divino™. Mientras se guarda el recuerdo, mien-
tras se hace memoria, no hay pecado. Luego, hubo ese primer pecado y el texto
continfia: *He ahi que al intelecto humano le cuesta recordar a Dios y todos sus
mandamientos. En cuanto a nosotros, no cesemos de fijar nuestros ojos en el abis-
mo del corazdn, en un recuerdo-incesante de Dios.”

Este tema del recuerdo de Dio$ estd, pues, ligado al del corazbn, al de la ha-
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bitaciobn del corazén, y ligado también a la oracion de Jeshs, igualmente muy tra-
dicional

Entonces, ;qué serd la lectio divina? Se situard muy precisamente ahi don-
de el monje quiere escuchar a Dios y guardar en su corazon el recuerdo de su Se-
fior: este es el fin de la lectio divina.

No sé si soy original al decir esto; no he leido todo lo que se ha escrito sobre
la lectio divina, pero muy raramente he encontrado a la lectio divina presentada de
esta manera: es decir, relacionada con el memorial del Sefior. Si esto existe en otra
parte, tanto mejor. Me parece un punto muy interesante para hablar de la lectio di-
vina.

Veréis por qué insisto en esta idea del recuerdo, del memorial, y al decir esta
palabra memorial querria darle su sentido teologico.

Por supuesto, habria podido relacionar escucha, olvido, lectio divina a tal o
cual observancia monéstica como la atencibn, el silencio, la fidelidad... Pero pre-
fiero conservar (inicamente este tema de la escucha, del recuerdo, para presentar y
situar mejor, de una manera casi teologica, la lectio divina. A pesar de esto, quiero
citaros a Jeremias que dice cosas interesantes en el cap. 25. Resume asi sus vein-
titrés afios de ministerio profético: “Desde el afio trece de Josias,... hasta este dia,
veintitrés afios hace que me es dirigida la palabra de Yahvéh, y os la he comunica-
do (pero no habéis oido. También os envio a Yahveh puntualmente a todos sus
siervos, los profetas, y tampoco oisteis ni aplicastéis el oido), diciendo: Ea, volveos
cada cual de su mal camino...”.

No habéis oido. La palabra era: “Volveos...”. Era una palabra de conversion.

Asi presentada como escucha y como recuerdo, la lectio divina puede ser
vista como la actividad capaz de hacer la unidad en la vida del monje. La unidad
de su vida de oracion personal y de oracidon comunitaria; e incluso, de alguna mane-
ra, la unidad de su vida. Ahora bien, tenemos gran necesidad de lograr la unidad
de la vida.

Primer aspecto: Querria mirar la oracion personal

Se ha opuesto, a menudo, oracion personal y oracibn comunitaria. Nos resul-
ta dificil encontrar la unién entre ambas y a veces tenemos la impresion de que se
insiste més sobre un aspecto o sobre el otro. ;Cémo unificarlos? Es mas un proble-
ma para el Padre Abad o el responsable que una cuestibn de lectio divina... Pero
los problemas de los responsables, a veces tienen su importancia. ;Cdbmo lograr
la unidad entre estas dos formas de oracion? Para algunos monjes es un verdadero
problema de conciencia...

La oracion personal. Y bien, como todo en la vida del monje, no puede ser
sino una respuesta. Es necesario que primero esté la Palabra de Dios (en sentido
muy amplio) y las grandes oraciones biblicas son todas respuestas a la Palabra.
Cito sblo un ejemplo: la oracion de David en 2 S 7, 18-29. Es la respuesta a la
palabra de Natin. Y asi toda oracién biblica es respuesta. Esta oracién de David
es un modelo para nuestra oracibén personal.

Nos invita a hacer de nuestra oracidon personal una respuesta. Pero esto su-
pone que conozca la Promesa de Dios, que conozca la Palabra de Dios. La oracién
personal del monje, por consiguiente, no puede ser sino una oraciébn que sigue a la
escucha de la Palabra de Dios.

155



Un dia, un hermano interroga 8 abba Macario, diciéndole:“,Cuil es 1a obra
més agradable a Dios en el asceta y abstinente?”, Macario le respondibd: *“Oh, biena-
venturado aquél a quien se encontrare perseverante en el Nombre bendito de NSJC.,
sin cesar vy con contricidbn de corazén pues ciertamente no hay en toda la vida prac-
tica obra tan agradable como este alimento bienaventurado si tu lo rumias en todo
tiempo como la oveja, cuando lo atrae hacia arriba y gusta la dulzura de rumiar
hasta que la cosa rumiada entra en su corazbn y expande alli una dulzura v una
uncidbn buenas para su estbmago y para todo su interior”.

Es un texto muy bello, puesto que creo que toda la Escrifura se resume en sl
Nombre y et particular en el Nombre de Jestis, Toda l¢ Escritura es Dios que sal-
ya, He ah{ el gran mensaje de la Bscritura y ese gran mensaje se resume en el Nom-
bre —en ¢l sentido biblico— y por consiguiente en la Persona de Jesfis.

La plegaria personal del monje consiste, pues, en “‘rumiar’ ese nombre bendi-
to. La lectio divina es eso.

Para los Padres, en la lectio se da esa ruminacidn. Nunca es tan sélo la lectura
visual: el monje rumia la Escritura, la mastica, la habla... En la oracién personal,
el monje no lee solamente con los ojos eso es impensable para los antignos. Los
antiguos hablan... Quedaba algo de esto cuando antiguamente se podia decir el
bréviario “Jabigliter”, “con los labios”, Era un resto de antigua’ tradicién monds-
tica. Se “mastica” la Palabra, uno la dice con todo su ser. Esta ruminacién hace
que la Palabra descienda en m{ y suba a mis labios y vuelva 2 ir a mi interior: Es
necesario que la rumie hasta que entre en mi corazdn; hasta que pueda guardarla,
hacerla memoria. Es necesario que sea de tal manera masticada por mis labios que
forme parte de mi sustancia, que devenga mi propia vida,

;Y por qué? ;Cudl es el término? Para que ella expanda alli una dulzura. Es
necesario gustar qué suave es el Sefior, qué dulce es el Sefior. Nos encontramos
nuevamente con el tema de la dulzura. No hay lectio divina sin cierta dulzura. Aqui
pienso en el himno ‘“Jesu dulcis memoria”, En estas tres palabras, estaria conteni-
do casi todo lo que yo queria deciros hoy. Jesis, el Nombre que condensa toda la
Escritura y que es necesario que guarde en mi memoria, en “la dulzura de mi me-
moria”, Y porque yo habré guardado esa Palabra de Dios en mi corazdn personal,
porque esa Palabra sera la suavidad de mi corazon, yo podré en esa oracién personal,
devenir “dulcemente” una alabanza de la Gloria de Dios, En la oracién personal, no
puedo sino unificar mi vida alrededor de la Palabra,

Vivimos en una época verdaderamente privilegiada, puesto que la Palabra
de Dios se nos entrega con una riqueza y una abundancia tal vez demasiado gran-
des,.. jPero cdbmo hay que dar gracias a Dios por vivir en una Iglesia que ha vuelto
a encontrar el lugar de la Palabra! ;Basta pensar en los numerosos permisos que
hubo de solicitar Teresa del Nifio Jesiis para poder leer la Escritural,,, Y esto no
era privativo sblo del Carmelo,.. Era asi en toda la vida religiosa, en toda la vida
monistica... La Palabra de Dios estaba reservada a los protestantes. Sobre todo no
habfa de ponérsela en manos de los novicios... Verdaderamente es menester ben-
decir al Sefior, porque vivimos en un tiempo de gracia: formamos a nuestros jove-
nes religiosos con la Palabra de Dios y ellos tienen sed de esa Palabra,

Tengo aqui un texto muy bello de Dietrich Bonhoeffer —un hombre que un
dia descubrid la Palabra—. Les leo el final: “Si soy yo quien determino el lugar
donde Dios debe ser encontrado, en ese caso, encontraré siempre a un Dios que
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me corresponde de alguna manera, un Dios servicial acorde con mi propia natura-
leza. Pero si es Dios quien determina el lugar adonde ha de ser encontrado, en ese
caso, serd un lugar que no es inmediatamente agradable a la naturaleza, que no es-
td para nada acorde conmigo. Este lugar es la Cruz de Cristo y cualquiera que
quiera encontrarlo debe ir al pie de la Cruz, como lo exige el Sermdn de la Mon-
tafia. Esto no va, de ninguna manera, en el sentido de nuestra naturaleza, més an,
es totalmente opuesto a ella. Pero ése es el mensaje de la Biblia, no sblo en el Nue-
vo Testamento sino también en el Antiguo Testamento. Y ahora quisiera haceros
una confesidn personal: desde que aprendi la Biblia de esa manera, como ese lugar
que Dios me da para encontrarlo, se hace cada vez méas maravillosa. La leo mafana
y tarde, a menudo durante la jornada y cada dia medito un texto que he elegido
para la semana y trato de hundirme en él profundamente, de manera de escuchar
verdaderamente lo que dice. Yo sé que sin esto ya no podria vivir de verdad y, con
toda seguridad, ya no podria creer...”

He aqui lo que es la lectio divina... Es escuchar verdaderamente, hundirse
profundamente, es vivir, es creer...jes intraducible!

Y es esa lectio 1a que constituiré el corazén de mi oracidon personal.
La oracion litargica

También creo que la lectio esti en el corazdn de la oracidn lithrgica puesto
que el Oficio no es otra cosa que una celebracién de la Palabra de Dios. Es necesa-
rio decir esto con fuerza. Casi me atreveria a decir que lo habiamos olvidado, pues
en nuestros antiguos breviarios monésticos, en nuestros oficios mayores de Laudes
y de Visperas, no tenfamos més que una pequefia capitula de dos versiculos que se
repetia a lo largo del afio... todos los dias la misma. Habia una especial para el
Adviento, una para la Cuaresma, una para el tiempo pascual, una para el tiempo or-
dinario... Era la pérdida completa de toda una Tradicidn. Cuando uno piensa que
el Oficio es una celebracion de la Palabra de Dios y que habia sblo dos versiculos
en los oficios mayores ;Es impensable!

Repitimonos mucho que el Oficio es la celebracidn de la Palabra de Dios y
que el canto de los Salmos en la Tradicion litlirgica no es més que una preparacion
a la escucha de la Palabra de Dios. Es preparar nuestros corazones, con la Palabra
de Dios, a una escucha fructifera de la Palabra.

Hablaré nuevamente de la liturgia en la segunda parte; aqui querria simple-
mente indicar una pequefia cosa que me parece importante: habria que hacer una
reflexion teolbgica sobre la oracion de bendicion en la Sagrada Escritura y sobre su
relacion con la lectio divina.

La primera oracién de bendicién la encontramos en el Génesis, cuando el ser-
vidor de Abraham encuentra a Rebeca. ;Qué pasa entonces? Abraham envia a su
servidor a buscar una mujer para su hijo. El servidor no sabe muy bien cémo encon-
trarla... Parte... en la Biblia siempre es asi...es magnifico... se parte a la aventura, pero
se parte... En la vida monéstica también es un poco asi: se parte a la aventura con la
Palabra de Dios. |Y tiene que ser una aventura! Sin esto no hay ninglin encanto...
Sin riesgo, la vida es monbdtona. Ahora bien, la Palabra de Dios es siempre la Palabra
que nos hace arriesgar toda nuestra vida e incluso, adem4s, nuestra eternidad, Abra-
ham parti6 por una palabra de Dios... No sabia muy bien adonde iba... El servidor
parte con la palabra de su amo Abraham, y cuando la mira en la Fe, esa palabra,
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como es una palabra situada en pleno centro de la. Historia santa, tiene también el
valor de Palabra de Dios; vy el servidor patte...

Pero, ;como encontrar a la joven de la familia de Abraham destinada por Dios
a ser la esposa de Isaac? Entonces hace esta plegaria al Sefior: “Sefior, que la prime-
ra muchacha que encuentre y que dé de beber a mis camellos, sea aquélla que th
destinas para esposa de mi amo”. Ahora bien, cuando llega al pozo, la primera mu-
chacha es justamente aquélla; es Rebeca.,, ;Qué hace entonces el servidor? Toma
conciencia de que acaba de vivir un gesto maravilloso de la misericordia de Dios.
{Es Dios quien le ha hecho encontrar a esa muchacha, es Dios, siempre primero!
El se prosterna (cosa que nosotros ya no sabemos hacer) vy adora.,. porque en esa
joven que encuentra, es al Sefior en su bondad que encuentra, al Sefior que salva,
que hace misericordia a sus amigos. Y €] se levanta diciendo: “ ;Bendito seas Se-
fiorl...” Bendice a su Seflor.

Toda la oracipn de la Bibliz es oracion de bendicidn, Os remito al pequefio
librto dé Tobias que es una serie de oraciones de bendicion. Se bendice al Sefior
en la Biblia,.. Cuando David logra su victoria contra sus enemigos, o cuando Abi-
gail le impide vengarse... grita: * jBendito seas, Seifior!”

Esto es lo que quiero decir cuando digo que la vida contemplativa es una vida
de alabanza.

Esa oracion personal que es oracién de bendicién, supone en el hombre de la
Biblia un encuentro con el acontecimiento maravilioso. Para nosotros, surgiré de la
lectura de la Palabra de Dios.

Pero esta oracién de bendiciém que en la Escritura es la forma personel de
la oracibn, también es la forma colectiva de la oracidbn. Y aqui quiero mostrar la
relacién entre oracidon personal y oracion comunitaria en la Escritura. Es que ambas
son oraciones de bendicién.

Pero en la oracibn colectiva, salvo en muy raras ocasiones, (por ejemplo en la
travesia del Mar Rojo), la comunidad que ora no es el testigo directo del aconteci-
miento maravilloso. En la oracién colectiva, se hace en cambio memoria de la mise-
ricordia de Dios, se recuerda la misericordia de un Dios que ha salvado a su pueblo,
gue le ha hecho atravesar el Mar Rojo, que lo ha guiado a través del desierto, que
lo ha hecho entrar en la tierra prometida, que lo ha llamado del exilio, etc... ¥ todo
esto a pesar de sus infidelidades. Se hace memoria de las bondades de Dios. Este es
el motivo qe 1z bendiciébn: que Dios ha sido fiel, maravilloso. La oracién de bendicibn,
que es una oracidbn de alabanza, se apoya en el recuerdo de las bondades de Dios.

Ahora bien, ;qué hacemos en la Eucaristia? (Digo esto demasiado ripidamen-
te) 3Qué es la Fucaristia? Es la oracion de bendicion por excelencia. Se hace me-
moria del Sefior Jesfis, “Haced esto en memoria mia”, Es el memorial del Sefior,

Ahora bien, la Eucaristia es una oracion de bendicibn comunitaria, ¥ es el
modelo de toda oracidbn. De ahi el lugar tan importante de la Palabra de Dios en
la celebracién eucaristica. Es que la Palabra de Dios vuelve a hacer presente este
recuetdo, este memorial. Por la Palabra de Dios uno debe saber por qué se bendi-
ce al Sefior.

Este tugar importante del recuerdo, del memorial, tanto en 1s oracibn per-
gonal como en la comunitaria, nos hace aprehender el fin de la lectio: proporcio-
nar un alimento tanto a la oracibn personal como 2 la comunitaria.

Tanto en la plegaria personal como en la comunitaria, el memorial es indis-
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pensable... La lectio diving que brotard como una bendicién por lo que se acaba de
leer, de ver...nutrird a ambas,

Agregaria todavia lo siguiente: en la liturgia, se trate del Oficio o de la Euca-
ristia, la celebraciébn de la Palabra se hace en Jg Jglesia. Es el lugar privilegiado para
1a escucha de la: Palabra de Dios. En la Liturgia escuchamos la Palabra de Dios, pero
una Palabra que es proclamada en la Iglesia. También en esto’es necesatio dar gra-
cias al Concilio y a la reforma lithrgica que siguid, ya que si tuvibramos que leer
esta palabra en latin... no entenderfamos mucho.

Esta Jectio divina, en la Tradiciébn mondéstica, creo que hace también la unidad
de la vida-del monje. Bs necesario que el monje (¥ sino no es monje y no se lo acep-
ta en el monasterio) haya aprendido de memoria 12 Palabra de Dios. De memoria,
“con su corazbn”, Si la sabe de memoria, podra repetirsela a si mismo. En el mona-
cato pacomiano, el monje debe repetirse sin cesar la Palabra de Dios. Debe decirla
cuando va de su celda a la iglesia y de la iglesia a su celda... Cuando sirve a sus her-
manos en el refectorio también ha de repetirsela. Pacomio insiste mucho en este
“repetirse siempre la Palabra..”. Y esto es posible porque el monje ha hecho su
lectio diving, Tiene de tal manera rumiada la Palabra, que esa Palabra se ha con-
vertido en algo interior para é1, y subird a sus labios un poco por todos lados... ¥
tepetird los versiculos de 1a Escritura... Esto es lo que haré la unidad de su vida,

También la unidad de su vida cuando se dirija a su Padre espiritual: “Padre,
;jqué debo hacer para salvarme?” Le pide una palabra de salvacién. ;Perc qué pa-
labra de salvacién no es una palabra de Dios? La misién del Padre espiritual v l1a
nuestra, ya que tenemos una misibn en nuestra comunidad, es la de dar la palabra
de Dios. Es por eso que san Benito pide al Padre Abad que sea “doctus in lege divi-
na”, para que sepa qué responder, Dirigirse a su Padre espiritual es, para el monje,
otra manera de hacer la lectio divina. En lugar de recibirla de la Bscritura, Ia reci-
be de labios del Padre espiritual. Pero esto supone que el Padre espiritual deja subir
a sus labios 1a Palabra de Dios que él ha rumiado en su corazdn y que entregari a
aquél que Dios le ha confiado. En la Fe, el monje no debe esperar del Padre espiri-
tual mas que esa palabra de Dios que nos Ilama a la conversibn,

Es todo en lo que se refiere a la primera parte de mi conferencia.

No he querido hablaros como especialista de la lectio divina sino despejar al-
gunas pistas alrededor de este tema de la escucha o del recuerdo.

La lectio se sitlia en la linea de la escucha. Se frata de escuchar para vivir.

Lo que los Padres quieren dar al monje es un corazon que escuche, Un co-
razbn capaz de guardar la Palabra de Dios, de gustar su dulzura,

La lectio abre al monje a la oracidn de bendicidbn personal o corhunitaria y
unifica su vida.

— En el corazbén de toda vida monistica est4 la Palabra de Dios, escuchada,
masticada, saboreada.

o
¢Por qué he titulado mi conferencia: “Restauracion de la lectio divina”?

Restauracién: porque me parece que todo lo que acabo de decir es algo que es-
»
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tamos tratando de volver a encontrar.

En primer Ilugar, gracias a la importancia que toma la Palabra de Dios actual-
mente en la Iglesia,

[ También gracias a las publicaciones de estos veinte o treinta {ltimos afios.
(Coleccibn “Sources Chrétiennes”, todas las colecciones de espiritualidad monds-
tica... ).

Porque 1a Jectio diving pricticamente habia desaparecido de nuestra vida. La
liturgia ocupaba un gran higar. También hemos reencontrado el lugar dél trabajo...
Pero mientras que san Benito dividia la jornada del monje en tres partes iguales, la
lectio se habia convertido en el *““pariente pobre” “de la jornada del monje.-Es ne-
cesario decirlo sin ser agresivos. Es lo que ha hecho que se defina al monje por la li-
turgia.

Ahora bien, la liturgia no es lo propio del monje. No es nuestra, Es la liturgia

de la Iglesia. Por lo cual, quienes estin presentes en nuestras iglesias tienen un dere-
cho, estricto, en tanto cristianos, de participar en nuestras liturgiad.

Nosotros somos, comunidad orante, comunidad ¢ontemplativa, solamente al
servicio de esa liturgia,

Luego, podemos hablar de restauracion de la lectio divine,

Punto de interrogacion.., ;Por qué?

Porque tengo temeor a las restauraciones... Después de haber olvidado 12 fec-
tio divina jqué debemos hacer hoy? No lo sé muy bien... ¥ no pretendo aportar
soluciones.

Simplemente querria decir: atencion con las restauraciones... desconfiemos de
los “neo™ que pretendan ser pura repeticion del pasado.

_-La fidelidad a una tradicidn espiritual, como la fidelidad a la Iglesia, jamés
consiste en repetir lo ya hecho. Ni siquier2 en repetir los momentos privilegiados,
sea de la vida de la Iglesia, sea de nuestro propio Instituto... La fidelidad a la Tradi-
cidn no es repeticidon. Debemos vivir 1a Tradicidén, pero no repetirla.

Voy a abordar shora ciertos:puntos que me parecen ligados a’la lectio divina
¥ que, a la vez, me parecen de actualidad,

LA LITURGIA -

El lugar privilegiado de 1a escucha de la Palabra de Dios, os lo decia hace po-
co, es la liturgia. Es el primer punto del cual guerria hablar, Lo repito porque me
parece importante, El oficio es una celebracidén de la Palabra de Dios. Es necesario
por consiguiente que se dé en nuestros oficios lugar a 1a Palabra de Dibs., También,
yo estoy en contra de las “capitulas” de algunos versiculos, salvo en los oficios me-
nores.

El Concilio nos ha recordado que es la comunidad quien celebra, Una comumni-
dad debe vivir, pues, de la Palabra hecha para ella. Cada comunidad tiene su rostro y
en consecuencia debe poder encontrar el lugar de la Palabra que le esta especialmen-
te destinada, Es importante que la Comunidad pueda organizar por si misma su ora-
ci6n, en la fidelidad a 1a Iglesia.
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EQUILIBRIO DE UNA JORNADA MONASTICA

La Regla de san Benito concede tiempos iguales a la lectio, al trabajo, a la ora-
cibn comin. Ahora bien, este equilibrio se ha roto. Es menester reencontrarlo, pero
puede ser que se opere de manera diferente.

Se ha insistido mucho estos Giltimos afios en el lugar del trabajo. Y es muy im-
portante en una civilizacion técnica... Hemos restablecido en su lugar un verdadero
trabajo. Por razén de la dignidad, desde luego. También por la exigencia de ganar el
pan, es necesario decirlo. Pero es muy dificil vivir ganindose la vida. La vida es dura
y uno no puede vivir, trabajando dos horas por dia. Es necesario sentir que aqui
hay algo que es muy dificil,... con el peligro del activismo, etc...

Y sin embargo, es preciso que nosotros, contemplativos, volvamos a encontrar
a pesar del trabajo, el lugar del ocio en nuestras comunidades. Al decir esto, no os
escandalizaré, puesto que en la espiritualidad monastica siempre fue cuestibn del
“otium monasticum”, Habia un lugar para el ocio monéstico. Es menester que vol-
vamos a encontrar un lugar para ese ocio, puesto que avanzamos hacia una civili-
zacion del ocio. Y en ese ocio, tendra su parte el relax humano indispensable para
las psicologias un poco mas fragiles; pero la lectio estard completamente en su lugar
en éL

El ocio es importante en la vida del monje. Puede permitirle descubrir muchas
cosas, No hay verdadero encuentro sin ocio. Dos seres que se aman, se encuentran
en un tiempo de ocio, y si nosotros amamos al Sefior...

Es necesario ser capaces de adquirir eso que Pierre Emmanuel llama “un ser
de ocio”. Es una expresion que me parece ficil de “monastizar” pues el monje es un
ser de ocio para Dios. Nuestra vida ha de ser gratuidad para Dios.

Sin ocio, no hay ritmo del tiempo... todo pasa... El ocio es el que ritma el
tiempo. Y la Iglesia lo sabe bien, ya que est4 sensibilizindose por una pastoral de
los ocios. En la linea de esta pastoral hemos abierto el monasterio a las jornadas de
ocios espirituales. Y bien, durante estas jornadas la gente es de una receptividad
extraordinaria.

Nuestra sociedad, jno tendré acaso un dia u otro necesidad de casas de ocios
espirituales? ;No deberemos tal vez encontrar un nuevo arte de vivir, en el que el
ocio espiritual tenga su lugar? ;No tendran tal vez los contemplativos la misién de
saber dar al mundo de hoy el sentido del ocio?

Se dice que los monjes evangelizaron Europa. Esto es verdad. Nosotros no
evangelizaremos hoy ni por medio del trabajo, ni por medio de la cultura (ya no nos
pertenece) pero me pregunto si no habrd que asumir el papel de evangelizar el
ocio del mundo. Planteo la cuestion. Si no estamos atentos a esto, los ocios espi-
rituales van a crearse fuera de la vida contemplativa y es una lastima.

(Los superiores deberian leer el libro de P. Emmanuel: La revolucién parale-
la).
LA MENTALIDAD ACTUAL COMUNITARIA

El tercer punto del cual querria hablar es que la mentalidad actual es muy
comunitaria, y al decir esto la alabo un poco. Deberia decir “colectiva”. Los jove-
nes que llegan a nosotros tienen un espiritu ficilmente colectivo, pero que también
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puede muy ficilmente volverse comunitaria,

Con respecto a la lectio divina, creo que ella, realizada de manera solitaria
debe permanecer. Porque es necesario que los monjes, que los contemplativos apren-
dan 4 permanecer solos, a vivir solos, a meditar solos... No hay contemplacién sin
soledad. Esto podri costar mucho a los jovenes pero es menester formarlos en esa
soledad ya que sin ella no se lograré jam4s que sean contemplativos.

Pero i)or otro lado hay que tener en cuenta su sensibilidad y hay que encontrar
ciertamente modos comunitarios para la lectio divina. Que no se levante los brazos al
cielo diciendo: “Esto no es tradicional”. No estoy tan seguro. En el monacato pa-
comiano, que es pre-benedictino, los monjes hablan todas las noches entre ellos de
la Palabra de Dios. Actualmente las sesiones en que se comparte el Evangelio pue-
den muy bien ayudamos a reencontrar esa tradicion comfin de la lectio, aln para
los solitarics.

Y el hecho de que los hombres ¥ las mujeres que gustan de la Palabra de Dios,
puedan también compartirla, no tiene nada de herético.

Serd s1empre un problema delicado conciliar comunibn y soledad, pero am-
bos s¢ necesitan. No hay soledad sin, comunidén, Esti en nosotros encontrar en nues-
tras comunidades, en funcibon de nuestras espiritualidades, ese equilibrio indispen-
-aable entre soledad y comunidn, también al servicio de la lectio divine.

LA VIDA INTELECTUAL DE NUESTRAS COMUNIDADES

Lectio divina y vida intelectual estin muy ligadas. Este es un punto importan-
tel Que la lectio se haga con la Escritura que es el ‘texto privilegiado para la lectio
divina, o con los Padres que nos remiten a ella. Es posible que haya que explotar to-
‘davia mis el texto conciliar “Dei Verbum®. El P. Congar decia recientemente que
ese texto todaviano habia sido suficientemente explotado...

Quiero decir ac4 que no se puede, sin peligro, abstraerse .de las investigaciones
exegéticas y teolbgicas del propio tiempo.

En el campo de 1a exégesis, estos filtimos afios ha habido un trabajo considera-
ble, discutible en algunas de sus publicaciones, pero de todas maneras seria una las-
tima que todo ese trabajo exegético no llegue a nosotros dealguna manera. Tanto
més cuanto que hoy existe una mentalidad nueva para abordar la Escritura y al no
ser sensible a esa mentalidad, segfiin mi opinibén, correriamos el riesgo de condenar
nuestro esfuerzo de lectio divina a no ser sino una restauracion.

Un ejemplo; leo un texto que es un poco el liminar del Gltimo niimero de las
investigaciones de cientias religiosas.

“La exégesis de los primeros siglos, es.decir la de los Padres, habiz acostumbra-
do a pastores y tedlogos a leer el A.T, a la luz del Nuevo, 2 reescribitlo en alguna
medida en 1a novedad del-Evdngelio, parfiendo del presupuesto, desarrollado por
Origenes, de que el Salvador ha hecho, por medio del Evangelio, de todo, como un
Evangelio y que ha hecho brillar 1a novedad propia de la Nueva Alianza la que ya ha-
bia sido depositada en todas las Escrituras... “Por consiguiente los Padres miran el
A.T. como si fuera el Nuevo, Y Abraham es una figura de J.C., es J.C. No es falso,
pero de todos modos hoy existe una mentalidad nueva. Contintio: *“Sacando las con-
secuencias metodoldgicas del principio recordado por los Padres, de que J.C. ha na-
cidé judio, la exégesis contemporinea, a la inversa, ha aprendido a interpretar el'N.
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Testamento desde el punto de vista‘de sus origenes judios, con todo el peso de-su
.pasado, en la linea de las mentalidades y de las representaciones que se-ekpresanien
las “antiguas Escrituras. No es dudoso que estos-métodos hayan repovado profunds-
mente nuestro conocimiento de los Evangelios...

Bs decir que-hoy no se mita el AT, como si ya fuera el Evangelio sino que
se mira el N.T. en la continuidad del Antiguo.

Todo se ha invertido. Ahora bien, vosotros sabéis que la mentalidad, la sensi-
bilidad intelectual con la que se aborda un texto, aunque sea la Escntura, cambia
Tnetamente los frutos de esa lecturs,

. Cuandd yo¢- hablaba hace un ratg de la oracxon de bendicidn diciendo que
esta»oracmn era biblica, queria decir que esta oracidon era judia, Tenemos asi dos
oraciones del Sefior Jests: en Mt 11;25, en Jn 11,41. Cuando el Sefior ora, ben-
dice al Padre..Retoma la. bendicién ]udla ¥ esa bendmon deviene cristiana puesto
que bendice al Padre.

Si nosotros querémos dar a la Palabra de Dios un gran lugar en nuéstra vida,
es importante que estemos sensibilizados 4 toda esta investigacién contemporénea,
8i no se retomard una lectio divina con estilo antiguo, con la mentalidad _antigua. con
la antlgua sensibilidad, lo gue no-serd sino una restauracion. La cual nos separari
de la vida de laTglesia de hoy. - @

Seguraménte.que la exégésis tiene sus limites... no podemas ignoratlos. Es lo
que ‘planjea la cuestién’ de+la forimacidn de nuestras comunidades de hermanos_ y
hermanas, que podrin ayudarnos, hoy, a a-vivir la Escritura sin  separarnos de las in-
yestigaciones de la Iglesia,

Actiialmente se habla mucho de estructiralismo. No soy- competente, perd
creo que se dard bastante ripidamente la separacidn® entre el andlisis-estructural
como método ‘de trabajo y el-estructuralismo en.tuanto'implica una fllosofxa Pien-
so que el anélisis estructural daréd nuevas luces sobre la Escritura y que no y podemos
vivir'de 1a Palabra de Dios sin aprovechar el analisis estructural; Hay alli algo que
sé busca (ver trabajos como-los de Delonne) No hay que cerraf la puerta.

Si la exégesis histérico-critica ha renovado nuestra lectura de la Escritura,
no quiere decir que’ esté termmada... Menester-es tener las i)uertas‘ abiertas a otras
investigaciones.

Siempre en este campo de 1a formacién mtélecﬁfai me parece muy impor-
tante para la lectio divina conceder un lugar- a* la§ investigaciones teoldgicas actua-
les. No'se puede disociarla‘de las cortientes actuales del. pensamiento en la' Iglesxa.
(Sefialo en este caso esa coleccion que se Hama-“Lectio divina™).

Destaco tan sélo un punto: En la tradicién espiritual Jnonéstica, la tradicion
del retorno al Paraiso. El monje es aquél que enira en ese paralso nﬁevo que es el
monasterio. Pero hoy, en la’ teolog;a, todo ese mundo del paraiso, del pecado origi-
nal estd seriamente repensado, Se-estd descubriendo el lugar dei m1to, el lugar del
simbolo en la reflexidn religiosa. Pero si los teblogos reflexionan asf sobre ¢l pa-
ralso,‘sobre eI pecado ongj.pa] bajo el 4ngulo de bjxsqueda del simbolo y del miito,
prestemos pues atencion.a no formar a nuestros jévenes religiosos en esa espiritua-
*lidad de' “retorno al_parafso”, pura y, simplémente, Puede ser.que se trate de una
lectura muy ;ngenua,del Génesis, ”

Pienso que Vergotte réalizd “un trabajo muy serio &n esfe campo. Su libro “La
interpretacion del lenguaje religidso™ es un poco gu:rf) pero éncierra cosas muy ilu-
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minadoras. Un libro como este podria evitar que seamos demasiado ingenuos en nues-
tras conferencias espirituales, Nosotros no tenemos que ser especialistas, pero es ne-
cesario Que sintamos ciertas cosas.

Os digo esto para mostraros que el trabajo biblico, que el trabajo teolégico ac-
stuales, estin en relacidén con la lectio divina.y que no podemos separarnos de esta
investigacién actual.

LA CATEQUESIS

Otro punto del que quiero decir una palabra. En la Tradicién, jamas la Pa-
labra de Dios se ha dado tal cual, sino acompafiada siempre de una catequesis. Y
1a catequesis, en la Tradicion monéstica ests reservada al Superior.

En el monacato pacomiano, todas las semanas, hay dos conferencias espiri-
tuales dadas por el superior de cada casa. Més otra dada por el Padre del monaste-
rio. En consecuencia, tres catequesis por semana.

Leyendo ciertos textos aparece claro, que Pacomio en su propio monasterio,
daba é] mismo una catequesis todas las noches y que después de ella los monjes ha-
blaban entre si y también que algunos superiores de otros monasterios no muy ale-
jados, venian a escuchar a Pacomio, que era verdaderamente el Padre espiritual.
Luego, volvian a dar en su monasterio lo esencial de su catequesis.

8i queremos volver a dar su lugar a la lectio divina en nuestras comunidades,
no podemos hater economia de la catequesis. Pero si la catequesis es una cuestidn
delicada en la Iglesia actual, si los obispos han hablado de ella én Lourdes, seriamos
ingenuos o pretensiosos al atnbmmos con demasiada facilidad competencia en es-
te campo. Tendriamos suerte si pudidramos sortear las dificultades de la Iglesia de
hoy. Seg(m “mi criterio, seria una ilusibn. Luego, si tenemos que hacer una cateque-
sis, debemos estar en comuni6n con 1a Iglesia de hoy ¥y con sus dificultades... De lo
contrario seria decir que nuestros religiosos son especies rara, totalmente mdepen-
dientes del espiritu ‘de su época, de las dificultades de su época y de las sensibilida-
des de su época. Esuna ilusxon.

Una lectio divina que quisiera “hacer abstraccién de todo esto seria una piado-
sa restanracién, llena de buenas intenciones, pero inttil y sin valor.

Por lo tanto, si es dificil para los pastores actualmente (pienso en los obispos)
encontrar un lenguaje coherente v articulado para decir el contenido de la Palabra
de Dios v de la Fe, v bien, nosotros tendremos exactamente las mismas dificultades.
Es dificil decir 1a Fe... Los obispos buscan, reflexionan, tienen a los teblogos. No veo
por qué nosotros hemos de tener més facilidad que ellos. Para subrayar bien la impor-
tancia del trabajo teologico en nuestras comunidades y también para nosotros mis-
mos, voy a leeros un texto de Thomas Merton en su Gltimo libro: “Retorno al silen-
010!!: 1]

“La falta de conocimientos teologicos, la ignorancia de las verdaderas
riquezas de la tradicibn cristiana y de la-sabiduria de la Iglesia, han lle-
vado a los contemplativos a una miopf{a acerca de su vocacién, una vi-
sibn casi materialista (insistehcia sobre las rejas, los muros, los velos,
el retiro, el mutismo) y esa misma ignorancia puede muy bien llevarlos
al extremo contrario. Algunos parecen creer que, al abandonar su velo,
al pasar su tiempo charlando con todos, mezcléndose en\toda clase de
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i 1+ s trabajos .activos- bficiales justifican su-existencia a los ojos del mun-
H aantdoi:? 7oy “
Pty woigt e Igs
r i o Yo creo.que laiteologia es™muy importante para- toda nuestra vida monésti-
ca,-y-no Gnicamente para la.lectio.divina. Debemos ser muy atentos en la actualidad.
No digo que sea necesario adherir, a-una lectura materialista del Evangelio. De nin-
gn moﬂdo.,.\ Perp po tenemos derecho a vivir fuera de las investigaciones de nues-
‘tro tiempg. -

LECTIO.DIVINA ¥ ANTROPOLOGIA

Casi todos los autores mondsticos han escrito un “de anima”... Frente a
la Escritura, no soy cualqui¢r-hombre, sind que soy “el hombre del siglo XX v
‘no veo por qué nuestros hermanos y hermanas serian ; por un privilegio excep-
-cional, seres-del siglo XVIII o del siglo XIX, La manera en que voy a vivir la Pala-
bra de Dios hoy, y con que nosotros, superiores, tenemos que decir y dar la Pala-
bra no puede separarse de un sentido del hombre, hoy. No es posible. Existe en
la actualidad una concepcibn del hombre que hay que tener en cuenta, investiga-
ciones acerca del hombre de las que no podemos prescindir. '

No digo que sea necesario caer en brazos de todos los psiquiatras y de todos
los psicologos, ni tampoco enviarles 2 todo el mundo... No es en absoluto lo que
quiero decir. Pero hay actualmente una antropologia que no es mis la de la Edad
Media. No puedo ignorarlo, También en esto os remito a Thomas Merton que tie-
né piginas sabrosas...

Todo esto son problemas para mi. Me siento tocado por ellos porque en
cuanto Padre- Abad no doy la Palabra de Dios a momias sino a hombtes muy con-
cretos, que sén de hoy y que tienen una sensibilidad muy diferente a la de nues-
tros ancianos, E incluso, en nuesfras comunidades, los ancianos son en su mayo-
ria hombres del siglo XX,

EL ATEISMO CONTEMPORANEO

Otro -contexto del que no podemos abstraemos, es aquel mucho més. gene-
ral del atefsmo contemporineo. Para los Antiguos, para los Padres, el problema
de Dios no-se plantea; viven en un mundo religioso. Ahora bien, nuestro mundo,
lo gueramos o no, ya no es més religioso. Sigue siendo religioso en el sentido que
la carfera por la droga, etc. manifiesta que el hombre tiene necesidad de religion.,,
pero se adoran los {dolos de hoy. Ya no es més a Dios a quien se adora, Vivimos en
un mundo que tiene necesidad de religién, que tiene un montdn de religiones pero
que no es religioso. De nuevo les leo un texto de Thomas Merton:’

“Hoy, el testimonio de los contemplativos, apropiado 2 un género de cultura
diferente, particularmente irreligioso, ha tomado un sentido diferente. Hoy debe-
mos aprender a distinguir entre religiosidad y calidad de Discipulo de Cristo. La
religibn formaba parte esencial de la cultura medieval. La irreligion forma parte esen-
cial de la cultura modemna. En consecuencia, la vida contemplativa debe ser com-
prendida no como un conjunto de observancias religiosas que adapta las actitudes
més devotas de una sociedad pasada, sino como una experiencia y un testimonio
viviente. 14 ausencia dé religién nos condena a un equilibrip de discipulo de Cris-
to, a una autenticidad de vida cristiana”,

s
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Todo este contexto a-religioso en el cual vivimos condiciona la palabra de
Dios. Esa Palabra ya no cae més hoy en un mundo creyente, Y actualmente nues-
tros jbvenes tienen dificultades a nivel de la Fe, y no a nivel de tal o cual observan-
cia. No por esto son peores. Pero estén atravesados por el ateismo contemporineo,
han nacido en éL.. Y si nos preguntamos hoy si los sacramentos son necesarios to-
davia, los jovenes son los portadores de esos problemas.

Os remito a una.muy bella conferencia que los P.P. Abades franceses habian
pedido en 1973, con ocasibn de su reuniéon anual, a M. René Habachi, (Libanés) que
es en la UN.E.S.C.O. director departamental de Filosofia, El nos ha hecho un pa-
norama de la cultura contemporinea absclutamente magistral. Esta conferencia
ha sido publicada en los “Collectanea™ (revista de los Padres Cistercienses), con el
titulo *Panorama de Iz filosofia contemporinea™. Pero es evidente que al dar un pa-
norama de la filosofia contemporénea lo da del mundo contemporineo, puesto qiie
el mundo estf siempre impregnado de filosofia y si se quiere estar en onda con el
mundo es mejor estudiar los filésofos que leer los diarios... con lo que se llega a otro
problema en 1a formacibn monéstica.

LECTIO DIVINA Y EVANGELIZACION

Un tiltimo punto.

La evangelizacibdn ha sido ¢l temd del Gltimo sinodo, Y en el Gltimo sinodo,
la vida contemplativa ha sido a menudo nombrada. Nuestro Padre Abad Primado
que estaba presente, nos habia entusiasmado mucho a preparar este sinodo y nos
lo ha comentado mucho luego, Pues si la evangelizacibn es una Misidon de Iglesia,
no veo por qué nosotros debemos quedar afuera...

¢No tenemos nosotros un papel, en cuanto contemplativos en el interior de
esa misién de evangelizacién que conkistiria en dar la Palabra de Djos?

iNo tendrin nuestras comunidades contemplativas, que tienen que hacer un
generoso lugar a la “Jectio” de la Palabra de Dios, que volver a darla a los que lle-
gan hasta nosotros en busca de un sentido a su vida?

Creo que es necesario formar a algunos de nuestros religiosos, tanto por sus
cualidades espirituales como por 8us cualidades intelectuales, para que sean capaces
de volver a dar la Palabra de Dios que habrdn gustado en su vida. Pero esos religiosos
o esas religiosas (puede darse ahi un verdadero ministerio) que lo hagan, no como
Hermano “tal” o Hermana “cual”, sino como miembros de una comunidad centra-
da en la Palabra de Dios y en una Regla contemplativa. Que sepan dar la Palabra
de Dios, que es Ia vida de su comunidad y también la suya. Esos “misioneros™,-esos
contemplativos al servicio de la evangelizacibn, pero en tanto contemplativos, que
estén bien “en comunibn™ con su comunidad contemplativa, que quiere, en cuanto
tal, gustar la Palabra,

Traduccién del francés por
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