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NIKOLAOU, Th.: Un pont entre UEglise d'Orient et d Occident: le monachisme,
en: Irénikon 57, 1984, 307-323.

El monacato es comfin a las Iglesias de Oriente v Occidente, como una res-
puesta ‘a la llamada a la santidad que hace el Evangelio: “fundado sobre la ascesis
cristiana y sobre la voluntad de seguir a Cristo™ (p. 307)..Durante el primer mile-
nio de la vida de 1a Iglesia fue un puente, y puede volver a serlo hoy.

1. Columna de unidad de la Iglesia antigua .

Hay un nexo interno enfre el monacato y la ascesis cristiana, que hace del
primerc un fendémeno general. Es por eso que surge casi contemporineamente en
todas partes. La Vida de san Antonio explica en el c. 2 la interdependencia de as-
cesis y vida mondstica, al dar los motivos de Antonio: seguir a Cristo como lo Lhii
cieron los apostoles, y vivir en la comunidad de bienes. El impacto decisivo lo dan
las palabras del Evangelio: “Si quieres ser perfecto, ve y vende lo que tienes y dalo
a los pobres...” Esta base prepard la llegada del monacatd, tanto en Oriente como
en Occidente. La misma Vida de san Antonio estd dirigida a “monjes extranjeros”;
la obra fue traducida muy pronto al latin, y conocemos el testimonic de san Agus-
tin en las Confesiones. Basilio el Grande, por su parte, con sus Reglas grandes y pe-
quefias, es otro modelo monéstico. Su obra cenobitica inspira a Teodoro estudita
v a Atanasio del Montfe Atos, pero es también conocida y apreciada en Qcciden-
te, Los primeros Padres del monacato latino tienen vinculaciones con el Oriente:
Rufino, Jerdnimo, Casiano, ¥ por ellos la tradicidén alcanza a san Benito. El ora et
lzbora, que encierra tanto equilibrio y discrecion, puede proceder del primer apo-
tegma de la serie alfabética, Antonic 1. Por otra parte, los monjes latinos se hi-
cieron presentes en Oriente, como el monasterio de los Amalfitarios, en el Mon-
te Atos, fundado hacia 980 y que subsisti® hasta fines del siglo XII o comienzos
del siguiente. Diversas funciones religiosas, culturales y sociales, han asegurado
ia continuidad del intercambio: la conservacidn de la cultura clgsica y la educa-
cibn de los pueblos nuevos, la obra de muchos santos Padres y autores, la lucha
por la ortodoxia.

‘2. El monacato, factor de los aspiraciones a lo unidad entre los Iglesias hoy

“8i se parte de las afirmaciones hechas a modo de introduccién, segiin las cua-
les’ el monacato representa la expresidon mds notable de la vida cristiana, mal pue-
de figurarse uno lo poco que, en realidad, las dos grandes Iglesias hermanas inte-
gran al monacato en sus esfuerzos mfltiples en favor de la nnidad a la que aspi-
ran” (p. 315). Hay razones de peso para ¢sa inclusibn, sin olvidar que muchas ten-
tativas de unién fracasaron por la oposicibn de los.mismos monjes. La diferencia
entre la vida que estos llevan en Oriente y en Qccidente, no justifica una division,

1. En Occidente no se ha desarrollado la anacoresis o eremitismo. Aunque en
Oriente el primado corresponde al cenobitismo, ha habido una constante presen-
cia de la vida solitaria. Hubo, sin embargo, limitaciones expl{citas a esta vocacién:
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el emperador Justiniano (527-565) prescribe en su legislacion que el nimero de
anacoretas sea limitado, y que sus celdas se encuentren en el interior de los mo-
nasterios. El Typikon de Atanasio del Monte Atos no permite que pasen de cin-
co los solitarios dependientes de Ja Laura, Los abades de los monasterios podrin
admitir a los candidatos y permitiries el pasaje a la vida solitaria, segiin el Typikon
del emperador Juan Tsimiskes (972), mientras que en el Typikon de 1045 no se
menciona a los ermitafios. La vida solitaria no polariza’ el ideal ascético en Orien-
te, ¥ no es por eso una diferencia con Occidente,

9. La idiortitmia es un relajamiento de la vida comin; significa la abolicion
de la pobreza v la supresion de la obediencia. Se difunde en el Monte Atos a partir
de la Edad Media, mas no dejo de ser vista como un abuso, y hoy estd casi supera-
do por un retorno a la verdadera comunidad, que la jerarquia ortodoxa promueve
con empeiflo y constancia.

3. Mientras que en Occidente hay abundancia de 6rdenes religiosas no sucede
1o mismo en Orente. Los institutos mondsticos estin vinculados al Obispo, y los
monasterios patriarcales (stavropegiacos, algo semejante a la exencibn latina) son
la excepcion. El monasterio de los Amalfitanos, en el Monte Atos, ya mencionado,
seguia Iz Regla benedictina, con los Typika del lugar, ¥ estaba sometido al Obispo
local y al Patriarca ecuménico. Una centralizacibn como 1a de las Ordenes latinas
transparenta una concepcién eclesiologica relacionada con la funcibn papal, pero
ha demostrado tenter numerosos rasgos positivos.

4. A la centralizacidbn corresponde una internacionalizacién de las Ordenes
en Occidente, mientras que en Oriente tienen caracter local. Pero no se debe com-
prender en sentido restrictivo, porque en el Atos se da una presencia de las mis di-
versas naciones y culturas.

5. La existencia de Ordenes y congregaciones en Occidente {N.B. para el au-
tor toda vida religiosa es llamada “monéstica”, y no solo la especificamente tal)
conlleva 1z divisibn del trabajo y de la produccion. Pero en todas partes el acento
estd puesto en la libertad para servir a Dios, y mientras que a algunos El los llama a
vivir en contacto con los hombres, a otros, los llama a la soledad. La oracidn ocupa
un ligar esencial, y és un dato comin en la tradicién, asi como la herencia de los
grandes ideales cristianos: el martirio, la milicia por Cristo, el primado de la fe, las
virtudes bésicas del monje: obedjencia, castidad, pobreza. Este patrimonio co-
miin se estd redescubriendo hoy. Para profundizar en ellos propone los pasos siguien-
tes: visitas frecuentes y reciprocas de monjes de una Iglesia a los monasterios de
la otra; estad{as prolongadas para conocer y experimentar la practica de la pie-
dad v la espiritualidad de la Iglesia hermana; asociaciones entre los monasterios pa-
ra un intercambio multiforme y vivo; fundacién de una unidn europea de amigos
del Atos; organizacion de cologuios y simposios sobre el monacato; intensificar
el trabajo, e imitar a los benedictinos de Chevetogne y de Niederaltaich en su di-
fusibn del conocimiento de la Iglesia oriental; fundar en Occidente monasterios
ortodoxos y viceversa. “Tal vez sea la ocasibn para que se reflexione en Oriente
y Occidente sobre la gran importancia que tiene el que se incorpore la vida mo-
néstica a los esfuerzos que se hacen hoy en favor de la unidad, y sobre la contri-
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buciébn ecuménica que el monacato puede aportar sobre la base del patrimonio
comfin que constituye de facto™ (p. 322).

Abadia de San Benito de Lujin Martin de ELIZALDE, osb
CC 202 — 6700 Lujin (B)

La Iglesia apuesta en .favor del hombre vy de su dignidad.
Durante siglos, en este continente de la esperanza, ha alzado su
voz para defender los derechos de la persona, especialmente
de los més débiles y necesitados.

En su esfuerzo por impulsar, en cuanto ella puede, &l
progreso, moral y material de los hombres: y de los pueblos, X
sabe que es una labor que necesita constante y renovada vo-
luntad de perfeccionamiento. Y en esa obrg propugna los me-
dios de la persuasién interior, del recurso a las fuerzas mora-
les.

Viaje apost6lico de Juan Pablo [1 a Latinoameérica’
Febrero 1985
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