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MENSAJE DEL CONGRESO DE ABADES

A LAS COMUNIDADES BENEDICTINAS

Queridos hermanos y hermanas:

Durante las dos semanas del Congreso de Abades de 1984 hemos reflexiona-
do sobre la pregunta del Sefior: Y vosotros, dquién decis que soy yo? (Mc 8,29).
Las respuestas han suscitado espontdneamente el deseo de dirigirnos con un mensa-
je especial a todas nuestras comunidades benedictinas. Creemos que los problemas
que centraron nuestra atencién nos brindan a todos nosotros la ocasién de hacer
un serio examen de conciencia. Quisiéramos resumirlos en las siguientes pregun-
tas:

¢Qué nos dice Cristo a nosotros, los monjes de hoy?

¢Qué nos pide san Benito hoy dfa?

¢éQué esperan de nosotros los hombres, tanto los que estdn dentro como
fuera de la Iglesia?

En una época que se caracteriza por marcadas diferencias en la sociedad y en
el mundo de la politica, asi como por actos de violencia de toda indole, cuyo eco
llega hasta nuestros monasterios, nosotros los monjes no podemos permanecer in-
diferentes ante el dolor de nuestros semejantes. Mds bien, debemos perseguir la paz
a todos los niveles mediante la oracién, mediante una mayor y mds consciente sen-
sibilizacidn de las necesidades de los hombres y también mediante acciones concre-
tas (esto ultimo, naturalmente, de conformidad con la vocacién espec(fica de cada
monasterio y con las posibilidades de cada monje). Esta obligacién resulta todavia
mds apremiante si tenemos en cuenta que la palabra ““paz - pax’ se ha convertido
con el correr de los tiempos en el lema de nuestra orden. Ademds, podemos remi-
tirnos al dltimo legado de Jests a sus discipulos, es decir, a esa paz que se nos ha
prometido como regalo de su Espiritu.

1. La paz en nosotros mismos. Queremos, perseverantes en la paciencia, pro-
seguir el camino de pacificacién de las inclinaciones, a menudo contradictorias, de
nuestro cuerpo, de nuestro corazdén, de nuestra alma y de nuestro espiritu. Lo cual
presupone que dia tras dia debemos esforzarnos en una ascesis auténtica. Solo asi
nuestra vida podrd ser un servicio a nuestros hermanos y encontrar su intima ple-
nitud en la alegria del Espf(ritu.

2. La paz en nuestra comunidad. Queremos fomentar el respeto mutuo, la be-
nevolencia y las disposiciones reconciliadoras. Por eso debemos luchar contra to-
das las formas ocultas de violencia, de injusticia y de envidia. El camino més se-
guro para ello es una auténtica vida de comunidad, tal como la contempla nuestra
Regla y nuestra tradicién.
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3. La paz entre los hombres. Queremos, en primer lugar, que los hombres
que acudan a nuestros monasterios experimenten la paz. Los acogemos a todos sin
hacer acepcién de personas. Sin embargo, manifestamos una opcién preferencial
por los pobres, por los ancianos y por los j6venes (RB 53,15; 4,70s.; 37,1). En re-
lacién con la misién de cada monasterio en particular, nos pronunciamos con dis-
crecién, pero también con firmeza, abogando por:

« laeliminacién de la pobreza manifiesta y oculta;
« lareincorporacién de los marginados;
« mejores relaciones entre los diferentes estratos sociales;

*

A LAS COMUNIDADES DE OBLATOS BENEDICTINOS

Los participantes en el Congreso de Abades de 1984 en Roma dirigimos nues-
tra atenta mirada a la vida de las comunidades de Oblatos de los monasterios bene-
dictinos esparcidos por todo el mundo. Al expresarles nuestro reconocimiento y
nuestra estima, el Congreso saluda a los Oblatos y a todos aquellos cristianos que
estdn unidos a nosotros en la oracién y en el afén de conformar sus vidas segin
el espiritu de la Regla de san Benito. Les agradecemos a todos su fidelidad, man-
tenida en muchos casos.desde decenios. Creemos, en efecto, que no solamente
ellos se benefician espiritualmente de nuestros monasterios, sino que también su
presencia se traduce en bendicién y ayuda para nuestras propias comunidades mo-
ndsticas. Les rogamos a todos que, sin desfallecer y llenos de confianza, prosigan
con nosotros el camino de la vocaciéon benedictina. A todos los Padres y Herma-
nas que est4n encargados del servicio de los Oblatos les manifestamos nuestro agra-
decimiento, a la vez que les pedimos que dediquen una atencién esmerada a esta
tarea y que abran los tesoros de la espiritualidad benedictina también a los jove-
nes. Constatamos con honda satisfaccién que en varios pafses y regiones lingiisti-
cas los directores espirituales de los Oblatos promueven el desarrollo de las comu-
nidades a ellos encomendadas en estrecha colaboracién con los mismos Oblatos.

Que, también en el futuro, el esfuerzo de todos contribuya a que las comuni-
dades de Oblatos y los monasterios tomando por gufa el Evangelio recorran los ca-
minos que nos muestra el Sefior (Prélogo de la Regla), sirviendo asi a la paz, a la
unidad y al advenimiento del Reino de Dios.
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