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VIDA COMUNITARIA 
 
 
1. Comunidad es comunión, es comunicación 

1.1 Fundamentación en la vocación del hombre y del cristiano. 
1.2 Fundamentación de la Regla de san Benito 
1.3 Exigencias del hombre contemporáneo 

 
2. Líneas de comunicación  

2.1 Vertical y horizontal 
2.1.1. Concepto de autoridad 
2.1.2 Concepto de corresponsabilidad, colegialidad y subsidariedad  

2.2 Formal e informal 
 
3. Necesidades para una mejor comunicación 

3.1 Respeto a la persona humana 
3.1.1 Conocimiento de sí y del otro 
3.1.2 Aceptación de sí y del otro 

3.2 Derrumbar barreras que dificultan la comunicación 
3.3 Aprovechar las ciencias de sociología y sicología 

3.3.1 Estudio de las estructuras de la Comunidad 
3.3.2 Dinámica del grupo y ejercitada 

3.4 Una formación humana de los miembros de la comunidad 
 
(Para evitar ir al entendidos con esta última frase permítanme una aclaración. No quiero decir que la 
formación no es humana -no sé si es o no-. Quiero decir que no enfocamos suficientemente bien la 
formación de la persona humana, de su personalidad, su cortesía, sus modales, en fin es necesario 
primero formar la persona antes [o al mismo tiempo] que formemos el cristiano, el religioso y el 
monje. Conseguimos formar un monje que continúa siendo una persona desgraciada y sin posibilidad 
de relaciones humanas con otros. ¿Quedó clara la línea de mi pensamiento?). 
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