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1.as vocaciones a Ia vida monastica'

Advertencia previa

El concepto de radicalidad puede aplicarse también al tema de las
vocaciones. Dos ideas evangélicas podrian enmarcarlo. La primera seria
pensar que la vocacién es un don y una gracia: que, por lo tanto, nuestra
actitud es de demanda, de acogida y de agradecimiento. La otra es lo que
nos advierte Jesds: Digan: “No somos mds que unos servidores initiles,
hemos hecho lo que tenfamos que hacer” (ver Lc 17,10). Con esto podemos
entender que no debemos sentirnos frustrados si Dios parece no hacer caso
de nuestro trabajo.

Sin perder de vista estas dos ideas, debemos preguntarnos sincera-
mente, antes de empezar el tema, para qué queremos nuevas vocaciones.
Puede parecer una pregunta estipida, pero confio en que no lo sea. Puede
ser, eso si, un revulsivo que nos haga llegar al fondo mismo del problema y
entrar en el tema con un corazén pobre y desasido, limpio y generoso. La
radicalidad seria aqui preguntarnos si pensamos primero en nuestra obra,
en nuestra supervivencia, o en la obra de Dios, que es como llamaban
muchos antiguos a la practica mondstica; en Gltimo término, si pensamos
en la Iglesia o en nosotros.

La respuesta a esta pregunta nunca serd una respuesta simple, porque
no lo son nuestros sentimientos. En teoria somos muy conscientes de que
Dios es el Sefior y puede decir basta a quien quiera, como lo ha dicho a
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tantos y tantas veces a lo largo de Ia historia. Pero eso lo aceptamos en
teorfa. En la préctica, cuando pensamos que puede decirnoslo a nosotros,
nos envuelve un sentimiento mezclado; y es natural que asf sea. En la rea-
lidad, que no es ni teoria ni préictica solas, deseamos y pedimos nuevas
vocaciones por Dios, por su obra y por nosotros, sus siervos. Aunque sea-
mos eso, unos pobres e indtiles siervos, entre las cosas que tenemos que
hacer ahora estd precisamente el trabajo esforzado con miras a la continui-
dad monéstica de todos y de cada uno de nuestros monasterios.

En este campo deberfamos integrar estabilidad y pobreza. Hemos de
trabajar esforzadamente por la construccién de nuestra comunidad como
ser vivo con necesidad y deseo de continuidad. Debemos estar muy con-
vencidos de que nuestra comunidad no es nuestra en sentido posesivo, sino
que la compartimos con la Iglesia y con el mundo. Estamos todos, la co-
munidad, nosotros, el mundo, en las manos amorosas de Dios. No pode-
mos estar en mejores manos.

Empecemos, pues, el tema de las vocaciones monésticas con sereni-
dad y paz de corazén.

Ingenua confesion

Un tema importante, delicado, dificil. Convencidos de que la voca-
cién es gracia, podriamos preguntarnos sinceramente: ;Cémo debemos
nosotros colaborar con el Sefior de la gracia en un terreno tan radicalmente
personal como es el de la vocacién?

En este campo he tenido que trabajar durante un tiempo, primero por
diez afios de maestro de novicios y, luego, en la preparacién de charlas o
escritos que me pedian y a los cuales no podia honradamente negarme. El
recuerdo de este tiempo me obliga a empezar ahora con una sincera y hu-
milde confesién: fue una de las épocas de mi vida en que més materia
acumulé para pedir perdén: una manera sencilla de decir que cometi mu-
chos disparates. Vienen a propésito las palabras de un sacerdote francés,
antiguo director de La Croix, que describfa asf la fundacién de la Iglesia:
«Jesis llamé a si a sus discfpulos y les dijo: “Sé que no saben nadar; sepan
que no pienso ensefiarles; los echaré al agua; van a tragar mucha; pero les
aseguro con toda seriedad que no se ahogarén”». Yo tragué mucha agua en
mis quehaceres; no llegué a ahogarme, gracias a Dios; confio no haber
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ahogado a nadie con mi mal hacer; pero debo confesar que muchos habran
tragado agua por mi culpa. Aquf termina mi confesién. Estoy arrepentido,
tengo propdsito de enmienda, espero penitencia o satisfaccién. Y vuelvo a
hablar del tema.

Hace exactamente un afio, la Comisién Episcopal de Seminarios y
Universidades sacé una publicacién con el titulo: Pastoral Vocacional de
la Iglesia en Espafia. Instrumento de trabajo, para su estudio en las Di6cesis
durante el curso 1988/1989. En la Asamblea plenaria del préximo noviem-
bre serd presentado un Documento final con el estudio de las respuestas
recibidas; la Asamblea decidir4 sobre su publicacién definitiva o pasos ul-
teriores.

La lectura de este Instrumento de trabajo ¢s interesante, pero yo me
quedé con la impresién de que nosotros, monjas y monjes, estamos un
poco al margen de toda esta dindmica en razén de nuestra misma vida y por
el hecho de que nuestra integracién en la Iglesia diocesana, aun siendo
total y central, no entra activamente en su movimiento pastoral. Mi charla
no seguird las lineas de esta publicacién, sino que hablaré mis o menos
como lo hice, hace tres afios, en un tema semejante, en unas reuniones en
Barcelona.

Menos vocaciones

Hablando en general es un hecho que las vocaciones religiosas han
descendido bastante, por lo menos en Europa. Ello puede suscitar una serie
de preguntas muy normales que no hay que esquivar ni evitar, ya que pre-
cisamente la capacidad de preguntar da origen a la posibilidad de salva-
cién. De la capacidad de captar una pregunta en cualquiera de las muchas
maneras en que puede formularse nace la reflexi6én que lleva a la respuesta
salvadora.

Pero el mismo hecho puede provocar una sensacién de desénimo, que
nos podria tlevar a una culpabilizacién propia, o a echar la culpa a los
demis, a las circunstancias tan diferentes de las de antes; incluso a Dios
podrfamos culpar, que parece hacerse el sordo a tantas stiplicas como le
dirigimos. Quedarnos con las culpas, propias o ajenas, y pararnos en amar-
gas lamentaciones, no serfa una reaccién cristiana, y humanamente pecaria
de morbosa, y de muy poco serviria, porque serfan lamentaciones estériles,
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signo inequivoco de vejez. Si ha habido en nosotros culpa, pidamos senci-
llamente perddn, corrijamos lo que debamos corregir, y sigamos trabajan-
do con tesén y esperanza. Si creemos que tuvieron culpa los demds, inicie-
mos un didlogo fraterno, cordial, ingenuo, para poner las cosas claras. Con
las circunstancias, tan diferentes de las de antes, aunque no esté en nuestras
manos cambiarlas, siempre podemos hacer algo. Referente a las oraciones,
tan instantes, necesarias, podemos escuchar lo que oyé aquél que se la-
mentaba: Sefior, mira como avanza el mal, como prosperan los malvados;
Yy tii no haces nada. La respuesta de Dios fue inmediata: Te hice a ti, hijo.

Hay vocaciones

Yo propongo otra manera por lo menos de empezar: en vez de extra-
flarnos de que hayan bajado las vocaciones, maravillémonos de que las
haya habido y de que las haya todavfa. ;No se han preguntado nunca cémo
se explica que unas muchachas inteligentes, agraciadas y simpdticas, jéve-
nes 0o tanto, con posibilidades de tener una vida llena y fecunda, llamen
a las puertas de nuestros monasterios? Es una de las grandes maravillas de
la gracia de Dios; es sefial, o una de las sefiales, de que Dios merece la pena
por sf mismo. Démosle gracias por ello y sigamos serenamente con nuestra
reflexi6n. Las ideas van a salir un poco desordenadas, como nacieron,
mezcladas las tres frases del titulo: las vocaciones a la vida monéstica,
criterios de seleccién, pastoral vocacional,

(Por qué menos?

Se ha dicho que la crisis de vocaciones viene, en parte por lo menos,
de la falta de sacerdotes que orienten bien a sus penitentes para una vida
cristiana seria, exigente y atenta. Antafio un director espiritual era un or4-
culo, y muchos de estos ordculos creian muy sinceramente en la vocacién
religiosa femenina y concretamente en la vida contemplativa. Incluso se
habfa llegado a medir la valia de un director espiritual por el nimero de
j6venes que habria orientado a los conventos o a los monasterios. Ahora
esto parece fallar.

Me imagino que alguien podria decir: jGracias a Dios! Hablando con
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una total franqueza, ;jno es verdad que nos hubiéramos ahorrado también
problemas y disgustos si no hubiese existido tanto director especializado
en vocaciones fermeninas, insistentes e inspirados? Pero, bueno; digamos
que por suerte o por desgracia esto ha cambiado.

Actualmente han surgido nuevos grupos eclesiales, los de oracién y
amistad, las comunidades neocatecurnenales, el seminario del pueblo de
Dios, para poner unos ejemplos; estos grupos parecen ser nuevos viveros
de vocaciones, bienvenidas sean. Sélo desearia gue estos grupos u otros,
no captasen vocaciones a base de comparaciones odiosas al estilo de aque-
llo tan conocido del celibato para la plana mayor del Reino y el matrimo-
nio para la clase de tropa. De las dos maneras obvias de sobresalir: crecer
mds, hundir al otro, la segunda es totalmente inadmisible e inaceptable en
una linea evangélica. No es que tenga ningtin indicio de que esto suceda; es
s6lo un toque para toda posible pastoral vocactonal.

También parece cierto lo que dicen las estadisticas, que las vocacio-
nes disminuyen a medida que avanza el desarrollo de la sociedad. ; Debe-
mos ver en este hecho una simple y pura sincronfa, o deberemos conside-
rarlo en términos etioldgicos? Viéndolo asi, en relacidn de causa a efecto,
alguien ha insistido en que las vocaciones sacerdotales y religiosas lleva-
ban antes consigo una cierta elevacién en el orden social y representaban
un paso adelante en la promocién humana, cosas ambas que ejercian un
influjo en el momento de la opcién. .

No afirmo ni niego nada, sélo quisiera hacer notar dos cosas: la pri-
mera es que también de ello se ha servido Dios para dar a su Iglesia exce-
lentes ministros; la segunda es que buscar ahora vocaciones en zonas no
desarrolladas, en la geografia residual del pais, como las llama el P. Victor
Codina, es algo que podria llevamos a engafio. Todavia una tercera: a este
hecho alguien ha dado otra explicacién, més en la linea de las
bienaventuranzas, de la de los pobres particularmente, afirmando que la
relacién menos desarrollo / mas vocaciones puede interpretarse en el senti-
do de que la austeridad y la precariedad favorecen la disponibilidad para
Dios (M. Lurdes).

Menos fascinacién mas resistencias

Quedéndonos con los hechos, parece cierto que actualmente los jéve-
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nes no sientan con tanta intensidad como antes la fascinacién de los mo-
nasterios, y que, por otra parte, han de vencer mads resistencias que en otros
tiempos para seguir una eventual llamada. Es ley conocida gue todo objeto
situado en posicién de reposo, podriamos decir de punto muerto, para em-
pezar a moverse deberd vencer las inercias y las resistencias que lleva en si
mismo Yy las que puede encontrar fuera. Esta ley se aplica a la vocacién
mondstica, que es llamada a un movimiento, y una pregunta obvia es la
siguiente: ;cudles son las resistencias que tendrd que vencer quien decida
orientar su vida por los caminos del evangelio en la escuela del servicio
divino fijando su estabilidad en aquella congregacién que san Benito llama
la domus Dei? Estas resistencias se presentan en forma de atracciones de
sentido contrario y de seducciones en que este tal no podr4 pararse sin que
pueda por ello desdefiarlas.

Caminos secularizados

No deberiamos pararnos en lo superficial, en aquello de que se apro-
vechan Iz publicidad y la propaganda para deslumbrar a la gente y as{ atraer-
la. Nuestro anilisis debe ser radical. Intentando ir a las raices, nos damos
cuenta de que en medio e incluso a través de toda clase de deslumbramien-
tos superficiales, los jévenes pueden ser tocados en profundidad, y atraf-
dos por grandes ideales. Sieriten quiz4s con mds realismo de lo que noso-
tros sentiamos en nuestro tiempo la llamada del amor de pareja, de la liber-
tad para disponer de su vida, de la facilidad para usar de lo suyo, cosas,
todas, muy respetables. La vocacidn a una vida que tiene como condicién
sefialar unos caminos distintos de los corrientes a estas grandes aspiracio-
nes encontrard resistencias muy serias en aquellos jovenes, muchachas o
muchachos, que nos encantarfa que llamasen a nuestras puertas, por lo bue-
nos, por lo sensatos, por lo generosos que son, y que son capaces de oir
también la voz de Dios. Pero no llaman. Y a o mejor les atrae ir al Tercer
Mundo, solos o en pareja, para ayudar, para evangelizar.

No hablo de jévenes que estin bajo minimos para optar por la vida
mondstica, sino de jévenes sanos y creyentes que despliegan todas sus ener-
gias en otros campos. Antiguamente los caminos del servicio al hermano y
de la oracién seria pasaban casi exclusivamente por las congregaciones
religiosas y por los monasterios, o asi lo crefamos nosotros. Ahora ya no,



40 MIGUEL M. ESTRADE, OSB

gracias a Dios. Es un hecho constatado que numerosos laicos acuden a los
Institutos de Teologia e incluso a Facultades Teolégicas; estos laicos dis-
ponen de voluntariados para toda clase de servicio al hermano y de nume-
rosos grupos de oracién en lo que se refiere a la dimensién més personal de
su crecimiento cristiano. Gracias a Dios, los caminos que conducen a Dios
y al hermano se han secularizado, entendiendo con esta palabra, inofensiva
aqui, que los seculares tienen acceso a ellos.

Es cosa evidente y natural que, a medida que los caminos de promo-
cion o de despliegue personal se secularizan en el sentido indicado, la vo-
caci6n religiosa en general pierde parte del atractivo que antes parecia te-
ner. Indiquemos de paso el peligro que supondria que acudiesen a nuestras
puertas sélo j6venes faltos del coraje necesario para entrar por los caminos
seculares de la promocidn, y que de ellos se nutriesen nuestros monaste-
rios.

L.os monasterios aiin atraen

De todas maneras y a pesar de la baja de peticiones, los monasterios
siguen atrayendo. El afio 1982, en la Semana Monéstica tenida en Leén se
presentaron las preguntas siguientes:

1. ;Qué es lo que atrae de las comunidades monésticas?
2. ;Qué clase de personas se sienten atraidas por ellas?
3. ;Cémo asumen los monasterios la atraccién que ejercen?

En resurnen se establecieron dos tesis:

1. Las comunidades monésticas deberian ser centro de atraccion para
personas capaces de pasar seriamente de la ilusién a la opcién.

2. Las personas que se sienten atraidas por una comunidad monéstica
deberian encontrar en ella una actitud de acogida, fruto de amor y de com-
prensién, que las valore, las exija y las ayude a pasar de la posible tlusién a
1a opci6n necesaria.

Podriamos afiadir a manera de subtesis lo siguiente:
No debemos maquillamos para atraer, puesto que para una comunién
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en la confianza se requiere una comunién en la flaqueza, vivida, esta fla-
queza, con esperanza.

Antes se entraba en una comunidad probablemente idealizada, mien-
tras que ahora se suele entrar en una comunidad bastante bien conocida.
Ello puede Ilevarnos a la tentacién del maquillaje, y exige a los candidatos
una madurez inicial para saber discernir sin escindalos ni desfallecimientos,
el ideal a partir de la manera como en realidad lo ven vivir.

Atraccion equivale a llamada

Hemos dicho que muchos jévenes de hoy se sienten atrafdos por gru-
pos cristianos nuevos, pero que, ello no obstante, los monasterios siguen
atrayendo. Atraccién equivale aqu{ a llamada, o a vocacidn. La llamada es
doble: Jesis llama a algunos a su seguimiento; otros piden a Jesis que les
acepte. En ambos casos el centro de atraccidn era Jesiis, su palabra, su
mirada, su gesto, su fuerza de fascinacidn. Jesus atrafa y llamaba, o llama-
ba primero y luego atrafa; el orden no tiene mayor importancia. Nosotros
podemos atraer y lnego llamar, o llamar y atraer después. Jesiis tuvo que
dectr no a algunos de los atrafdos, y nosotros tendremos que saber decir no
a algunos de los que se nos acercan,

Contactos criticos con los jévenes

Para que esta atraccién / llamada se dé serd necesario un contacto con
los jévenes, pero no debe ser un contacto acritico o indiscriminado, sino
con condiciones, porque los jévenes quieren ser acogidos, pero no persegui-
dos, ayudados, pero no objeto de ningin favor, comprendidos pero no com-
padecidos, exigidos pero no impuestos, escuchados pero no aconsejados.

Unos jovenes

Estas condiciones nacen de las caracteristicas de los jévenes que de-
berfamos atracr, las cuales son, segiin el Padre Tillard, las siguientes:
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1. acentdan la dimensién de libertad propia de la persona;
2. desean hallar en si mismos las razones iiltimas del obrar;
3. tienen miedo instintivo a cualquier formalismo;

4. desean confrontar sus opiniones con el grupo;

5. quieren tomar en grupo las decisiones;

6. quicren sentirse implicados por dentro en las decisiones que con-
ciernen al grupo o a la persona;

7. desean una relacién humana y dialogante con los responsables;

8. desean poder ver en el responsable més a un hermano que a un
SUpErior.

Es evidente que estas notas pueden multiplicarse. A tftulo de ejemplo
podemos afiadirles unas cuantas:

9. no quieren «proteger» la verdad, porque

10. creen que la verdad hace libres a las personas, una verdad encar-
nada en la vida;

11. buscan esta verdad en el didlogo, en la participacién, en la colabo-
racion, en las relaciones en .gencral;

12. no creen en ningiin tipo de magia;

13. estrategia, téctica, diplomacia, son palabras por las cuales sienten
una alergia visceral;

14. son sensibles a las decepciones que les causan las personas;
15. buscan nuevas formas de vivir;

16. tienen una intransigencia saludable;

17. quieren cambiar las cosas;

18. tienen prisa.

Otros jovenes

Evidentemente que no todos los jévenes son asi. Si nos fijamos en la
vida civil y politica es facil notar otro tipo de juventud, con ciertos tintes de
intolerancia que les lleva incluso a optar por un neonazismo, o neofascismo,
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con un claro rechazo de la piedad y de la ternura en el trato con los demids.
Estas regresiones, porque lo son y claras, ticnen su origen en el miedo que
domina a la gente joven, en la inseguridad que les angustia. Quiz4s por las
mismas razones se detecta en la Iglesia, o en algunos sectores de ella, como
un endurecimiento involutivo, hecho de exigencias y de estricto cumpli-
miento, de tranquilidades adquiridas por méritos y ganadas por acumnula-
cién de buenas obras, de unas ansias de piedad individual que apunta a la
propia salvacién y olvida a la ingente masa de hombres y mujeres para
ellos practicamente insalvables. En el fondo, esta regresi6n se basa a nivel
humano en una falsa imagen del hombre, y a nivel cristiano también en una
falsa imagen de Dios.

Toma de posicién

Si la sociedad avanza por estos senderos y la Iglesia le sigue los pasos,
¢qué clase de jévenes acudirdn a nuestros monasterios? Es una pregunta
imposible de contestar. Lo tinico que se puede hacer es expresar un deseo.
Personalmente y dejando correr la fantasia, yo desearfa que fueran unos
jovenes a quienes ninglin miedo impulsase a pedir la admisi6n, ni fuesen
tampoco las ansias de seguridad lo que les hiciera decidir. Deberian ser
unas personas sedientas de libertad, de realismo, de fe; j6venes con espiri-
tu profético, aunque nos pueda resultar incémodo porque la bisqueda de
absoluto de estos jévenes se aplicard en primer lugar a las posibles
excrescencias en nuestra manera de vivir. Tendriamos que aceptarlo con
agradecimiento y les podremos pedir tan solo que lo hagan desde dentro
con amor. Respecto a nosotros deberfamos evitar forzarles bajo ningtin
pretexto, ni con razones llamadas cristianas, a renegar de lo que son como
mujeres y como jévenes, y procurar que sus ansias de responsabilidad libre
no se vean amenazadas por imégenes falsas de lo que es Dios en sus vidas,
0 por estructuras paracristianas o parareligiosas.

Me doy cuenta de que he tomado posicién, cosa que quizis no deberfa
haber hecho. Quizés hubiese sido més prudente mantenerme aséptico, en
un equilibrio oscilante sin compromisos. No he podido. Mi corazén va
hacia un tipo de hombre y un tipo de cristiano y un tipo de monje que no
cumpla leyes y normas y reglas, sino que se exprese en reglas y normas y
leyes. Y la pregunta que més me preocupa es la siguiente: ;c6mo debemos
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ser, como debemos orientar nuestras vidas, la vida de nuestras comunida-
des, para que estos jévenes en quienes suefio se sientan atraidos?

;Cémo debemos ser?

Esta pregunta provoca una memoria / examen de las motivaciones
personales que nos llevaron a cadauno a la opcién que hicimos; pueden ser
muchas las cosas que nos permitieron ofr la llamada y nos impulsaron a
responder a ella: trabajar la salvacién, perfeccionamiento personal, refugio
para problemas, buscar consuelo en Dios, huir del mundo por miedos no
formulados... Todo esto, y mucho mds, puede haber sido real al empezar,
pero deberfamos haberlo cambiado, habrd sido necesario pulirlo. Me atre-
vo a resumir este trabajo de ascesis y su finalidad en una sola férmula: no
ser en nada egoistas. Nuestra vocaci6n es obra del amor. La primera res-
puesta que debemos darle es dejarnos amar y entregarnos al amor. Siendo
el amor servicio, también debe serlo nuestra respuesta. Amor y servicio
deberian ser los ejes de nuestra vida, como parecen serlo los de los jévenes
que sienten inquietodes profundas. Ello nos lleva espontdneamente a otra
pregunta: ;somos realmente as{? Es condici6n indispensable, para que se
sienta atraida gente que comparta nuestra manera basica de ser. Para sentir-
se atrafdo uno debe estar en sintonfa con el centro de atraccién.

; Coémo nos conocen?

Una segunda parte del problema es preguntarnos si nos conocen por
lo que humildemente nos esforzamos por ser. Por una falta de contacto
directo con nosotros, o por unos contactos poco oportunos, muchos jéve-
nes tendrén de nuestra vida un conocimiento muy desfigurado, una opi-
nién poco favorable, recibida frecuentemente del ambiente en que viven,
de lo que oyen y ven en comentarios, filmes, novelas. La idea que se ha-
bran hecho de la opcién contemplativa, de la vocacién de clausura como
algunos la llaman, y de sus motivaciones no es muy halagiiefia. Un dia
pregunté a unas chicas que estaban en la hospederia de Montserrat en con-
vivencia qué pensaban de una vocacién femenina contemplativa. Cursa-
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ban COU en un colegio de religiosas y habian venido libremente y con
ansias de formacidn cristiana. He aqui algunas de sus respuestas:

- Nos parece una vida muy cémoda de evasién de la realidad.

- No conocemos mucho el tema; lo tinico que sabemos nos viene por
las peliculas; no podemos decir si es cierto o no.

- Es una realidad egoista, por el hecho de que se encierran en ellas
mismas para ocuparse sélo de sus problemas.

- Cada cual es libre de escoger su futuro; de todas maneras creemos
que se puede servir a Dios de unas maneras itiles para los dems.

- Han de tener una fe muy grande; Dios es su fuerza.
- Encontramos la denominacion de clausura antipdtica y anacrénica.

Las motivaciones que les suponfan iban desde la biisqueda de Dios
hasta ciertos fracasos o frustraciones. Creen que pueden ser felices si es su
vocacidn; si no, se amargardn o caerdn en la rutina; entonces su felicidad
serfa salir del convento. Vefan como una felicidad extrafia purgar por los
pecados cometidos en la vida pasada.

El tono de sus comentarios era educado hasta respetuoso; el conteni-
do, en gran parte erréneo. De todas maneras es de agradecer su franqueza.
Por duras, desagradables, incluso equivocadas que sean, escuchar las criti-
cas es algo mental y espiritualmente sano y puede ser una buena pista para
el conocimiento propio. Saber lo que los demds dicen de uno es una gracia,
aunque sea dicho con malicia, con ironfa, en plan jocoso, como en carica-
tura. Si tenemos el necesario sentido del humor, lo aceptaremos tranquila-
mente, sin ira, ni desdén, y lo sabremos valorar.

¢ Coémo reaccionaremos ante lo que dicen de nosotros?

Creo que serfa muy sano analizar nuestras reacciones ante todo lo que
sabemos que se dice de nosotros; preguntarnos qué efecto nos produce
saber lo que los demds piensan de nuestra manera de vivir, tomar concien-
cia de la manera como acogemos los juicios que ofmos algunas veces sobre
las motivaciones de nuestra vocacién.

El resultado de este andlisis puede acarrearnos sorpresas. Algunas ve-
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ces haremos el sordo a todo lo que se diga de nosotros, o lo escucharemos
educadamente para olvidarlo en seguida, porque puede turbar nuestra tran-
quilidad; también podemos llegar a una defensa de todo lo nuestro con
armas buenas y malas, incluso a adoptar posturas rigidas e intransigentes,
porque nos amarga y nos entristece sentirnos incomprendidos; como con-
secuencia podemos llegar a un endurecimiento interior, que nos puede ha-
cer impermeables a cualquier cambio y podemos asi convertir en absolutos
unos detalles totalmente relativos, incluso tomar posturas farisaicas de san-
tidad irrebatible.

O bien, por el otro lado y también para no perturbar nuestra tranquili-
dad, nos desvivimos para tener contentos a los que nos rechazan hasta lle-
gar a los cambios por los cambios, a tomar el camino de la modernidad
sélo con vistas al efecto que pueda causar en los demds; a comprar al pre-
¢io que sea la aceptacién y el halago.

Pienso que la actitud de los demds, cristianos o no, ante nuestra voca-
cién mondéstica, deberfa interpelarnos y llevarnos a una vida de constante
conversién. Necesitamos un trabajo sencillo y humilde de borrar imége-
nes, de arrancar etiquetas, de recuperar credibilidad, de cerrar heridas y
lenificar irritaciones. Debemos trabajar en nuestras vidas y en nuestras co-
munidades aquello que las pueda hacer més evangélicas, mis buena nueva
para el hombre de hoy, mis fuente de auténtico gozo. Para ello debemos no
olvidar que si un valor no tiene raices humanas no podemos llamarlo valor
cristiano.

Un peligro que corremos

Las vocaciones a la vida monéstica van a ser menos que antes, si no
por otras razones por el fenémeno demogrifico. ;Serdn mejores? El hecho
es que mucha gente como marginada en la sociedad puede aumentar el
niimero de aquellos que se afanan por buscar un refugio. Todos sabemos de
los que mariposean en torno de nuestras comuntdades, que se posan y em-
prenden otra vez el vuelo. Se deberé andar con cuidado. Si es interesante la
existencia de monasterios para gente fisicamente disminuida, me daria
mucho miedo un monasterio con multitud de gente siquicamente desqui-
ciada.
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Repito que se nota una reaccién en grupos cristianos, y que de ellos
saldrdn vocaciones. Pero ain asf debemos convencernos de que habrd me-
nos vocaciones que antes. j A qué nos va a obligar este hecho? Francamen-
te, no lo sé, pero ciertamente afectaré a los monasterios y a las congrega-
‘ciones, pero no a la misma existencia del movimiento monéstico, que es
connatural a la comunidad de los que creen en Cristo Jesiis, como es
connatural al corazén del hombre; no afectard a su esencia y a su proyec-
cién, aunque afecte a su estructura, que ya ha sufrido modificaciones a lo
largo de la historia.

Si los monjes, estructurados de una manera o de otra, somos lo que
debemos ser, unos cristianos en busca radical y total de Dios, resultaremos
hoy y mafiana, como lo fuimos ayer, una acusacién ticitamente estridente
de la sociedad, de sus superficialidades y de sus desvios. La fidelidad es-
tricta al evangelio ha sido en todas las épocas ingenuamente acusadora, y
siempre lo serd. Ello provoca en muchos un rechazo y un interés en algu-
nos. Para no dejarnos engaiiar por un interés puramente reactivo, debere-
mos ser muy serios en el discernimiento de los que pueden Ilamar a nues-
tras puertas.

Pastoral vocacional

Aqui nos viene al pensamiento aquello de Pablo a los Romanos: ; Céme
van a creer sin uno que lo anuncie? y jeémo lo van a anunciar sin ser
enviados? (Rm 10,14-15). Y al tratar de discernimiento serd bueno recor-
dar que los pescadores de la pardbola pudieron reunir las piezas buenas en
cestas y dejar las malas, porque la réd que echaron les volvio llena (M:
13,47s.).

El tema de Ia pastoral vocacional es desbordante. Sin bajar a detalles,
me quedo con que toda pastoral vocacional debe partir de dos bases: ser, la
primera, y la segunda, darse a conocer. La pastoral vocacional forma parte
de lo que en términos més generales llamamos testimonio. Todo testimo-
nio se apoya en la advertencia de Jesiis a los suyos: Alumbre también la luz
de ustedes a los hombres; que vean el bien que hacen y glorifiquen a su
Padre del cielo (Mt 5,16). O en la explicacién de los Hechos sobre la pri-
mera comunidad de Jerusalén: Eran bien vistos de todo el pueblo; y dia
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tras dia el Sefior iba agregando al grupo a los que se iban salvando (Hch
2,47).

De distinta manera, ambos ejemplos usan la imagen de la luz, que
existe e ilumina. Por el hecho de ser, ilumina, sin que se preocupe por
iluminar; por ser luz, su obrar es iluminar. Si alguna preocupacién le supo-
nemos serd solamente la de ser luz, de no convertirse en nada que no sea
luz, en tinieblas, por ejemplo, o en opacidad. Entonces dejaria de iluminar
porque ya no seria luz. Dar testimonio es siempre resultado de ser y ser es
la tinica preocupacién del testigo. Iluminar para la luz y dar testimonio
para el testigo es un problema de identidad y de autenticidad, mucho més
que de manera y de conducta.

En el campo de la pastoral vocacional lo que cuenta en primer lugar es
la vida, el ser. Para ser hemos entrado en el monasterio: para tener vida y
tenerla en abundancia, podrfamos decir con san Juan. Pero estando como
estamos sumergidos en una sociedad esclava de la publicidad, nos puede
parecer que no contamos si no nos exhibimos. Todo el mundo necesita hoy
dia su asesor de imagen, la funcién del cual es, dicho crudamente, buscar y
trabajar la mejor manera de hacer al cliente aceptable para los demds, aun-
que sea engaiidndoles; para ello se cuenta de antemano con la aceptacién
mansa de ser engafiados a que todo hombre parece estar dispuesto hoy en
dia. Podrfamos decir que la propaganda debe embellecer, mientras que el
testimonio es simple cuestién de identidad.

San Benito no tenia nada de propagandista: «Pondérenle de antemano
todas las cosas duras y dsperas por las cuales se va a Dios» (RB 58,8). No
ahorra nada al candidato: dilacién de la entrada, injurias, pruebas de la
paciencia, més pruebas. Da la impresién de que san Benito se admira de
que ¢l candidato no se marche hastiado: «Si atin perseverare.., y si atin
persevera...».

Por lo que nos dice san Gregorio, era, aquella, época de vocaciones.
Yo me pregunto: si hubiese sido tiempo de sequia vocacional, como es la
nuestra, jhabria san Benito rebajado el listén? ;hubiese abaratado la cosa?
No lo creo. Aunque encontramos algunos casos de rebaja en la Regla (ca-
pitulos 18, 40, 48), cuando se trata de temas bdsicos es tremendamente
estricto.

Lo que més admira es que, a pesar de poder escoger entre los candida-
tos, que suponemos numerosos, Y de no facilitarles la entrada, cosa que
indica que algtin tipo de seleccién se daria, cuando nos fijamos en la tipologia
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mondéstica de la Regla nos damos cuenta de que codo a codo con monjes
déciles, obedientes, pacificos, sufridos, inteligentes, existen otros que san
Benito llama indisciplinados e inquietos, negligentes, malos, duros, sober-
bios, desobedientes. Para entonces seguramente el santo Patriarca era ya
fiel a la simple condicién que pone para poder decir si a los que solicitaban
ser monjes: si revera Deum quaerit, si realmente busca a Dios. Las tres
solicitudes que pone a continuacidn: para el oficio divino, la obediencia y
los oprobios, representan indicios de la sinceridad y de la realidad. No
siempre andan juntas. La sinceridad es algo subjetivo. Uno puede buscar
muy seriamente y muy sinceramente creyendo que estd buscando a Dios,
pero en realidad el camino o la meta de su biisqueda poca cosa tienen que
ver con Dios. Cambiando simplemente de posicién el adverbio revera,
podemos dar dos traducciones de la frase latina que corresponderian la
primera a la objetividad: si realmente es aDios a quien busca, y a la since-
ridad la segunda: si busca a Dios con tesdn.

Criterios de seleccion

Casi sin darnos cuenta nos encontramos de lleno en los criterios de
seleccidn, un campo donde sinceridad y objetividad son dificiles de discer-
nir, y donde ¢l principio de indeterminacién es perfectamente vélido. Este
principio, segtin el cual un determinado experimento estd muy influenciado
por el punto de mira del observador, afecta de lleno a las relaciones sujeto
/ objeto. Segiin €l, 1a pura objetividad es una abstraccién absurda; hay que
comprometerse, porque quien no se compromete no lega al conocimiento.
También en el discernimiento de las vocaciones debe uno comprometerse
atin ariesgo de equivocarse. Hablar de los criterios de seleccién es ya com-
prometerse.

Buscar a Dios de veras

San Benito es radical cuando sefiala como condicién dnica para la
admision la actitud del candidato de buscar realmente y solamente a Dios.
Digo radical, porque va a la raiz cristiana: la biisqueda de Dios, el segui-
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miento de Jesis, no anteponer nada a su amor. Como diria san Pablo, un
cimiento diferente del ya puesto, que es Jesus el Mesias, nadie puede po-
nerlo (1Co 3,11). No podemos poner otro cimiento a la llamada mondstica
que el de toda vocacién cristiana: buscar a Dios.

Ser de veras persona

Las tres solicitudes que san Benito pone como piedra de toque de esta
condicién radical, lo son también para otra condicién tan radical como la
de buscar a Dios: ser de veras hombre, 0 mujer, persona. Muchos textos de
la Regla (ver 2,28, 23,1; 28,2; 71,5.9; etc.) dan la impresién de que San
Benito tenfa que luchar con monjes defectnosos por poco hombres més
que por poco santos. Es la misma impresién que uno se lleva cuando lee en
el capitulo quinto de la carta a los Gdlatas 1a lista de obras de la carne, que
Mateos traduce: «las acciones que proceden de los bajos instintos»; son,
por ejemplo, enemistades, discordias, rivalidad, arrebatos de c6lera, egois-
mos, partidismos, sectarismos, envidias, borracheras...

De todo ello saco una conclusién que puede ser muy frustrante: por lo
que se refiere a los criterios de seleccién, yo me quedaria con los dos ya
citados: que busquen sinceramente a Dios; que sean persona, o por lo me-
nos personables. Por eso tan sencillo empiezan también los instrumentos
de las buenas obras: ante todo, amar al Sefior Dios, de todo corazén... lue-
go al préjimo como a si mismo; después no matar, no cometer adulterio, no
hurtar, no codiciar...

Podriamos decirlo de otra manera: que sean unas personas capaces de
autoconocimiento y de autoaceptacién, aptas para el tipo de relacién que
requiere una vida de comunidad estable, y que a partir de aqui busquen
sinceramente a Dios. )

Estas madureces, o madurabilidades, serian la base, la rafz, que se
expresarfan en actitudes concretas, algunas de las cuales podrian ser las
siguientes:

1. Respeto por la dignidad de la persona en todas sus formas.

2. Respuesta fiel a la responsabilidad con que piden ser tratados.

3. Expresarse en todo con claridad y con respeto.

4. Alergia a un control excesivo, activo y pasivo.
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5. No instalarse, ni facilitar instalaciones.

6. No marginarse, ni provocar marginaciones.

7. Sintonfa serena con los problemas del mundo.

8. Que el miedo no sea nunca causa determinante de nada.
9. No vivir perezosamente en ningiin campo.

10. Horror visceral a toda clase de trampas.

Resumen de una encuesta

Para terminar permitanme la presentacién esquemética de una encuesta
enviada a los monasterios de monjas contemplativas sobre temas relacio-
nados con la pastoral de vocaciones. De los monasterios respondieron 19,
en 15 respuestas comunitarias, 3 de grupo y 9 particulares: en total 27
respuestas. Presento sélo las seis preguntas y una visién global de las res-
puestas.

L. {Qué encontramos esencial e irrenunciable en nuestra vida de co-
munidad?

La oracién.

La biisqueda de Dios.

La vida litdrgica.

La caridad fraterna.

El silencio.

La soledad,

La prictica de los votos.

La austeridad.

La devoci6n mariana (no las formas). Etc.

2. ;Somos capaces de cuestionar todo lo que vemos que no es esencial
ni irrenunciable? Ejemplos:

El horario,
Ciertas costumbres.
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El modo de la clausura.

La manera de Jos hibitos.

Ciertas devociones.

Precedencias en Ia comunidad. Etc.

3. {Qué creemos debe cambiar en nuestra comunidad para que sea
mds evangélica, més buena, més fuente de gozo?

Caridad fraterna (éscuchar, apertura, flexibilidad, servicio).
Paz (librarnos de angustias, un trabajo excesivo).

Oracién (disponibilidad total a Dios y a los hermanos).
Silencio (crear un ambiente que ayude a la oracién).
Fidelidad. Etc.

En general la idea no es de cambio, sino de mejora.

4. ; Qué atrae hacia nuestras comunidades? ;Qué piden a nuestras co-
munidades las j6venes que se interesan por la vida mondstica o
contemplativa?

Atrae la vida fraterna: Virtudes evangélicas (alegrfa auténtica y sere-
na, paz, autenticidad, sinceridad, sencillez, naturalidad...).

Vida consagrada (entrega radical, Dios lo es todo, compromiso...).
Acogida.
Soledad y silencio. Etc.

Piden acogida, comprensién, que las acojamos como son, que seamos
sensibles a las necesidades de los hermanos.

Sinceridad, buscar lo esencial, coherencia, simplicidad en el ser y en
el hacer, autenticidad.

Que las ayuden a discernir, explicaciones razonables, paciencia...

Nota: llama la atencién que sé6lo dos veces se nombra Jesucristo y
otras dos la Palabra de Dios.

5. ;Qué nos sorprende en las j6venes que piden entrar en la comuni-
dad o en las que han pasado por ella?
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Sinceridad, pero a su manera.

Indecisidn, inconstancia.

Independencia, libertad: les resulta dificil obedecer.
Falta de formaci6n religiosa.

Autosuficiencia.

Falta de madurez humana.

Disponibles para el servicio, pero con frecuencia segin eleccién per-
sonal.

Sentimiento de grupo.
Dadas al descorazonamiento.
Desconocen el valor de la mortificacion.

6. ;C6émo quisiéramos que fuesen?

Docilidad y apertura.

Valientes para comprometerse para siempre.
Capacidad de convivencia.

Tal como son, pero dispuestas a trabajar su madurez.
Inclinacién hacia la oracién y el silencio.

Madurez.

Generosas con Dios.

Alegres. Etc.

Fragmentos de una carta

Como colofén, fragmentos de la carta de una postulante a su comuni-
dad, en respuesta a todo esto, particularmente a la opinién que se tiene de
las nuevas vocaciones. Empieza felicitando a su comunidad por haber acer-
tado tan bien en muchos de los puntos, y luego se explica: «... Les llama la
atenci6n que s6lo dos veces se nombre a Jesucristo y otras dos a la Palabra
de Dios. No les sorprenda. Nosotras... al entrar en el monasterio ya sabe-
mos que entramos a buscar a Dios... pero nuestra formacidn religiosa deja
mucho que desear: con frecuencia la recibimos solamente cuando fhamos
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al colegio de las Hermanas. Dios nos llama, y somos capaces de dejarlo
todo para seguirlo, pero necesitamos que nos ensefien quien es ese Dios
que Ilama.

Reconocen que nos damos cuenta de la alegria que hay en la comuni-
dad. Yo afiadirfa otro valor, tan importante o més que la alegria: la paz. Una
paz que sorprende por el contraste con el mundo que nos rodea. Una paz
que a veces nos hiere, porque choca con la inquietud del mundo que acaba-
mos de dejar.

Hablan de virtudes, y nosotras de valores humanos... Para nosotras
una virtud no deja de ser un valor humano... ;Cémo quieren que nuestra
tan floja generacién piense en el esfuerzo continuado para adquirir virtu-
des?... No hemos sido educadas para sufrir... Deben tener paciencia con
nosotras. Hemos sido el centro del mundo, de nuestro pequefio-gran mun-
do, y ahora debemos arriar velas y cambiar el plumaje y no nos resulta
nada fécil.

... En nuestras familias frecuentemente no hemos tenido tiempo de
comunicarnos. Nuestros padres se han cuidado de procurarnos una buena
educacién, de tener una casa cémoda, y no han tenido tiempo para nada
mds. No es una critica. Es una realidad. No ha habido comunicacién. Amis-
tades verdaderas, tampoco las hemos tenido. Resultado: cerradas en el fon-
do, con deseo de abrirnos pero sin saber bien c6mo hacerlo.

... Les pedimos muy seriamente la autenticidad. .. Las queremos mon-
jas de verdad... Las queremos radicales. No tenemos bastante con aquello
de “hagan lo que les digan, no lo que hagan”. Hagan lo que dicen, porque
de lo contrario nuestras criticas rayaran en la crueldad. Las queremos per-
fectas... En el fondo deseamos que no nos dejen de la mano. Con frecuen-
cia nos sentimos solas, porque todos nuestros puntos de referencia han
desaparecido...

... Lo que mis las sorprende de nosotras es la sinceridad... Somos
sinceras, pero con una sinceridad engafiosa, no por mala fe, sino por igno-
rancia.

La indecisién, la inconstancia, son también fruto de nuestro tiempo.
Lanzarse a lo desconocido en un mundo que busca la seguridad no nos es
ficil... La paciencia no es nuestro fuerte. Es algo que se nos debe ensefiar
desde que entramos: a tener paciencia. A confiar que mafiana serd otro dia
y que el Sefior proveerd. A saber esperar.
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... No me extrafia que nos quieran mas ddciles. Somos un tanto rebel-
des, ¢verdad?... No nos exijan una madurez como la de ustedes. No es
posible... Las chicas de hoy que buscamos a Dios somos autosuficientes,
nos falta docilidad, no nos conocemos, pero tenemos un gran corazén, so-
mos generosas, normalmente somos responsables y, por encima de todo,
quisiéramos ser totalmente para Dios. Con esto y con la ayuda del Espiritu
Santo, creo que podrin hacer de ellas unas buenas monjas.

Para terminar, quisiera pedirles perdén... por si en alguna cosa me he
pasado. Quiz4s no ha quedado claro que a pesar de todo no cambiaria por
nada del mundo los seis meses que llevo en el monasterio. Dentro de poco
vestiré el h4bito, y si alguna vez se presenta la duda, recuerdo las palabras
del libro del Eclesidstico 2,10: Fijense en las generaciones pretéritas: ;quién
confid en el Sefior y quedd defraudado? ;quién esperd en él y quedé aban-
donado? ;quién grité a él y no fue escuchado?».

Conclusion

Es aire fresco el que nos trae esta carta. Después de leerla casi me
avergiienzo de mis elucubraciones, escritas, eso si, con buena voluntad. La
postulante, cuando se le presenta la duda, acude a un texto del Eclesidstico.
Para los momentos de desdnimo después de haber hecho lo posible, yo me
quedo con un versiculo del salmo 37: Encomienda tu camino al Sefior,
confia en él y él actuard.
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