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La Vida Monastica y los
Laicos de los
Movimientos de Iglesia

El documento que transcribimos a continuacién sigue el siguiente csque-
ma general. En la seccién I. ;QUE SON LOS MOVIMIENTOS DE
IGLESIA? Se intenta una definicién de este fenémeno y una explicacién
de ciertas caracteristicas comunes. La seccién II. EL MOVIMIENTO
APOSTOLICO MANQUEHUE describe el origen, desarrollo y situacién
actual de este movimiento en particular porque se ha considerado que co-
nocerlo es importante para entender el punto de vista desde el cual se
plantea la seccién III. MONASTERIOS Y MOVIMIENTOS. Por iltimo
se presenta la seccién IV. REFLEXION FINAL, que es muy breve.

Se me ha pedido que en este Encuentro Monéstico Latinoamericano
hable acerca de la vida mondstica y los laicos de los movimientos de Igle-
sia. Existen muchos estudios, documentos y reflexiones acerca de este
fenémeno de los movimientos. He leido varios de ellos y creo que se expre-
san m4s exacta y sabiamente de 1o que puedo hacer yo. Si puedo decir algo
es casi Unicamente desde mi experiencia, y reflejard por ello toda la sim-
pleza con la que me he involucrado en este tema. Les pido que me perdo-
nen esta simpleza.

1. ;Qué son los Movimientos de Iglesia?

Antes de responder quisiera aclarar que cuando hablo de movimien-
tos de Iglesia me estoy refiriendo no s6lo a los que se autodenominan como
tales, sino también, en un sentido m4s amplio, a todas las agrupaciones de
fieles que —més alld de los estatutos juridicos que hayan adoptado- actian
en el mundo secular organizadamente para que sus miembros —que en su
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mayorfa son laicos— lleven una vida guiada por el Evangelio y que no se
enmarcan del modo tradicional en una parroquia o di6cesis especifica.

Dice el libro del Génesis: Dijo Dios: “Haya luz", y hubo luz. Vio
Dios que la luz estaba bien, y aparté Dios la luz de la oscuridad' . Este
Dijo Dios: “Haya luz”, y hubo luz puede entenderse no sélo de la luz que
ilumina toda Ia creacién sino también, en otro sentido, de la luz que se
revela y que ilumina a todo hombre que viene a este mundo®. En la gé-
nesis de todos los movimientos hay una experiencia de la revelacién de la
luz del mundo —Jesucristo— que se encuentra con un hombre 0 con una
mujer.

San Pablo sostiene que el hombre es espiritu, alma y cuerpo’, y
en muchas épocas de la historia, el hombre tiene la tentacién de vivir
solamente desde su alma racional. Sin embargo, jam4s dejan de existir
los ojos del corazén® que esperan con ansiedad la luz del Espiritu y
que se levante en 10s corazones el lucero de la mafana’ . La acogida
de esta luz por parte del hombre, como Abraham —a quien Dios dijo:
vete de tu tierra, y de tu patria, y de la casa de tu padre, a la tierra
que yo te mostraré®—, da origen a los movimientos. Un hombre recibe
una revelacion, se pone en camino hacia donde Dios lo va guiando y
este Espiritu de Dios penetra en su espfritu de forma que se convierte,
al decir de San Pablo, en carta de Cristo’ que habla palabras de
Dios®. Esas palabras que €l dice desde su realidad de hombre 0 mujer
caen en los corazones de otros dando origen a un movimiento. Como
puede.- verse, a mi entender, los movimientos espirituales tienen un ori-
gen inmerso en el misterio de Cristo que vive resucitado de entre los
muertos ¢ interviniendo con poder en la historia y las vidas de los
hombres. El mundo de hoy est4 lleno de ideologfas y sistemas, lleno de
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utopfas, que tratan de ser respuesta a la inquietud del hombre, de ser la
saciedad y la paz de su ansia mds profunda. A veces toman mucha
fuerza, pero luego se desvanecen con el consiguiente dolor de quienes
han puesto en ellas su esperanza. Frente a ellas, el hecho del maestro y
el discfpulo —que est4 en la rafz del monacato y también de los movi-
mientos— se renueva constantemente en una dimensién que el mundo no
entiende pero que es més real que el mundo porque por alli pasa el
Espfritu de Dios.

Aunque los movimientos son un fenémeno nuevo, se han considerado
como antecedentes histéricos suyos el monacalo de los primeros siglos, el
movimiento franciscano, las cofradfas y terceras 6rdenes, los oratorios, las
fraternidades, las pfas uniones, las conferencias vicentinas, las congrega-
ciones marianas, y més recientemente la Accién Cat6lica a quien se debe
en buena medida la promocién del laicado en nuestra era. Sin embargo, no
es sino hasta este siglo —centrado para estos efectos en el Concilio Vatica-
no II- que se produce su mayor crecimiento. Es el caso de las Comunida-
des de Vida Cristiana, los Cursillos de Cristiandad, el Movimiento de los
Focolares, Sodalitium, Encuentros Matrimoniales, Camino Neocatecume-
nal, Renovacién Catélica Carismética, Comunién y Liberacién, Movi-
miento Apostélico de Schdenstatt, etc. Dice Juan Pablo 11 que el Espifritu,
"para continuar con el hombre de hoy el didlogo comenzado por Dios en
Cristo y proseguido a lo largo de toda la historia cristiana, ha suscitado en
la Iglesia contempordnea mdltiples movimientos eclesiales™. Ahora bien,
el Espiritu, al hablar y actuar a través de una persona o un grupo, lo hace
sin prescindir de las caracteristicas de la época ni de l1a cultura ni de los
temperamentos individuales, por 1o que no es de extrafiar que nos encon-
tremos dentro de los movimientos con los carismas méis diversos: movi-
mientos més contemplativos y movimientos més activos, mds centrados en
la experiencia 0 més preocupados de la doctrina, que usan mucho la Pala-
bra de Dios 0 que ocupan més autores espirituales u otros libros de devo-
cién, etc. Aun asf, me atreverfa a nombrar algunos elementos de espiritua-
lidad que son comunes en estos grupos. No es que todos 1os que nombro
aparezcan en todos ellos, sino que me parece que son frecuentes.

9 Juan Pablo 1I. Al Movimiento Comunién y Liberacién. 29/8/84.
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1. La experiencia de Dios y de Jesucristo Resucitado

Como los peregrinos de Emais que caminaron con Jests sin conocer-
lo, 0 como Job que de pronto exclama Yo te conocta sélo de ofdas, mas
ahora te han visto mis ojos'®, en un momento de la vida espiritual de las
personas se produce una revelacién de Dios y una experiencia de su amor
manifestado en Jesuscristo que vive resucitado de entre los muertos. Esta
manifestaci6n transforma la religion de las personas —sus ritos, oraciones,
costumbres y normas— en una vida de fe y se da a veces en hombres o
mujeres absolutamente alejados de la Iglesia y a veces en laicos muy com-
prometidos y también en sacerdotes 0 monjas.

2. La Conciencia del propio Bautismo

Cuando la mayorfa de los bautizados ha recibido este sacramento
siendo nifio, el descubrimiento de lo que significa haber pasado por €l tiene
consecuencias radicales. En ¢l bautismo, los miembros de los movimientos
descubren tanto el llamado m4s central de su vida como la gracia que lo
Heva a cabo: su vocaci6n a la santidad. Se saben, por su bautismo, llama-
dos a darle al Sefior la prioridad absoluta en sus vidas; descubren que la
vocacion —palabra que habfa pasado a identificarse directamente con sa-
cerdotes y religiosos— es algo que todos reciben y que todos deben vivir:
vocacion de Dios a ser laico, llamado de Dios al matrimonio, vocacién a
tal o cual misi6n, etc. Dios deja de ser un accesorio que se incorpora al
propio plan de vida, decidido por uno mismo, para pasar a ser quien decide
la vida entera. Aunque el espacio normal para que el laico busque a Dios y
cumpla su misién es el de su trabajo, el de sus deberes de estado y el lugar
que le toca vivir, no es extrafio que laicos de los movimientos —dejando
trabajos y negocios en el mundo, cambiando de patria, y algunos viviendo
en celibato- se dediquen por entero a la evangelizacion y a la Iglesia, todo
ello en virtud de su bautismo que ven como una consagracion real. Incluso,
dentro de las comunidades neocatecumenales, existen familias enteras que
salen a misiones traslad4dndose de lugar y cambiando de modo de vida.

19 Job42.5.
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Esta conciencia del propio bautismo produce, en cuanto al concepto
del rol del laico, consecuencias que hoy parecen novedosas pero de las que
podemos encontrar numerosos ¢jemplos en las primeras comunidades cris-
tianas. En los movimientos el protagonismo laical suele ir mds alld de una
participacién més activa en las iniciativas de la jerarquia de la Iglesia y
llega a darse que el origen mismo de las iniciativas sea propiamente laico y
que sean ellos, los laicos, quienes vayan a pedir a los ministros y a 1a je-
rarqufa su benepldcito y su cooperacion.

3. El uso de la Sagrada Escritura

A partir del Concilio Vaticano II se ha vuelto a estimular a todos los
fieles para que lean la Biblia. Los movimientos encuentran en el Evangelio
y en toda la Escritura al Dios personal, no lejano y ausente a sus propias
realidades sino amante de cada individuo, y a Jesucristo que es la manifes-
tacién de este Amor del Padre. Muchos encuentran también en los salmos
una forma de oraci6n predilecta. Poco a poco, el Oficio Divino vuelve a
ser —como o fue en otros tiempos— verdaderamente una oracion de todo el
pueblo de Dios no s6lo en versiones adaptadas.

4. La comunidad

En casi todos los movimientos, el camino se recorre en grupos, pe-
quefios 0 numerosos, dispares u homogéncos, pero grupos en dcfinitiva que
reciben nombres como el propio de comunidad, equipo, circulo, o simple-
mente grupo. Es también comin un fuerte sentimiento de pertenencia al
movimiento, de identificacién con el camino y con los demds miembros
que lo recorren, més alld de 1a propia célula comunitaria: muchos movi-
mientos se miran a s{ mismos como familias de padres, madres, hijos, hi-
jas, hermanos y hermanas espirituales.

5. Sentido de ser Iglesia

Los miembros de los movimientos descubren que son Pueblo de Dios
escogido y no meramente fieles que "van a la Iglesia” sea regularmente O
en ocasiones como el matrimonio o el nacimiento de un nifio. El término
“la Iglesia”, que para muchos catélicos ha venido a designar s6lo al Papa
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con los obispos y sacerdotes, significa para los movimientos lo que real-
mente es: todo el Pueblo de Dios, incluidos ellos mismos. Los miembros de
los movimientos descubren en sus distintos caminos que estdn llamados a
participar cada vez con mayor plenitud en la misién sacerdotal, profética y
real de Jesucristo, adorando a Dios e intercediendo por el mundo, anun-
ciando el Evangelio e instaurando el Reino de Dios en sus realidades par-
ticulares mediante el servicio a sus semejantes.

6. Renovacién de la Liturgia y de la vida sacramental

Todo lo anterior hace descubrir que la fe se celebra en la liturgia,
muy especialmente en la eucaristia y en el sacramento de la reconciliacién.
La liturgia toma modos distintos pero en todos ellos se viven profunda y
realmente los misterios que se celebran y se renueva el sentido de los sa-
cramentos como alimento espiritual verdadero y vivificante.

Para muchos de ustedes no serd sorpresa que la insercién de los mo-
vimientos en la Iglesia enfrente algunos problemas. Por un lado, tal como
sucedi6 con el movimiento mondstico en sus orfgenes o con las érdenes
religiosas en tiempos posteriores, un nuevo fenémeno presenta un nuevo
desafio para la estructura existente en la Iglesia y para los obispos en cu-
yas diécesis surge o llega. Por otro lado, no es rara la tentacién de los
grupos a absolutizar el propio carisma y a presentarlo como el Gnico au-
ténticamente eclesial, producto probablemente de la fuerza que tiene la
propia experiencia, constituyendo una Iglesia particular con cierto sentido
de superioridad sobre el resto. Tampoco es extrafia la queja de que los
movimientos proclaman mucha obediencia al papa al mismo tiempo que
ignoran a sus obispos o que, sobre todo cuando toman car4cter internacio-
nal, tienden a moverse al margen de la pastoral de conjunto de las Iglesias
locales. Por dltimo, debemos recordar que la plena comuni6n eclesial,
tanto dentro de los movimientos como entre ellos y sus comienzos en la
Iglesia, requiere a veces de un esfuerzo en la caridad para aceptar la plu-
ralidad de formas en que se dan las manifestaciones del Espiritu que —por
sus diversos acentos— pueden parecemos hasta contradictorias.

Frente a estos problemas y a la realidad de los movimientos ¢l papa
Juan Pablo II en su Iabor de servir a la Palabra de Dios y "en la perspecti-
va de la comunién y de la misién de la Iglesia, y no, por tanto, en contraste
con la libertad de asociacién" ha definido criterios para el "discemimiento
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de todas y cada una de las asociaciones de fieles laicos en la Iglesia™" .

Estos son:

—"el primado que se da a 1a vocacién de cada cristiano a la santidad”
como fruto de Ia gracia que produce "una unidad més intima entre la vida
préctica y la fe de sus miembros";

—"la responsabilidad de confesar la fe cat6lica, acogiendo y procla-
mando la verdad sobre Cristo, sobre Ia Iglesia y sobre el hombre, en la
obediencia al Magisterio de Ia Iglesia";

—"el testimonio de una comunién firme y convencida en filial relacién
con ¢l papa... y con el obispo”, expresada en "la leal disponibilidad para
acoger sus ensefianzas doctrinales y sus orientaciones pastorales”,

—"un decidido fmpetu misionero que les lleve a ser, cada vez mds,
sujetos de una nueva evangelizacién" en conformidad con el "fin apostélico
de la Iglesia" y como part{cipes del mismo; y, por tltimo,

—la "presencia en la sociedad humana" siendo "corrientes vivas de
" participacién y de solidaridad, para crear unas condiciones més justas y
fraternas en la sociedad".

La definicién del papa Juan Pablo II sobre la necesidad de respetar y
acoger la autoridad de los obispos es permanente. Creo que Io que escribi6
a los obispos de Nicaragua a prop6sito del surgimiento en su pafs de una
“Iglesia popular” es perfectamente vélido para los movimientos de Iglesia:

Conocéis la gran importancia de las cartas de San Ignacio de Antioqufa,
sea por la autoridad de quien las escribe —un discipulo del apéstol amado-,
sea por la antigiiedad que hace de ellas el testimonio de un momento vital
en la historia de la Iglesia, sea por la riqueza de su contenido doctrinal.
Pues bien, con términos muy fuertes Ignacio demuestra en estas cartas,
ciertamente para responder a las primeras dificultades en este campo, que
no hay ni puede haber comuni6n vélida ni durable en la Iglesia sino en la
unién de mente y corazén, de respeto y obediencia, de sentimiento y de
accién con el obispo. Lo de las cuerdas de la lira es una imagen hermosa y
sugestiva de una realidad mas profunda: el obispo es como Jesucristo, he-
cho presente en medio de su Iglesia cual principio vivo y dindmico de uni-
dad. Sin €l esta unidad no existe o estd falseada y, por tanto, es inconsis-
tente y efimera. De ahi lo absurdo y peligroso que es imaginarse como al

1t Exhortacién Apostélica Christifideles Laici, 30.
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lado —por no decir en contra- de la Iglesia construida en tomo al obispo,
otra Iglesia concebida como "carismdtica” y no institucional, "nueva" y no
tradicional, alternativa'? .

I1. El movimiento Apostélico Manquehue

Antes de hablar de los movimientos y los monasterios les pediré que
me disculpen que hable del Movimiento Apostélico Manquehue porque no
soy un experto en el tema de los movimientos en general sino que me he
involucrado en este asunto porque me ha tocado iniciar este Movimiento y
ser su responsable. Adem4s, sucede que, como el Movimiento Apost6lico
Manquehue tiene sus origenes en ¢l ambiente mondstico y usa la Regla de
San Benito como fuente de gufa espiritual, me parcce que les servird saber
desde qué punto de vista y desde qué expericncia les hablo.

1. Origenes

De nuevo les pido que me perdonen porque para contarles del origen
del Movimiento tengo que adentrarme un poco en mi propia historia per-
sonal. Cuando hablo de mf 1o hago pensando en las frases del arcingel San
Rafael: Bendecid a Dios y proclamad ante todos los vivientes los bienes
que os ha concedido, para bendecir y cantar su Nombre. Manifestad a
todos los hombres las acciones de Dios, dignas de honra, y no sedis re-
misos en confesarlo. Bueno es mantener oculto el secreto del rey y tam-
bién es bueno proclamar y publicar las obras gloriosas de Dios®. Y la
obra m4s gloriosa de Dios en mf es que creo porque he visto que Dios se
puede preocupar de un ser pobre y desoricntado, puede hablarle, puede
darle vida, puede darle sentido a su vida, puede abrazarlo en su amor,
manifestarle su misterio, enmudecerlo, hacerle hablar y hacerle fundar.
Dios es todo y el Evangelio es verdad. Espero que lo que pueda decir sirva
de algo a todos ustedes.

12 Carta a los Obispos de Nicaragua. L'Osscrvatore Romano del 8.8.82.
B Tob 12.6-7.
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Ante ustedes quiero decir que soy una persona que se encontré con
Jesucristo Resucitado y que El introdujo tal luz en mi vida que me cambid
entero. Como dice San Benito, me hizo iniciar el relomo por el trabajo de
la obediencia hacia Aquel de quien me habfa apartado'®. Cuando digo
Jesucristo Resucitado no estoy hablando de un mero hecho histérico, sino
de 1a Palabra de Dios hecha came, que habit6 entre nosotros, que tomé
sobre sf mi propia debilidad, mis propios pecados y defectos, que padecié
por ellos y libremente los introdujo en el sepulcro dando muerte en El me-
diante Ia Resurreccion a todos mis males personales y los de Ia humanidad
en general. Porque creo en un Dios que sc revela y que da luz sobreabun-
dante™ y que actiia hoy con mds fuerza y poder en su Iglesia —porque El
mismo dijo que verfamos cosas atin mayores que las que El hizo'*—, es que
ustedes me tienen aqui y hablando de movimientos que para mf no son otra
cosa que manifestaciones del Espiritu de Jestis Resucitado, que son distin-
tas en distintos liempos y para diferentes personas. Yo no creo que lo que
me ha pasado a mi sea diferente a lo que pasaba con los enfermos y ator-
mentados cuando Jesis se paseaba por sus tierras y se fijaba en ellos. No
me ha sucedido en una asamblea carismitica mediante una espectacular
efusion del Espiritu ni tampoco después de horas de meditacién con alguna
técnica de silencio. Me sucedi6 del modo més simple: en una celda de un
monasterio. Un dfa nublado y con mucho viento, un monje me ley6 la Pa-
labra de Dios, introduciendo en mi vida una luz que 1a hizo girar en ciento
ochenta grados. Un monje me entregé el libro del monje, 1a Biblia, y tal
vez sin darse cuenta me introdujo en la lectio divina. Yo, que era una per-
sona que se sentia dejada de la mano de Dios y angustiada de la vida, de
pronto descubrf que habia un Dios que me amaba y no en teoria sino que
me hacfa experimentar ese amor, y con el cual —cosa increfble- podia con-
versar.

Vengo de una familia tradicional y cat6lica de Chile, mis padres se
esmeraron en darme una buena educacién. Al nacer, un accidente me dejé
lisiado y desde siempre se fue gestando en mi interior el pequefio germen
de la fe sobretodo por el testimonio dc algunas personas como mi abuelita

14 RB Prél.2.
01026
16 Jn 14,12.
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que, sin decir nada, paseaba con su rosario por los corredores del campo
en Leyda, o como los padres capuchinos que llcgaban cada afio de misio-
nes al mismo lugar. Hoy veo la importancia que tuvieron para mf €sos
testimonios simples.

A medida que crecf empecé a buscar la vida en las cosas del mundo.
La Iglesia se me aparecfa complicada en asuntos temporales y 1a historia
me mostraba que grandes corrientes espirituales surgfan al margen de la
Iglesia y del Evangelio. ParadGjicamente, al leer el Evangelio —que lefa a
pesar de todo y del que no entendfa nada—. me parecfa también que la
Iglesia debfa preocuparse precisamente de los que estaban peor. En la
universidad —donde estudiaba Filosoffa y Letras— se vivia, como en el resto
de 1a sociedad chilena, una crisis politica profunda que afectaba directa-
mente las vidas de las personas. Todo ello, sumado 2 la aficién por la
poesfa y 1a literatura cldsica, al gusto por las experiencias fuertes y la vida
disipada, me llevé a una crisis total. Perdf todo norte. Mi crisis existencial
era absoluta.

Cuando hablo de crisis de existencia me refiero a €sta en el sentido
m4s profundo: (Por qué existo? ;Por qué he sido lanzade a esta vida?
(Hacia dénde voy? ;Qu¢ sentido tiene el ser "alguien” en la vida? Descu-
brfa la fragilidad humana: algunos no llcgan ni a nacer, otros sufren toda
la vida, y finalmente todos muercn. Mc parccia que el actuar diario de las
personas era algo mecénico, que nadie se preguntaba demasiado acerca de
aquello en lo que estaba metido. Me imaginaba los afios en cdmara répida
y vefa las personas nacer, Correr un segundo en la vida para luego morirse
y desaparecer fisicamente y también del recuerdo. Y a veces me daban
envidia esas personas porque eran inconscientes de lo que yo veifa y que me
provocaba tanto sufrimiento. Busqué autores catlicos que hablaban de
experiencias orientales como el hinduismo 0 ¢l budismo, pero encontraba
en ello una posibilidad que me aterrorizaba: 1a no existencia de un Dios
personal, cuya presencia ya no experimentaba como cuando nifio pero
cuya ausencia me sumfa en el més profundo espanto. Queria encontrar una
respuesta en la Iglesia y sufrfa por no poder verla. No podfa evitar tampo-
co el temor a 1a muerte como algunos materialistas que creen que simple-
mente se acaban. En fin, me aferraba a una existencia que sabfa frédgil,
cuyo deterioro era obvio e inevitable, pero de la que tampoco querfa des-
prenderme por temor a lo desconocido. En la préctica terminé viviendo una
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vida desordenada, como el comamos ¥ bebamos de San Pablo, pero con la
angustia de no poder creer definitivamente que masiana moriremos"” .

En estas circunsiancias, estando un dfa en la Biblioteca del Archivo
Nacional, apareci6 —de habito— un monje a quicn conocfa de lejos por una
conversacion en grupo sobre asuntos de historia. Podria haberme hecho el
desconocido o haberlo saludado con una cortés inclinacién de cabeza. Pero
no fue asf. Me levanté, fui donde él, lo saludé y le dije que querfa conver-
sar, pero no de historia. Me convid6 a su monasterio. La verdad es que
fueron tantas mis ansias que tuve que violentarme para dejar pasar un par
de dfas antes de partir. Le conté mi historia y mi situacién. El dijo que
pedirfa ayuda al Espfritu Santo, cosa que me aterr6 porque mi idea del
Espiritu estaba muy deformada. Abri6 su Biblia y empez6 a decir que hay
Cosas que yo no podria cambiar sino que tendrfa que aceptar, que habfan
otras que no iba a comprender, pero que lo principal era que escuchara.
Ley6 en la carta a los Hebreos, en el libro de Job, en el Apocalipsis y en
el Evangelio de Juan, y comencé a experimentar la existencia y el cuidado
de Dios, su poder y su amor. El sentime amado se constituy6 para mf en
lo més importante. El llamado de Dios me llcgaba precisamente a mf no
porque lo mereciera, sino porque mi condicién era miserable como lefa el
monje en el libro del Exodo: hago gracia a quien hago gracia y tengo
misericordia con quien tengo misericordia'® . Descubrf que tenia un teso-
1o y que Dios lo querfa: mi tesoro era mi propia miseria.

Dejé la universidad, dejé mi Biblia toda subrayada por los estudios y
tom¢€ otra que me habia regalado mi abuela, tomé también el rosario que
tenfa mi hermana desde su primera comunién, y con estas dos cosas y
visitando el monasterio casi diariamente durante tres afios comencé a co-
nocer y a vivir, siendo liberado poco a poco como dice en 1a Epistola a los
Hebreos: ...libertar a cuantos, por temor a la muerte, estaban sometidos
a la esclavitud® . La luz que entraba en mi vida me mostr6 lo que tanto
esperaba pero que jamés imaginé que existicra en esta forma: Jesucristo.
Esa experiencia me fue haciendo crecer —y lo sigue haciendo cada dfa- en
la fe, en la esperanza y en el amor.

¥ 161532
¥ Ex33,19.
¥ Hb2,15.
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Pasados estos afios en que —dedicado a la oracién— reanudé mi vida
sacramental, volvf un dfa de 1976 a mi Colegio para ofrecer ayuda en algo
como historia, por ejemplo, pero no en religién. Me ofrecieron la prepara-
ci6én de la Confirmacién de los alumnos de dltimo afio. Con el apoyo del
monie, rehusé. Pero las cosas se dieron de diferente manera. Cuando volv(
a decir que no —camino a la oficina donde debia decirlo- el didcono encar-
gado de pastoral pasé por una de las salas de clases y entrando me presen-
t6 a los jévenes como el que los prepararfa para su Confirmacién. No tuve
alternativa y asf parti6 todo. Nuestro trabajo consistié en hacer lo mismo
que aquel monje habfa hecho conmigo: tomar la Biblia y descubrir en ella
una Palabra de Dios para cada historia personal. Al terminar la prepara-
ci6n, los jévenes se confirmaron y algunos me dijeron: "Queremos seguir
contigo". De ese primer grupo, salieron los fundadores de otros grupos y
naci6 el Movimiento Apostélico Manquehue con la bendicién del entonces
arzobispo de Santiago, el cardenal Raiil Silva Henriquez.

2. El Movimiento y la Iglesia

Los primeros miembros del Movimiento pertenecian a una parte de la
sociedad chilena que se sentfa en permanente conflicto con el obispo de
entonces porque en las familias —cat6licas todas— se lo tildaba de rojo y se
lo criticaba abiertamente. A mf —un laico sin otra experiencia en la Iglesia
que la que he contado, pero creyendo firmemente que Dios habla por los
obispos— me toc6 llevar a la primera comunidad a aceptar la verdad de que
Dios habla por el pastor, quienquiera que éste sea. Me sentia frente a la
Iglesia como frente a un misterio, porque es cierto que existe la historia de
los hombres santos, de los mdrtires y de los que se entregaron plenamente,
pero est4 también la otra historia, 1a de las equivocaciones, la de las ten-
taciones temporales, 1a de hombres débiles, de papas, obispos, sacerdotes
y laicos seducidos por 1os vicios del mundo. Descubrf que no son dos his-
torias, sino una sola, la de los hombres pecadores llamados a ser santifica-
dos por la accién del Espfritu Santo, y que Dios habla por los pastores de
su Iglesia. Al iniciar, pues, el Movimiento me encontré creyendo profun-
damente en lo que dice el Evangelio: Quien a vosotros os escucha, a mi
me escucha; y quien a vosotros os rechaza, a mi me rechaza; y quien me
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rechaza a mi, rechaza al que me ha enviado™. Lo comprendi —como lo
hace la tradici6n de la Iglesia— referido a los obispos.

Desde el primer momento, cuando pedi una entrevista con el cardenal
arzobispo de Santiago, hemos desarrollado un carisma fuerte de comunién
con el pastor diocesano y, cuando cl Movimiento se comenzé a extender a
Inglaterra, me entrevisté personalmente con el cardenal primado Basil
Hume. Con ayuda y consejo de la Abadia de Ampleforth en Inglate-
rra —-relacién sobre la que volveré més adelante—-, llegamos también a Roma
donde el cardenal Pironio, Presidente del Pontilicio Consejo para los Lai-
cos, alabé nuestros trabajos y nos inst6 a crecer, desde Chile e Inglaterra,
en otras Iglesias particulares. El cardenal Silva nos dio como lema en
nuestro actuar en la Iglesia lo de "unidad en lo fundamental, diversidad en
lo accidental y en todo caridad" y a eso hemos procurado atenemos siem-
pre, resultando ser una gran ayuda para buscar la plena comunién eclesial.

3. El Movimiento y la Regla de San Benito

En el afio 80 dos acontecimientos comenzaron a impulsar al Movi-
miento por un camino decididamente benedictino. Ese afio contraje matri-
monio. Con mi sefiora, Luz Cosmeclli Pereira, —que pertenece a las comu-
nidades neocatecumentales de Kiko Argiiello- vivimos una profunda co-
munién en el deseo de abrimos a la Palabra de Dios, entregamos a su Vo-
luntad y transmitir la experiencia de Cristo a nuestros cinco nifios. Ella
misma fue Ia primera que, cn medio de mi bdsqueda, comenz6 a aconse-
Jarme tomar 12 Santa Regla como guia para lo que iba naciendo. Por otro
lado, surgi6 la necesidad de crear un Colegio que diera curso a la vocacién
educativa de algunos miembros y que formara nifios en el espfritu que se
iba delineando. El mismo monje de siempre me sugiri6 ponerme en contac-
to con monasterios que tuvieran colegios y como hacfa un par de afios
habfa estado en Chile el Prior de San Anselmo, padre Dominic
Milroy OSB, entonces rector del Colegio de la Abadia de Ampleforth
en York, Inglaterra, recurrf a €] buscando ideas. Le escribf y me dijo que
lo visitara. En 1981, visité¢ Ampleforth por primera vez y desde entonces lo
he hecho sin interrupcién cada afio. Al llegar tuve una primera sensacién

0 1c10,16.
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inmediata de que lo escolar no me importaba tanto como la atmdésfera que
existfa tanto en el colegio como en el monasterio. Descubri que los monjes
tenfan ademd4s varias parroquias a su cargo y tuve una intuicién de que
habfa algo m4s grande que el asunto educacional que me habfa llevado a
Europa. El Sefior me mostraba en esta visita que un monasterio es como la
Iglesia en pequefio, donde habfa un abad, distintas personas a cargo de las
cosas, donde habfan fieles y parroquianos que eran los nifios en sus casas,
donde se acogfa a los huéspedes, donde se transmitfa de persona a persona
una tradicién viva, donde habia muertos que tenfan su historia y que esta-
ban presentes en la comunidad. Esta tradicién era diferente a la de Las
Condes y luego descubrirfa que cada monasterio tiene la suya. La comuni-
dad habia conocido el exilio, habfa sido perseguida en Francia, en fin, era
rica en experiencia de Dios y en experiencias humanas. Sentf que, en los
inicios del Movimiento, este viaje fue como salirme del tiempo para entrar
y conocer lo que debfa hacer, como intuir 1a tierra prometida estando ain
en el desierto. Adem4s, asf como en el monasterio de Las Condes se me
habfa dado la Palabra de Dios, en Ampleforth se me empez0 a mostrar la
Regla de S. Benito, que darfa un cauce global al Movimiento Manquehue.

Esta visita a Ampleforth fue el inicio de un profundo intercambio es-
piritual a través de numerosas visitas de monjes, miembros del Movimien-
to y alumnos de los colegios, que influy6 notablemente en el desarrollo del
Movimiento en Chile. Ademé4s, ex-alumnos de Ampleforth —luego de visi-
tar por un tiempo 10 que nosotros estdbamos haciendo— empezaron a fun-
dar las primeras comunidades de meditacién de la Palabra de Dios del
Movimiento Manquehue en las distintas universidades inglesas donde les
tocaba estudiar. El afio 87 la relacién tom6 un cardcter oficial cuando el
Padre Abad Patrick Barry, OSB otorgé el estatuto de oblatos de Ia Abadfa
a los miembros del Movimiento, con la caracterfstica especial de ser una
afiliacién corporativa, es decir, no de cada persona individualmente sino a
través del Movimiento. En 1993, el desarrollo de 1a relacion llevé a que —durante
1a visita del Padre Abad a Santiago— se viera la necesidad de replantearla
en téminos que la expresaran con més verdad porque en palabras del
propio Padre Abad habfa "llegado a ser clarfsimo que en el seguimiento de
estos ideales benedictinos (el Opus Dei, la lectio divina, la meditacion, la
comunidad, el amor fratemo y el no anteponer nada al amor de Cristo), €l
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beneficio ha sido mutuo"® . Desde entonces la Abadfa y el Movimiento son

Confraters, t€rmino que quiere expresar la cercania de ambas instituciones
sin afectar sus independencias formales.

La Regla de S. Benito ha pasado a ser para el Movimiento una fuente
de guia espiritual a 12 que se recurre constantemente en todo tipo de situa-
ciones. Mds adelante se podrdn dar cuenta con m4s detalle c6mo sucede
esto.

4. Situacién actual del Movimiento Apostélico Manquehue

Hoy dfa en ¢l Movimiento participan cerca de 500 personas en Chile
y 80 en Inglaterra. Todos los miembros se distribuyen en més de 60 co-
munidades que se retinen semanalmente para la meditacién de la Palabra
de Dios y que se organizan y se ordenan segin la Regla de S. Benito. En-
tre esas personas hay algunos que han tomado un compromiso de por vida,
tanto casados como célibes. Se han fundado dos Colegios, uno en un sec-
tor acomodado de Santiago y otro en uno de los lugares m4s pobres de la
ciudad, y hay un tercero listo para partir en marzo del afio que viene.
Existen dos casas de hombres célibes que viven en comunidad, y una hos-
pederfa de mujeres que es una primera aproximacion a algo similar para
ellas. Grupos de apostolado se preocupan de visitar cdrceles, llevar la
comuni6n a los enfermos, ayudar en situaciones de catéstrofes, participar
en las distintas actividades e iniciativas de 1a Iglesia local, salir de misio-
nes casa por casa, tanto en el propio barrio como en otros lugares del pafs,
etc. Todas estas instituciones y actividades toman de 1a Regla de S. Benito
su forma de funcionar. Asf, el Oficio Divino se canta en los Colegios, en
las casas y en los grupos de apostolado, ademds de presidir —aunque sea
recitado— cualquier reunién de trabajo y rezarse siempre en familia o en
privado cuando no es posible hacerlo en el coro o con Ia comunidad; yla
lectio divina -la lectura orante de la Sagrada Escritura que nos pone en
presencia suya y que se aprende en las comunidades— se practica constan-
temente en forma individual o comunitaria.

*!El documento que se cita fue confirmado oficialmente por el Consejo
de la Abadia en Carta del 8 de agosto de 1993.
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III. Monasterios y Movimientos

La primera comunidad cristiana reunida en Jerusalén desarrollé —a
partir de la fe y la experiencia de la realidad y el poder de Jesucristo Re-
sucitado— una forma de vida diferente a la que sus miembros habian lleva-
do hasta entonces. La comunidad crey6 en Dios, no s6lo como puede creer
cualquier persona, sino de tal modo que los cristianos llegaron a tener un
solo coraz6n y una sola alma y a poseer todo en comun, daban testimonio
con gran poder de la resurreccién de Jesuds y eran asiduos en reunirse para
escuchar las ensefianzas de los apdstoles, para 1a oracion y para la frac-
cién del pan”‘ Los que participaban en esta comunidad eran todos los
bautizados, solteros o casados, hombres y mujeres, ancianos y nifios, y el
motivo que los reunfa era la radicalidad con que necesitaban vivir el Evan-
gelio porque para ellos esta radicalidad era inseparable del propio bautis-
mo. Con la expansién del cristianismo esta primera comunidad parece
haber quedado reducida a un recuerdo ideal, a una aspiracién imposible de
realizar en tiempos posteriores cuando el hecho de 1a resurreccién es ya
histéricamente lejano. Sin embargo, el monasterio ha sido y es en el medio
del mundo cristiano un testimonio de que esa radicalidad de los primeros
tiempos no es meramente un recuerdo. Los monjes creen en la resurreccién
de Jests, en el hecho de que est4 vivo y de que tiene poder para intervenir
en la historia de los hombres, de tal manera que —como la primitiva co-
munidad de Jerusalén- llegan a vivir de un modo distinto, poniendo todo
en comin y dando a la reunién para la oracién y la eucaristia un lugar
central en la vida. El monasterio es pues —a mi modo de ver— un testimonio
de que el tipo de vida de la primera comunidad cristiana no ha dejado de
ser algo posible, de que el poder de Cristo resucitado no se ha debilitado
con los siglos, y de que una sociedad distinta —fruis de tomar por gufa el
Evangelio”— no es una utopfa sino algo que cstd ahf, ante nuestros ojos,
en el monasterio.

Es importante tener en cuenta en qué mundo el monasterio es hoy
testigo de todo esto. En un siglo marcado por visiones materialistas, en un
momento con acento en el socialismo y en otro —después del fracaso. del

2 Hch2,42-45.4,32-33.
3 RB Prél. 21.
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anterior— con un triunfalismo capitalista de tal magnitud que pareciera no
haber alternativas que lo superen. El 'capitalismo’ no es solamente un sis-
tema econémico sino un tipo de sociedad caracterizada por un principio
que alguien propuso a modo de parodia como: "Buscad en primer lugar el
€xito econémico y lo demds se os daré por afiadidura"® . No es un mundo
que directamente reniegue de todo lo que no sea econémico, de hecho no 1o
hace, sino que recluye todos los ideales —politicos, estéticos, culturales o
religiosos— a un plano como de subrealidad, a un espacio que no tiene
solidez porque, frente a la contundencia de los hechos y las cifras econ6-
micas, todo "lo dem4s" parece sentimentalismo falto de consistencia y de
valor real. El mundo de hoy no lucha contra los ideales sino que los tolera
mientras no entorpezcan su camino, porque no cree que haya un Dios: el
dios es el propio mundo que simula tener la capacidad de satisfacer las
necesidades del hombre, al mismo tiempo que manipula sus ideales me-
diante las nuevas técnicas de comunicacién de masas y la publicidad eli-
minando 10s espacios para que las personas se formulen inquietudes.

La posici6n del monasterio frente al desarrollo tecnol6gico o econd-
mico no es una posicién de lucha. De hecho, toda la Iglesia vive en este
mundo y todos sabemos que para estar aquf reunidos el uso del fax ha sido
muy importante. Sin embargo, hay un mundo de diferencia entre usar estos
adelantos y medir el progreso de una comunidad o de un pafs por la canti-
dad de ellos que es capaz de tener a su disposicién. En medio de este mun-
do, el monasterio es testigo de una realidad en la que —de diferentes mane-
ras de acuerdo a su estado- est4n llamados a vivir todos los bautizados.

1. Comunién en la vocacién y en las contradicciones

Para entender lo que quiero decir hay que volver atrds un poco y re-
visar un asunto b4sico de 1a vida cristiana que es la vocaci6n. Hasta hace
poco tiempo la palabra "vocacién" se usaba exclusivamente respecto a la
vida sacerdotal o religiosa. Producto de ello, el papel de los laicos quedaba
reducido a conseguir la salvacién mediante ¢l cumplimiento de ciertos
deberes de estado y de las normas morales que a ellos competen. No se

% Patricio Astorquiza Fabry. Capitalismo e Iglesia, Editorial Gesti6n,
1993. pdg. 211.
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pensaba que los laicos recibieran un llamado de Dios —como saben los
monjes que es su caso— a participar en plenitud del misterio pascual de
Cristo. En las escuelas, en las familias y en las parroquias ya no se sabfa
c6mo enseflar esto y —para gran parte del mundo- la vida cristiana se ha-
bfa transformado en una lata, en una cuestion arcaica, porque se iban de-
jando de ella s6lo las consecuencias morales y las pricticas religiosas,
olvid4ndose el acontecimiento central del que derivan todas ellas que es el
encuentro personal de los hombres y las mujeres con Cristo. Cuando este
encuentro se produce, 1a vida de las personas gira en tomo a Cristo, todas
sus decisiones —desde las m4s triviales hasta la carrera que se estudia o Ia
decisi6n de casarse o permanecer célibe— dependen de esa Palabra que se
recibe, de esa vocacién. Por eso es que los miembros de los movimientos
pueden vislumbrar en el monasterio una experiencia que ellos también han
tenido. El Concilio Vaticano II inici6é una inquietud sobre este asunto y
quiz4 es producto de ello que hoy dfa se hable tanto del protagonismo lai-
cal y del rol del laico, incluso en un encuentro Monéstico como éste. El
monasterio, como dije, es un testigo de que ¢l ejemplo de la primera co-
munidad cristiana sigue vigente, pero esto no significa que para el resto de
los cristianos este ejemplo deba adaptarse mediante transformaciones que,
si no minimizan, al menos mediocrizan las aspiraciones. Todos los bauti-
zados est4n llamados a vivir de 1a fe, a tener a Cristo como el centro de
toda su existencia y de cada uno de sus actos, todos los bautizados —monjes,
sacerdotes y laicos— est4n llamados a recibir 1a salvacién que se da en e
participar en plenitud del misterio pascual de Cristo pues en ello consiste
la verdadera y completa felicidad.

Ahora bien, como fruto de esta vocacién que es comin a toda la
Iglesia, tanto los monasterios como los movimientos deben estar presentes
en el mundo como la levadura en la masa®. Al compartir la vocacién,
comparten también el ser signos de contradiccién en medio del mundo.
Porque les sucede que, cada uno a su manera, estdn apartados de la socie-
dad secular y son testigos de una serie de valores alternativos a los que
ésta propone y, al mismo tiempo, viven en medio de esta sociedad partici-
pando de sus valores y tendencias ¢ intentando darles profundidad.

25 Le13,20-21.
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Tenemos, por ejemplo, el hecho de saber que Dios es Dios. Mientras
el mundo invita a afirmar lo m4s posible 1a confianza en uno mismo, la
independencia de las propias ideas y la consecucién de 12 metas que uno
mismo ha decidido, los monjes y los movimientos descubren que son cria-
turas de un Dios que es Todopoderoso y que habla a los hombres y las
mujeres pidiéndoles un "sf"* que 1o ponga a El en el centro de todo, invi-
tandolos a poner su corazén, el eje de su vida, en EL Para ello hay que ser
humilde porque significa aceptar la radical necesidad de Dios, su absoluta
superioridad, su poder, su amor completamente desinteresado porque no
necesita para nada de nadie. Por ello, mientras el mundo ensefia a no ren-
dirse ante nadie ni reconocer la superioridad de otros, los monjes y los
movimientos aprenden a alabar. Porque saben de la accién de Dios, saben
que estdn a merced de su gracia y de su eleccién, porque no pueden mere-
cer nada por sf mismos. Por ello también aprenden a adorar, a ponerse en
la presencia de Dios y a permanecer allf silenciosos, comunicandose con El
sin palabras porque en ese didlogo Dios y el hombre se expresan con su
sola presencia: Dios se da y llena al hombre, y el hombre se da y queda
Ileno.

La complejidad del pensamiento y de las actividades humanas —politicas,
econémicas y sociales— enlazadas por los medios modemos de comunica-
cién han dado por resultado un bombardeo permanente de ideas e infor-
macién, una cacofonfa de palabras e im4genes en la que no existe comuni-
caci6n real entre las personas. Movimientos y monasterios deben penetrar
en este ruido para hacer ofr el mensaje del Evangelio y para ello ocupan
los medios modemos pero intentando trascenderlos. Ellos saben que en
medio del torbellino, como el punto que permanece quieto en el medio de la
danza™, est4 la Palabra de Dios a la que monjes y movimientos tratan de
prestar atencién buscando para ello el silencio. No necesariamente el si-
lencio fisico, que muchas veces es imposible de conseguir incluso en Ios
monasterios, sino el silencio del que inclina el ofdo del corazén. Esta Pala-
bra de Dios es la fuente de la verdadera comunicacién de los hombres
entre ellos y con Dios, y desde esta Palabra —viva y permanente? — todo se
renuéva constantemente, se revitaliza y se ilumina.

26 T.S. Eliot. Burnet Norton, Four Quartets,
7 1Pel23.
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Es cosa de tomar una pequefia muestra de l1a publicidad de estos
tiempos para darse cuenta de que el mundo anda ofreciendo felicidad en
las més variadas cosas, como si hubiera encontrado el secreto para com-
primir en tal o cual producto Ia plenitud que buscan todos los hombres. El
monje —como todo hombre— busca la felicidad. Frente a la pregunta:
(Quién es el hombre que quiere la vida y desea ver dias felices?®, el
monje responde Yo y, a partir de esa respuesta, siguen las indicaciones que
le da nuestro padre S. Benito porque le cree cuando dice que la felicidad
estd en el ensanchamiento del corazén y en correr con inefable dulzura de
caridad por el camino de los mandamientos de Dios?, aun cuando alguna
vez este camino deba cruzar por situaciones un tanto 4speras, un tanto
mds severas™ . Asimismo, en los movimientos se encuentran personas —entre
las que no faltan los que han gozado en el mundo de todos los éxitos y han
tenido a su disposicién todos los recursos— que han descubierto que no
terminan de llenarse ni con los bienes ni con las sensaciones que les ofrece
el mundo. Todos descubren que, por el solo hecho de ser humanos, llevan
en si mismos un vacfo de amor que necesitan llenar hasta el tope y que el
tinico capaz de hacerlo es Dios. Dios es el amor, Dios es 1a plenitud, Dios
es la felicidad, Dios s todo lo que el hombre busca. El fin de 1a vida del
cristiano —monije o laico—, su felicidad, es la plena participacién en el mis-
terio pascual de Cristo, participar plenamente de los sufrimientos de Cristo
con la paciencia, para merecer compartir también su reino”’ . Este misterio
pascual se realiza definitivamente en el momento de 1a muerte, pero se va
realizando continuamente en la vida del cristiano que es un permanente
morir y un permanente resucitar, todo por el poder de Dios. Porque vive,
como todos los hombres, en medio de tribulaciones, sufrimientos, pecados
y contradicciones, y, sin embargo, en medio de ellas puede decir como S.
Pablo:

Damos gracias sin cesar a Dios™ .

% RB Prol. 15.
2 RB Prél. 49.
% RB Prél. 47.
3! RB Prél. 50.
3 €al'13:
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i Quién nos separar4 del amor de Cristo?... En todo esto salimos vencedo-
res gracias a Aquel que nos am¢™ .

Porque habéis muerto y vuestra vida estd oculta con Cristo en Dios™ .

Con €l rostro descubierto reflejamos como en un espejo la gloria del Sefior,
nos vamos transformando en esa misma imagen cada vez mds gloriosos:
asf es como actiia el Sefior’> .

La sociedad actual tiende a transformar las relaciones entre 1os hom-
bres en relaciones de pura utilidad, donde no existe un darse sino un estar
juntos por el beneficio de cada uno o del propio grupo. Esto puede suceder
—m4s o menos sutilmente dependiendo del caso—- en cualquier tipo de rela-
cién. El caso del amor de pareja sirve para ejemplificar lo que de alguna
manera puede darse en cualquier otro. En las relaciones entre el hombre y
l1a mujer, muchas veces se prescinde de la comunicacién y la amistad po-
niéndose el sexo en un lugar central que lo hace imprescindible. Los mon-
jes y la gente de 1os movimientos descubren que el @inico amor es Dios, que
se nos ha mostrado en Jesucristo, y que se manifiesta de distintas maneras
en las diferentes relaciones que se dan entre los hombres: de esposos, de
padres e hijos, de compafieros de trabajo, de maestro y discipulo, etc. Esto
no significa para nada que el amor de los cristianos sea algo desencarnado
y separado de su condici6n humana, del hecho de ser espiritu, alma y
cuerpo®. El cristiano —célibe o casado- ama siempre desde su condicién
de hombre o de mujer, es decir también desde su sexualidad, pero sin con-
fundir el sexo y el amor; el celibato y la castidad conyugal en el matrimo-
nio no son una negacién al amor sino, por ¢l contrario, un ponerse plena-
mente —por amor— a disposicién de los demds, a imagen de Cristo. Todas
las relaciones del monje y del laico debieran centrarse en la verdadera bis-
queda de Dios® y asf ser también relaciones de amistad verdadera, en el
sentido de que nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus
amigos™® . Por otro lado, el cristiano aprende a amar al descubrirse amado
por Dios, y por ello abraza en su amor a los que humanamente 1o merecen
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y a los que no, a los que le atraen y a los que no, a 1os dtiles y a los inuiti-
les, a los justos y a los pecadores, porque descubre en cada persona la
fundamental ¢ inmutable dignidad de ser creatura amada por Dios. Este es
el mandamiento mfo: que os améis los unos a los otros como yo os he
amado®, dice Jesis, y porque conoce ¢c6mo ha sido amado por Dios es
que el cristiano puede amar a los demés de la misma manera.

2. La Regla y la Tradicién de San Benito para los Laicos

La experiencia del Movimiento Manquehue me ha hecho descubrir en
la vida mondstica y en 1a Regla de S. Benito una fuente de vida y una ri-
queza de enomme utilidad para los movimientos y los laicos en general.
Creo que las palabras que ellos esperan de los monasterios son:

No estdn en el cielo, para que hayas de decir: ;Quién subird por nosotros
al cielo a buscarlos para que los oigamos y los pongamos en préctica? Ni
estdn al otro lado del mar, para que hayas de decir: ;Quién ird por noso-
tros al otro lado del mar a buscarlos para que los oigamos y los pongamos
en préctica? Sino que la palabra esté bien cerca de ti, estd en tu boca y en
tu corazén para que la pongas en préctica® .

Lo que los laicos esperan de los monasterios no es otra cosa que las
palabras que han resonado por siglos en los claustros, transmitidas de
maestro a discfpulo, y que no son fruto de brillantes elucubraciones sino de
la simple experiencia de la vida en el monasterio bajo 1a Regla de nuestro
padre S. Benito.

En primer lugar, creo que en la tradicién de los distintos monasterios
que se rigen segiin la Regla de S. Benito se han conservado con especial
pureza tres elementos centrales de 1a vida de 1a Iglesia. Los tres —la Pala-
bra de Dios, 1a liturgia y la comunidad- son necesarios para cualquier
grupo de Iglesia y los monasterios pueden ser para ellos, por lo tanto, una
fuente de inspiraci6n para su vida de fe.

En Ia tradici6n de S. Benito se guarda el tesoro de la lectio divina que
para mi, personalmente, ha resultado de tremenda importancia. La lectio
divina, entendida como el encontrarse con Dios en su Palabra y no como
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un estudio intelectual de las Sagradas Escrituras, presenta hoy para el
mundo y para los movimientos un regalo inapreciable. En los monasterios
existe este aproximarse a la Palabra de Dios en 1a més pura tradicion ca-
télica para descubrir en ella al Dios que habla, que se entrega, que se reve-
la; que en su infinita bondad nos muestra el camino de la vida* . Los
monjes saben, como lo sabfa el Pueblo de Israel que se postraba ante
Yahve rostro en tierra frente al libro de la Ley*, que en la Biblia estd
Dios. Para todos los hombres y los movimientos que buscan a Dios, los
monjes tienen en su tradicién un camino verdadero para encontrarse con
ElL. Cuando un laico llega al monasterio en busca de consejo debe encon-
trar no s6lo una direccién y ciertas instrucciones, sino también la ensefian-
za sobre cémo escuchar a Dios cuando lee su Palabra. Si el monje, més
que consejos sobre asuntos puntuales, ensefia al hombre a poner la Palabra
de Dios en medio de su vida, le estard dando un elemento para su relacién
y su bisqueda de Dios que es mucho més grande que cualquier otra cosa.

En cuanto a la liturgia creo que los monasterios tienen mucho que en-
sefiar sobre el sentido de la celebracion de los misterios de la fe. Vivir los
tiempos litdrgicos en profundidad de la manera en que nos lo va revelando
la Iglesia —por ejemplo— no es necesario s6lo para 1os monjes sino para
cualquier persona 0 movimiento. Estos grupos necesitan desarrollar litur-
gias propias que renueven en ellos 1a vida de Ia Iglesia, el misterio de los
sacramentos —especialmente el de la eucaristia—, de las distintas fiestas que
se suceden a lo largo del afio y de las fiestas propias que cada movimiento
tiene. Es cierto que en los monasterios 1a liturgia y el canto ticnen formas
propias y creo que muchas veces esas formas particulares pueden ser un
gran aporte para algunos grupos, como ha sido el caso del Movimiento
Manquehue, pero —m4s all4 de los signos puntuales que también son dis-
tintos entre una casa y otra— creo que el tesoro central de 10s monasterios
estd en el sentido de que es necesario celebrar los misterios de 1a fe.

Por dltimo, respecto a 1a comunidad, sabemos que Jests dijo: En esto
conocerdn todos que sois discipulos mfos: si os tenéis amor los unos a
los otros™ . Los monjes tienen siglos de experiencia en este punto y es tan
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claro lo importante que puede ser esto para los movimientos que el papa
Juan Pablo II coment el capitulo 72 de 1a Santa Regla sobre el buen celo
como "la p4gina a 1a que deberfa mirar, como a un estfmulo ideal, no sélo
la familia cristiana, sino a Ia que puede tender dltimamente también la
comunidad civil, para sacar de ella inspiracién en el planteamiento de las
propias relaciones de convivencia™ .

En segundo lugar, creo que la Regla de S. Benito ofrece un camino
real para cualquiera que quiera buscar a Dios. El propio S. Benito invoca
a su interlocutor diciendo quienquiera que seas®, y yo sé también por
experiencia que la Regla es camino para los laicos. Quiero proponer a
continuacién algunos ejemplos de c6mo sucede esto, con la seguridad de
que ustedes podrdn descubrir muchisimos més a partir de sus propias vi-
das.

S. Benito le pide a los monjes que hagan de 1a oracién, de 1a oracién
en comiin, el marco en el cual se desarrollan todas las demds actividades.
La oraci6n no es para el monje "una técnica para obtener favores de Dios"
sino la plegaria que "emana del amor a Dios, es una alabanza al Creador,
es la expresi6n del hombre como criatura vuelta hacia Dios™ y, por ello,
el acontecimiento central de su dfa*”’ . Cuando un laico se acerca al monas-
terio con inquietudes acerca de la oracién lo que necesita es recibir una
palabra que lo lleve a eso mismo. Que no lo deje simplemente admirado y
lleno de aprobacién hacia la vida de oracién del grupo de hombres que
Visit6, que no se mantenga como mero observador de la liturgia, sino que
lo lleve a descubrir que €] también estd 1lamado a vivir cada dia con la
oracién en el centro, que también debe buscar ocasiones regulares para
reunirse con su sefiora y sus nifios para que ~juntos— se pongan en la pre-
sencia de Dios para alabarle, para darle gracias y para pedirle.

S. Benito es reacio para dejar que sus monjes salgan del monasterio y
se resiste a que los que han salido comenten en el claustro lo que han visto

“ Juan Pablo II. Homilia en Subiaco, L'Osservatore Romano, 5 de
Octubre de 1980.
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fuera®. Pero, ;qué puede tener esto que ver con un hombre 0 una mujer
que vive en el mundo? Mucho, porque también existe para las personas en
el mundo una especie de claustro, un cierto espacio propio de sus movi-
mientos, del cual salirse —no necesariamente para hacer algo malo en si-
dispersa y saca al hombre de su ritmo normal. Hoy dfa éste es un problema
habitual. En el mundo el claustro es el lugar del que siempre hay que tratar
de salir porque se cree que la rutina y el trabajo son un mal necesario y
que la felicidad se encuentra fuera de eso. El mundo se ha especializado en
ofrecer alternativas, siempre més numerosas y més variadas, y en conven-
cer a los hombres de que deben experimentarlas todas. El claustro y las
medidas de "aislamiento” que en €1 pone S. Benito impiden que uno viva de
ilusiones y fantasfas y permite asumir la propia cruz para que Cristo la
transforme en cruz gloriosa. Como al monje a veces le cuesta permanecer
en su monasterio, con su abad y su comunidad, asf también un padre de
familia que sale del trabajo, 0 una madre o un hijo, siente a veces que no
quisiera volver a casa, a la realidad de cada dfa. Pero para monjes y laicos
la felicidad se encuentra —con cruz, es cierto— en la realidad y no en las
situaciones en que uno logra olvidaria.

Lo que los monjes deben ofrecer a los laicos y a los movimientos de
Iglesia es 1a palabra antigua y probada de la Regla y el testimonio de que
el fiel seguimiento de ella es camino para ¢l encuentro con Cristo y para la
realizacién de las aspiraciones que este encuentro pone en los hombres.
Asf el reconciliarse antes de la puesta del sol” no es s6lo necesario para la
vida de la comunidad monéstica sino también para los matrimonios, los
amigos y los compafieros de estudio o trabajo. Las indicaciones acerca del
cuidado de las cosas®, el modo de vestir' y la medida de la comida y la
bebida® —por ejemplo— son ayuda para la vida espiritual de cualquier
persona, monje o laico. La visién que S. Benito tiene de la propiedad pri-
vada™, que parece una aberraci6n en estos tiempos, es una norma aplica-
ble en cualquier familia cuando 1a propiedad suele traducirse en espacios
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en que los distintos miembros de ella pueden faltar a la vida comunitaria y
al amor fratemo sin darse ni cuenta. El mayordomo del monasterio sabe
que una buena palabra vale mds que el mejor regalo™ y lo mismo puede
ser de gran ayuda para un padre de familia, porque a los padres de hoy se
los convence de que el bien de sus hijos est4 en llenarlos de cosas y de que
faltan a su deber si no lo hacen. Los novicios de los monasterios des-
cubren —con todas sus dificultades— que Ia obediencia es un camino de
libertad y los j6venes de los movimientos —a los que el mundo les ensefia a
crearse espacios en los que no deben aceptar ni consejos ni opiniones—
estdn llamados a descubrir lo mismo. Creo que si S. Benito insiste en que
cada actividad se haga a su tiempo” y que cada cosa se guarde en su lu-
gar, no es porque fuera un maniético del orden sino porque sabe que existe
algo que hace que ese orden coopere con el crecimiento de las personas de
la comunidad, y creo también que si eso es asf en el monasterio también lo
es en cualquier situacién en que los hombres vivan o trabajen juntos; el
solo hecho de que las familias se juntaran al menos una vez al dfa para
alguna hora de comida ya serfa una ayuda para hacer comunidad.

Tomemos, por ejemplo, un capftulo que aparentemente no tiene nada
que ver con el mundo de los laicos y de los movimientos. Cuando habla del
lector de la semana™, S. Benito manda guardar absoluto silencio y que
los hermanos se sirvan mutuamente todo lo que necesiten para comer y
beber; ast ninguno tendrd necesidad de pedir cosa alguna. Frente a
nuestra tendencia de acercar a uno mismo todo lo que queremos y pode-
mos, S. Benito nos manda —como en el Prélogo®” - escuchar: escuchar las
necesidades de los demds, escuchar lo que necesita mi sefiora, lo que ne-
cesita mi padre, mi madre 0 mi amigo, dejar de pensar en mi'y en lo que yo
necesito para descubrir qué hay en mf que los otros puedan necesitar. En la
Regla este es un versfculo mfnimo que puede pasarmos desapercibido pero
que podria cambiar 1a vida de muchfsimas personas, porque estar atento a
las necesidades de los demds olviddndose de las propias no es otra cosa
que dar la vida por los otros para participar asf en el misterio pascual de
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Cristo. Si la sal estd cerca mfo, a lo mejor la necesita el que estd més alld y
se Ia paso sin que tenga ni que pedirla, sea yo monje 0 laico.

Hay un punto en la Regla que podrfa ser muy importante para los
movimientos. Me refiero a las indicaciones de S. Benito sobre el modo de
admitir a Ios hermanos® . En el Movimiento alguien dijo una vez a modo
de broma que seguramente S. Benito dijo todo eso porque estaba lleno de
vocaciones. Es que los Movimientos, sobre todo cuando son muy jévenes,
se deslumbran ficilmente con el crecimiento del nimero de sus miembros,
y las ansias de compartir la experiencia que para uno ha resultado tan vital
ciegan a veces la capacidad de discernir si los espiritus "son de Dios".
S. Benito nos manda probar al que se acerca al monasterio 0 al Movimien-
to, por el propio bien y por el bien de la persona. El egoismo de atraer al
que se ama mediante la complacencia, olvidando su propio bien, es un
peligro permanente para los Movimientos y para los padres y madres de
familia. Al mismo tiempo, creo que el probar la vocacién no es un asunto
pertinente s6lo para las vocaciones mondsticas o sacerdotales. Hoy en dfa,
cuando una nifia entra de carmelita o un joven se consagra en celibato,
todo el mundo le repite cien veces que lo piense y se asegure de que es lo
que quiere, que pruebe. Cuando €sos mismos jévenes deciden casarse, rara
vez se encuentra en ellos la conciencia de que el matrimonio es también un
llamado de Dios y que es fundamental preguntarse si es su voluntad. De
miés estd decir que tampoco encuentran quién les aconseje cuestionar su
decisi6n. El enamoramiento que muchas veces lleva al matrimonio es para
1a pareja lo que para el monje es el fervor novato de la vida mondstica® .

El ver si de veras busca a Dios® que S. Benito pide respecto a 1os
novicios es también una palabra importante, especialmente para los jéve-
nes. A los jévenes de hoy se los invita a hacer proyectos de vida, a planear
su existencia de una determinada manera y a vivir de modo que consigan
tal o cual meta o situacién. Muchas veces esos planes no parecen malos,
incluso suelen ser idealistas, pero detrés de ellos hay un engafio porque s¢
Jes est4 prometiendo que en esa meta o situacién encontrardn la plenitud y
la realizacién de sus vidas. S. Benito nos invita a mirar que los jévenes
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busquen realmente a Dios, que en sus vidas el fin de todo sea el conocer la
voluntad de Dios y llevarla a cabo porque Dios ha depositado dones en
cada hombre para que cada hombre lo glorifique® . Asf, S. Benito nos
ensefla que el hombre no debe decidir su proyecto de vida sino descubrirlo,
porque es Dios quien se lo regala. Por otro lado, los proyectos del mundo
también son engaflosos porque ocultan la realidad de lo etemo y conside-
ran s6lo 1a parte de la existencia del hombre que transcurre aquf en la tie-
rra. El mundo entero hoy dfa aparta la cara de 1a muerte, 1a maquilla, la
disimula, procura no recordarla. San Benito nos pide tener la muerte pre-
sente ante los ojos todos los dias™ para no olvidar que nuestra vida y
todos nuestros actos tienen un sentido eterno.

Las instrucciones para servir a los enfermos® y a los ancianos® son
también para los laicos una palabra de vida porque en estos tiempos todo
el mundo les dice que el que no produce es un miembro imitil para la so-
ciedad, que los ancianos son un problema cuya solucién est4 en los asilos
o incluso en el asesinato. S. Benito nos ensefia a ver a Cristo en los m4s
débiles —nifios, enfermos, ancianos, huéspedes, pobres—, en todos los que
para la sociedad de hoy no son més que un problema. Nos ensefia también
a descubrir que en la sabidurfa y en el ejemplo® de los ancianos hay un
aporte fundamental para el desarrollo de la comunidad. Un joven de hoy
no es capaz de descubrir en su abuelo algo de valor, y por ello cada gene-
racién pretende volver a empezar desde cero. En cambio, en el monasterio
se cumple la "comunién de generaciones" que describe Juan Pablo II en su
reciente carta a las familias. Dicho al modo de S. Pablo®, cada monje es
una carta de Cristo escrita en su corazén, redactada por sus antecesores,
enriquecida con ¢l don de su vida y lefda por los menores en quienes se
escribe, por ministerio de la comunidad, una nueva carta de Cristo para las
generaciones futuras. Se da en el monasterio un verdadero engendrar en
Cristo a las personas y por ello existe una genealogfa espiritual de las co-
munidades y de los individuos que nace de Jesucristo, pasa por S. Benito,
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llega —de diferentes maneras— a las distintas casas, y cuyos rasgos se pue-
den gozar como una gran riqueza humana, familiar y espiritual. Creo que
esta genealogfa espiritual no existe hoy ni siquiera en muchas familias
catélicas porque 10 que se transmite son costumbres, cierta doctrina, algu-
nas celebraciones tradicionales y algunos valores, pero lo que es engendrar
—reengendrar— a 1os hijos en Cristo es algo muchas veces desconocido.

En la estabilidad del monje, en la confesion de que —después de haber
hecho su profesién mondstica— si el monje sale del monasterio es por ins-
tigacién del diablo, el laico debiera descubrir una palabra para su propia
vida de familia. Cuando se habla de dejar al c6nyuge y a los hijos como el
"derecho a rehacer la propia vida"“, el monje debe hablar clara y humilde-
mente de las dificultades de su propia estabilidad en el monasterio y sobre
todo de la vida que finalmente descubre en ella. Hablar del diablo no es
oscurantismo ni patrafias, sino estar consciente de un peligro que se en-
frenta en la bisqueda de 1a felicidad de que hablamos més arriba. La es-
tabilidad, y todas las deméds medidas que puedan decirse ascéticas de la
Regla de S. Benito, no tienen m4s objetivo que el ensanchamiento del co-
raz6n®’ para poder amar y que —participando de los sufrimientos de Cris-
to— se llegue a participar de su resurreccién. La estabilidad es el espacio
para la conversién porque en ella tarde o temprano el hombre se enfrenta a
las altermnativas de la contumacia, para continuar buscando la propia vo-
luntad en situaciones alternativas a las que uno vive, y de la conversion,
que es abrirse a la gracia de Dios para obedecer desde cualquiera que sea
el propio estado confiando en que esa gracia nos introducird por un camino
de santificacion y de verdadera felicidad.

Respecto al trabajo, 1a Regla de S. Benito también da luces para los
laicos. La sociedad actual muchas veces no pemite que nadie esté ocioso
porque el que no produce no vale nada, y pone asf sobre el trabajo del
hombre una presién que lo oprime porque en €l se juega su valor como
persona. S. Benito tampoco permite que nadie esté 0cioso pero no por la
produccién sino porque /a ociosidad es enemiga del aima®, al mismo
tiempo que procura encontrar un equilibrio entre el trabajo y las demds
actividades del monje como la oracién y el descanso. Cierto que no deben
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estar 0ciosos, pero también busca que tengan la ayuda necesaria para de-
sempefiarse con tranquilidad de espiritu® , para que el trabajo no consu-
ma al hombre como se consume cualquier otro factor de produccién. Ni
siquiera una habilidad especial justifica por sf misma su ejercicio si no se
dan al mismo tiempo las condiciones para que lo que se hace sea benefi-
cioso para el artesano: ejerzan sus oficios con toda humildad, si el abad
lo permite™ . Por otro lado, sucede que —al mismo tiempo- el mundo des-
precia el trabajo como un mal inevitable y envidia a quienes pueden vivir
sin trabajar. S. Benito nos invita a trabajar no s6lo por la necesidad de
comer, sino porque ve en ello camino de vida y de santificacion, de lo que
nos dan ejemplo los padres y los ap6stoles’ . Para el hombre del mundo,
que pasa la mayor parte de su tiempo dedicado al trabajo, puede significar
un vuelco en la vida descubrir que su trabajo no es sélo la forma de echar-
se el pan en la boca sino un camino que lo lleva a Dios, algo que debe
hacer de modo que en todas las cosas sea Dios glorificado™ .

IV. Reflexién Final

Serfa fécil hacer un paralelo entre el movimiento mondstico que salié
al desierto y el Movimiento que existe hoy en las ciudades. Ambos surgen
como una respuesta al llamado a vivir el Evangelio en toda su radicalidad
Yy, por ello, en sus diversas formas presentan una postura mé4s o menos
contestataria frente a la sociedad e incluso frente a algunos aspectos de la
vida de la Iglesia institucional. Hoy, aunque no se sale siempre al desierto
y se da en circunstancias distintas, podemos dar testimonio real de c6mo la
necesidad espiritual de una multitud de personas recibe respuesta —como lo hizo
en los origenes del movimiento monéstico— a través de la escucha y la
obediencia a la Palabra de Dios que les llega por medio de 1os movimien-
tos. Como el movimiento mondstico, el fenémeno de los movimientos no
surge de una iniciativa de 1a jerarqufa de la Iglesia y, por lo mismo, tam-
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bién la pone frente al desaffo de incorporar de modo adecuado estas nue-
vas formas de la vida cristiana que el Espfritu ha suscitado. Como en los
orfgenes del movimiento mondastico, no es extrafio que miembros de los
movimientos se consagren plenamente a Dios —muchas veces en celibato-
sin votos, ni profesion religiosa, ni orden sacerdotal, sino en virtud de la
simple y radical consagracién que ven en su propio bautismo.

(Qué pueden pedirle los laicos y los movimientos a los monasterios?
Mi sensacién es que lo central es la fidelidad a su propia vocacién. He
visto miembros de movimientos que entran en los monasterios pero tam-
bién monjes que han entrado en movimientos de distintos tipos. Esto suce-
de porque de alguna manera la vida monéstica también est4 sufriendo una
fuerte presion para que se renueve. Creo que la verdadera respuesta a esta
presién estd en volver al carisma de los fundadores. Es cierto que mucha
gente valora los monasterios porque en ellos se ha preservado l1a cultura y
la civilizacion cristiano-occidental, pero también es frecuente que la mayor
parte de esas personas se quedan en esta afiadidura sin descubrir la fuente
de la vida monéstica que es ¢l Evangelio. Es necesario redescubrir la fuerte
invitacién del Prélogo de 1a Regla de S. Benito a entregar la vida, viendo
claro que no hace un llamado tibio, ni guarda silencio ante las personas del
pueblo, sino que invita con fuerza a seguir su camino. Hace muy pocos
afios, la Madre Abadesa M? Rosario Santiago, del Monasterio de la As-
cencién, de Zamora, recientemente fallecida, me hacia ver lo peligroso que
es abandonar la Regla de S. Benito en pos de teorfas 0 de nuevas normas
de vida que estén m4s de acuerdo con el tiempo que vivimos. Y yo pude
ver ¢c6mo segufan llegando novicias a su monasterio —al contrario que en
otras casas de Espafia—, cosa que un monje amigo me explicé diciendo que
daban a la lectio divina una hora en la maifiana y otra en la tarde. La ver-
dadera renovacién de la vida mondstica, de la que los movimientos y la
Iglesia toda puede esperar tanto, estd en una vuelta al primer amor. Volver
al primer amor como comunidades y congregaciones redescubriendo con
fidelidad la persona de S. Benito que se revela a si mismo, incluso en los
pérrafos més inaplicables de 1a Regla. Y volver al primer amor como per-
sonas, redescubriendo las razones que estdn en la raiz de la propia voca-
cién que es realmente un llamado a la vida. Los monasterios y los laicos de
los movimientos, siendo fieles cada uno a su propia vocacién, se encontra-
rdn en la unidad de Cristo.



%

PONTIFICIUM CONSILIUM
PRO LAICIS

Vaticano, 29 de octubre 1993

Sr. José Manuel Eguiguren Guzmén
Movimiento Apostélico Manquehue
Santiago de Chile

Muy estimado José Manuel :

Le agradezco su tan amable carta del 30 de septiembre pasado. Recuerdo
tambi€n yo aquel encuentro tenido hace siete afios en el que, por primera vez,
tomaba conocimiento de la existencia de vuestro Movimiento en Santiago de
Chile. No lo he olvidado, sea por la calidad humana y cristiana del testimonio
de las personas encontradas, sea por el descubrimiento de c6mo el Espiritu del
Sefior habfa suscitado el nacimiento y estaba guiando el crecimiento del
“Movimiento Apostélico Manquehue". En sucesivos encuentros, he ido cono-
ciendo més a fondo la obra del Espiritu Santo en el Movimiento.

He leido ahora con vivo interés toda la documentacién que me ha enviado
—compartiéndola con mis colaboradores-, de la que no puedo sino confirmar
aquel primer discernimiento y unirme a vuestra gratitud al Sefior por las ma-
ravillas obradas en los miembros del Movimiento y por las obras espirituales,
educativas y apost6licas que son medios fecundos para la dilatacién de su Reino
en medio de los hombres. Signos auténticos de la fecundidad espiritual, del
arraigo en la comuni6n eclesial y de la proyeccién misionera del Movimiento
son los testimonios paternales, alentadores, por parte de S.E. Mons. Carlos
Oviedo Cavada, Arzobispo de Santiago, y de sus predecesores, los Sres. Carde-
nales Raiil Silva Henriquez y Francisco Fresno Larrafn,

En cuanto Presidente del Pontificio Consejo para los Laicos, deseo mani-
festar mi admiracién y aprecio, invitdndolos a seguir viviendo, como fieles lai-
cos, "en la escuela del servicio divino" en plena comunién eclesial. Mucho me
interesa continnar recibiendo informacién para compartir la vida y obras de
vuestro movimiento laical, "inspirado en el testimonio y la ensefianza de amor y
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de amistad de S.Juan ap6stol, con la Regla de San Benito como fuente de guia
espiritual. Me parece muy oportuno y enriquecedor que prosiga en esa relacion
de profunda interaccién espiritual con monasterios benedictinos. Dios quiera
que desde Chile, e Inglaterra ahora también, el Movimiento vaya extendiendo
sus radios de con-vocacién, de servicio, de extensién misionera, en diversas
Iglesias particulares, siempre en comuni6n con sus Pastores.

Por todo ello, transmito mi bendicién especial a Usted y a todos los que
forman parte del Movimiento Manquehue y a los que colaboran en su gufa yen
sus diferentes obras.

In Christo et Maria Sanctissima

& (Bt S

Eduardo F.Card.Pironio
Presidente



