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SERMON CAPITULAR PARA.
LA PRESENTACION DEL SENOR

HUMILDAD

Hoy contemplamos, veneramos y celeliramos la Presentacién
de Jesis en el Templo “para cumplir la ley del Sefior”. Es una fies-
ta un poco misteriosa para nosotros ‘porgue conociendo la vidg, los
milagros, la santidad, la muerte y la resurreccion del Sefior, fécil-
mente concluirfamos que Jesas y Maria no estaban sujetos a.la ley,
al punto de que Maria cumpliese la Purificacién después de su di-
vina Maternidad -y de que Jests se sémetiese a un rito ‘antiguo y
solemne, sfmbolo oscuro del cual El mismo era la realidad -escon-
dida y por El'superada infinitamente. Jestis cumple’ éfectivamente,
de forma mdgnifica, el aspecto profético y sacrificial del rito sagra-
do de la Presentacién en su muerte y-resurreccién. No era necesa-
ric consagrar ¢ Dios a su propio Hijo, Dios de Dios, Luz de Luz,
Verbo divino siempre en el seno del Padre. Estaba eh los designios
~ del Senor que Jests, Marfa y José cumpliesen humildementé ese
punto de la ley, ddndonos un ejemplo luminoso de su’ sumisién, de
su obediencia y de su humildad.

El afic pasado, en esta fiesta, hablamos de la obediencia que
hoy resplandece marcxwlloscmente la obediencia de la Sagrc[dq
Familia “para cumplir la ley del Seﬁor Supongo que cada uno de
nosotros notd que en el Evangelio de esta fiesta leimos tres veces,
en tres versiculos sucesivos estas pcxlcxbras "para cumphr la ley del
Sefior” (vv.22.23.24). Hoy no resplandece merios otra viftud esencial
de la vida espiritual: la humildad; la humildad de Jestis, Marta y
Iosé que se someten a la ley del Sefior. La humildad que nos ha-
ce a nosotros_y, a nuestros actos.y virtudes agraddbles en extremo
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al Corazén de Dios. Una virtud que nos ayuda a conocer simulta-
neagmente nuestra miseria y nuestra grandeza, a conocernos y
-aceptarnos como somos. Humildad de vernos como somos, sin pa-
liativos, con verdad y sinceridad para con nosotros mismos, sin
desprecios. Y al comprender que no valemos casi nada, nos abri-
mos a la grandeza de Dios: esta es nuestra grandeza, nuestra re-
lacién humilde y filial eqn Dios. Laz humildad:es la tnica llave de
la vida espmtucxl _porque nos lleva a una profundcz desconfianza
de nosotros mismos ¥y nos somete a Diocs. La Sagrada Escritura, ha-
blando de la humildad en el libro de los Proverbios dice: Donde hay
humildad hay sabidurfa (11,2); y en otro lugar agrega: La Sabi-
duria estd con los que se dejan aconsejar (13,10). Por todo esto, es
imposible subestimar ‘el valor de*la humildad y su poder en la vi-
da espiritual, Durante mi noviciado me dijeron que la humildad
contiene en sf respuesta a todos los problemas de la vida espiri-
tual. No sé si habrén notado que la humildad es la dnica virtud
que Nuestro Sefior pide que imitemos de El, cuando dice en el
Evangelio en una f6rmula solemne y tnica: Aprended de mf que
soy manso y humilde de corazén (Mt 11,29). Y agrega: y encon-
trar¢is descanso para vuestras almas. Efectivamente, en la humil-
dad encontraremos la paz y la alegria del corazén.

-El monje que no busca. la verdadera humildad estd siempre
preccupado por sf mismo, tiene miedo de fracasar, hace esfuerzos
complicados para aparentar, es aprehensivo con lo que otros pien-
sam de él. No puede gozar de paz en el corazén. La humildad, por
el contrario, torna al hombre calme y tranquilo, confiado y pactfi-
co. {Por qué? Porque pone su confianza en Dios, nuestro Padre. La
humildad comienza en el momento luminoso y bendito en que
nuestro corazén descubre y admite la verdad fundamental, simple
y profunda, de gue sin Dios no podemos hacer nada. Corresponde
a otra palabra de Jests en el evangelio: Sin mf nada podéis hacer
(n 15,15). A través del surco abierto por la humildad, que es.acep-
tacion de’ nuestm miseria que D10’s sclvcx, la paz'entra en el cora-
z6n. Podemos ‘estar ciertos de que casi slempre la causa de nues-
tra perturbacion o inquietud rfeside en la preocupcxmdn excesiva por
la propia estima o por la “propia voluntad © en el deseo-inquieto
de estima de los ‘otros (definicién del orgullo). "¢Cémo ser humildes
yd rmsmo tiempo estar a cada momento dtentos en no ochiparnos
de nuestm propia persona? La huinildad nos ayuda o olvidarnos
de nosotros mistnos para fijar el corazén en Dios y en su voluntad
con confianza. Ese desorden que-consiste en colocarnos en el cen-
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tro de nuestras preocupaciones no existe cuando<nuestro corazén
vive simplemente la réalidad admirable y consoladora de nuestra®
fillacién divina. No pensemos que humildad quiere decir humilla-
cién de la propia dignidad. Sentirse nada, pero una nada amada
por-Dids es fuente de alegria y de descanso. Es nuestra dignidad
esencial::No hay mayor alegria que la de quien, sabiéndose débil
Y pobre, se sabe también hijo de Dios, sihgular ¥ precioso en el
corazén del Padre. La aceptacién de si mismo es un arte dilicil que
camina tomado de la mano con la humildad. Quien no se acepta,
no sube aceptar a‘los otros-ni tener paz.

He aqui la fuente dltima de la humildad-y de la paz del co-
razén: el amor infinito del Padre, del Hijo vy del Espfritu Santo. Es
también la fuente de nuestra dignidad. ¢Por qué nos entristecemos
o vivimos sombrios y melancélicos? Porque nuestra vida no se de-
senvuelve como nosotros personalmente lo esperdbamos, porque no
nos aceptamos como somos y como Dios.nos ama. Un conocimien-
to intimo y sincero de nosotros mismos es la aceptacién de nuestra
realidad amada por Dios que nos conduce de la mano hatia la
humildad -y la alegria de los hijos de Dios. Existe en la Escritura
otra palabra al respecto: Dios resiste al soberbio y da su gracic al
humilde. El Sefior, que con suma bondad y una vigilancia. llena de
delicadezas distribuye copiosamente su gracia, no se muestra libe-
ral con el soberbio, con el hombre que confia en si. ;Por. qué?
Porgue .ese hombre enceontraria en la gracia divina un nuevo mo-
tivo de "soberbia, de amor propio, de vanagloria. Por- el contrario,
la humildad que Dios" ama.en nosotres, nos ayuda también en el
cumplimiento fiel de los designios del Sefior. La celebracién de’hoy
es un fulgurante ejemplo de ello. Es a través de un acto de obe-
diencia y de humildad de Maria y de José, que presentan humil-
demente al Nifio Jesus en el Templo que —como dice el Evangelio
de la fiesta— ge revela, se manifiesta “Luz de las naciones y gloria
de Israel” (Lc 2,31.32). No hay comparacién ni medida entre el acto
de obediencia y humildad y su resultado: la revelacién de la Luz
del mundo y de la gloria de Israel-es también signo de contradic-
cién destinado a revelar las contradicciones del corazén humano
{Lc 2,34). Todo esto es fruto de un acto de sumisién que consiste en
“cumplir la ley del Sefior”. Y debe también dar materia a nuestra
meditacion.

Solamente cuando las ponemos en préctica, podemos verificar
el valor de la obediencia y de la humildad, recoger sus frutos y
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experimentar ademds que hacen que nuestro corazén' y nuestra vi-
da entren en los designios del Amor del Serior y podemos cumplir-
los, Lo mismo podemos admirar en el nacimiento de Jestis en Be-
lén. No podemeos imaginar al Hijo de Dics nacer en otra tierra que
no_sea Belén, después de profecias tan.claras y explicitas. Del mis-
mo modo, no podemos negar que las profecfas encuenttan su re-
alizacién a través de Maria y de José que obedecen al edicto de
César Augusto; .un edicto muy humano, una obediencia a una ley
humana. Dios cumple la propia voluntad a través de la obediencia
vy de la humildad de sus-cricturas y de sus relaciones entre sl

Tenemos otros ejemplos en la vida de Jests y de Marfa San-
tisimq. En el cantico del Magnfficat, Marfa canta la Bondad divina
que mird la bajeza de su sietva; bajeza: Maria acepta su condicion
de creatura. De su- sierva: reconoce su deber. Sierva del Sefior.
Dogilidad. Humildad. -Obediencia. Sabe reconocer también su dig-
nidad: El Seflor hizo en mf marayillgs. Su Nombre es Santo. La
belleza y la grandeza de Dios deben absorber- nuestra atencidén y-
volvernos humildes ¥ capaces de olvidarnos de nosotros mismos, en
ung permanente dependencia de Dios y de su Gracia. Aceptando
lo que somos y lo que no somos, encontramos la paz interior y co-
menzamos a- comprender que esa gran pobreza que nos acompa-
fia sin cesar y habita en nosotros, es:nuestra mayor fortuna. Es una
preciosa ‘pobreza que nos orienta hacia Dios, nos hace vivir en.El
en dependencia filial, y nos ayuda a poner en £l nuestrar confian-
za, a manifestarle nuestra humildad y docilidad “pars cumplir -la
ley del Sefior”. La ley del Sefior es la realizacion de sus designios
de Amor.infinito sobre nosotros; designios que nos exigen hurildad
y docilidad. - £ -
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