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Es bien conoc1dc: la norma de la Regpla Ben,edxcn referente a
I breve doologia responsonal el que canta dice gIona Todos se
levantardn mmedwfcrmente cuando el cantor comienza. el gqua en
sefial de .honor } mvemnaqa la Sanifsima Tnmdad (RB 9 6-7; cL
113) Las sutesivds generqcionés de monjes hcm conaer‘mdo res-
petuosamente esta, dxsposmén extendiéndolct a toqlcs las daxologi-
(as litirgicas. Ld raz6n es obyia; no se trata. de ynd simplé ribrica.
Con este gesto,. sencillo ¥ sqlemne a un mxsrno ti€mpo, la comuni-
.dad exferioriza su vivencia existencial, 16 ¢ que oonstxtuye el verda-
dero ntcléo de su opciéri mondstica: el misterio de DRios” unQ b tri-
‘no, pues se propone la meta de llegar a la cdridad divina (¢f. BB
7,67-70). *Hijo mio—leetnos én un_ Apotegnid— no busques ningun
pladet en este mundo#Porcel contrario, persevera en-+{u trabajo
«animado por’ lafuerzt ‘de da Santisima Trinidad” (B 1,226)." Este
-misterio e3 el tesoro incdomparable, -encofittado Por éada ‘monia y
cada monje (cf. Ba I510); que da-sentido a todo lodémas: Su ser
gravita eh torno a él y'es°él ‘quien.orientd su -hacef. La tomunidad
mondsticd. vive esta realidad emnr-el corazéhide 1d Iglesia, se siznte
Iglesxcndesde la soledad y-separacisn del mundo, porue sabe que
la aparienicia de este mundo pasa-(1Co-7,31). "Corisciénte” de: ello,
tiendé con fmpetu- irrefrenable hacia las realidades-eternis, que ya
se'viven y palcd@cm GCIuI Y dhoréi‘ LuE =

El género de waa de los mon}es tierie como lnica fmcxhdad a
juicio de Casiano, preservar la intimidad del corazén para que las

* D. Clemente de la Sema es abad de Scmto Domingo de Silos desds 1988,
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tinieblas del mal y del siglo no obstaculicen la llegada de la lua.
El corazén puro se convierte en morada de Dios y templo del Es-
pfritu Santo (cf. Inst. 5,21;8,12), para que el reino de Dios sea una
realidad (cf. Lc 17,21). San Basilio considera esto perfectamente ra-
zonable, pues quien ha sido engendrado por el Espiritu es l6gico
que se conviertq, segin la- médida crpropmdcr, s&n aquello en lo que
ha sido engendrado.’Como prueba, c1tq las- palabras de Jests a
Nicodemo: Lo nacido de la cdrné, es carne; I6 fiacido del Espfritu,
es espfritu (Aft 22;/n 3,6).

La explicita dependencia trinitaria que encierra el ideal mo-
ndstico, le convierte en valiosa referencia escatolégica en el seno
mismo de la Iglesia. Es el testigo cualificado del Reino de Dios ya
presente aquf y ahora, aunque ann no manifestadd-en st plenitud
(cf.ijn 3,2;1Co 13,8-13;Am 8,16-18;Mt 13;GS 38). Es signo que apunta
directamente a la reglidad abscluta y definitiva; de ahf su impor-
tancia y ‘su urgencia. Por eso, aunque la “vida mondstxca no estd
compromgndc dlrectamente én el trabajo evangehzador“y m:.sxone—
1o de"icx Iglesid; pertez:iece ala plenitud de- presericia de Ia fglészcr
(AG 18) ¥ estd liamada a “otupdr uny puesto ptivilégiado, sin’.perdeér
su propia identidad, ‘allf donde aprerma la necemdad de"evange-
lizar y proclamar el mt?nsg]e cristiario” (c’fCD SS.AG 40) Con su
preséricia’y su e*.s'ulo de vida, la comumdad mondsnca €8 ya una
forma pnvﬂegxada de festimonio, pues su oonscxgracxén plena a Dibs,
“en el seguimiéntt de Cristo* por la fuerzc: del Espintu, proclcma e]
kerigma evangé]ico :

. ® ¥ &

La centrchdad mmtcma b'a evcmgéhca del .monacgtp le convier-
te en’'una forma de vida cristiana-que-hace progresar-a,la Iglesia.
Su misma paturaleza exige-una fe s6lidg, con participacién: enla
vida ,tnmtona Ofrece ademds un clima propicio para tender a la
caridad perfecta, fin de toda vida cristiana. Por ello la implantacién
de la_vida mondstica en las Iglesias jévehes o de.nueva, creacién
se estima como un medio eficaz derevangelizacién y apostolado-(AG
18). En tiempo. de San Pacomio vemos ya e€émo Ario, obispo de
Smin,-as! lo considera cuando le-hace la siguiente peticién: Te
Iuego gue vengas a organizar un monasterio. en nuestra ciudad,
para que la gracia del Seilor se derrame sobre nuestra region 1 me-
d:ante tu hendicion (Lefort, Les vies coptes, 248).
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Cuando San Benito presenta el-monasterio como un ambxente
ideci para que toda.actividgd desarrollada en él redunde en -ala:
banza de;Dios, parg.que en, todo sea Dios glorificodo (RB 579:cf.. 1P
4,}1;1C0,10,31), expresa el deseo que mueve a la misma-Iglesia en
su ser y actuar: La caridad vigilante ¥ solicita es ¢apaz de conver:
tir este deseq en realidad:-Se hace todo para. gloria de Dios,
cuando lo hacemos todo. por- amor, afirma. San Basilio {Rbt 195).
Propia del gmor es desear- la presencia del.amado, -suspirar,por 1a
venida definitiva del Sefior- Asf se vive y:actia con .la mirada
puesta en el fin, saboreando Yq Io que Dios preparé para Ios que
le mﬁan {1Co 2.9 cf “RB 4,77). 4

I,.’g realidad -&:catqlégma no cxle1a m ,,mhlbe del compromiso
presente, sinoque esclarece positivamente lashistoria-y la creacién
misma; El.hey de.la historia’ adquiere;su verdaderd sentidora la Tuz
de su devenir, cuando. la proyectamos en el “dia del.Sefior”, en su
victorid. total y definitiva sobre el pecadosy la muerte., Podemos

firmar, por_tonto, que la vida mondstica, como la miste Iglesiar,
necesitan imperiosamente estar enraizadas en esta.actitud, pues es
parte constitativa de saser 6ntico. La memoria_deé Dios es un factor
importante pqra cultivar y-hacer operativa esta orientacién que se
vive-de forma privilegiada en la celebracién hturg:cu “y-en=el con-
tacto asiduo lcon la Palabra de Dios: Aquf nbs sumergimos en el
plan salvifio de Dios ¥y nos instalamos en la escuela del Espiritu
Santo (¢f Jn 14,26;16,13;S.Basilio,Carta <ILEft,1)- De- esta, manera.el
alma goza de ung_frescura y lozania que bverme el-amor de Dios
y alimenta_el, deseo de su venida definitiva. Se. siente también.im-
pulscda a levar una vida digna del Evangelio de nuestro Sefior
Jesucristo (cf. Fip 1,27); a hacer en todo su voluntcxd {cf. 5.Basilio,

Carta 22; RB 7;20), viviendo en su presehcia (ct. BB ‘449 y lu-
chando para qué ningin objeto &jens’ la distraiga’™ ‘de lo ‘esencidl,
quees el.amor 'de Cristo {cf. Rm 8,35-39). La exhortatién del
Apéstol Zisf tcrrnbxén VOsotros conszdefcrbs tomo muertos o peccrdo
y vivos para’ Dios en Cristd Iesﬁs (Rm 6, 11)“ se comnerfe en un
" principio inamovible*dé achiacién.

-

= L
.La memoria de’ Dics-abre a horizontes ﬂumtados. se caracte-
nzcx por una *sed msacmble“ Es una fuente de ‘aghas™vivas instala-
da pof 8l Espﬁ'lfu Scmto efi” niidstio corczén ct. 8. Basilic; Rft l) en
la due, ‘cudnto’ fds ‘uno bebe, mas se ayviva el desed de “vivir con

A
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el Sefior, suspirando por su venida: -4, gllo; conduge-necesariamens:
te el recuerdo de la bondad divina que se manifiesta incesante-
mente y de forma maravillosa en la historia de la salvacién,.desde
el momento de la credciéri del mundo- hasta-hoy, 'y ghé tiene su
culmen ehla cbrd redentora‘llévada a cabo por Cristo, piedra mi-
liaria del amor divino a'la humanidad: eriteta:” Porgue "tanto dmé
Dios.a} mundo que dio a su Hijotnico, para que todo el que' crea
err £1 no iperezca, sino que fenga vida etérna (Jn 3:165°En*los ori-
genes del.monacato, e incluso entre:sus predetesores 1&s virgenes
y-los continéntes, ya observamos .esta’ posicién bifronte que sabe
conjugar-simulténeatnente la mirada hécia la escatologia:y. la pro-
tologia, para dar. el .sentido verdadero asu vida. «

La pfesencia actual de la memona ’alvma £es, un ingomparablé
asidero para que nada separe al monje del amor de Cristo: ni la
tribulacién; nila angustia, ni la persecucitn, la-desnudez, &l peli-
gro- o la espada, como e crurriar al -Apdstol delo‘(cf‘ Rrr8,35;
S.Basilio, "Rbt 157):. Cada situatiéh, "cada ccontec1m1en‘to, présperos
o adversos; se transmutan en evento- salvifico. Son parte constitu-.
tiva de quien .pértenece @ Cristo y complemento de su obra salva-
dora (cf: 2Co 11,21-28). La’ memoria de Dics capacita para. actuar
encada.momentden conformidad con las exigentidsdel Reino, con
el deseo de wyue llegue prontc:su plena-realizacion:. Esuna fuerza
arrolladera que empuja.con vehemencia hacia la perféccién=que
pide Jesis a sus‘seguidores incondicionalés y que-les lleva a hacer
suyas las palabras- del Maestroi: No busco mivoluntad, sino la vo-
luntad del que me ha enviado (n 5,30; cf. S.Basilio, Rft"5). La wida
de la monja y del monje cuenta con el éstfmulo que impulsa a imi-
tar ¢ Jestis en su disponibilidad absolufaa hacer la voluntad del
Padre, lo cual constituye un pilar centml sgbre el que se ‘asienta el
ideal mondstico: i o i

Por"su misnﬁc"natumleza, el seguimiento radical de Cristo, el
monacdto es signo elocuente de vida escatolégica en €l corazén de
la Iglesia, es decir, es icono de la perjecmon en el amor que se
funda en la’ miemoria’ de Dios. De esta forma se- cqnwerte en un
fermentq ehcaz de la vida eclésial como testigo eximio_ de la ten-
sion hacia las fealidades definitivas que deben embargar & toda
la Iglesm

El monacato es uncx llomada a los cristianos y, cnsnanas —de
modo especml a aqué‘llos que uenen debilitada su, onentcxc;én L’;l-
tima— parg que se esfuercen poz: Vvivir, en el momerfto presente en
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conformidad con su pertenencia a*Cristo por el bautismo. Ta vida
de la gracia necesite ontolégicamente uha expériencia sobrenatu-
ral, la cual exigé recorrer el candino que conduce a la mete, fijada.
En la mismd entrafia de la™Iglesia la vida -mondstica vive la-ten-
si6n escatoldgica, asumiendo def manera convincente el clamor Gue
debe brotar del corazén de la comunidad de los redimidos: [Ven,
Sertor Jestis! (Ap 22,20). .,

Ahora bien, él inodo y la forma como manifiesta el ‘monacats
ésta realidad escatolégica’ puede-adquirir miltiples y varadas” for-
mas. Asf {o confirma tanto’la historia mondstica como- la” redlidad
presente, que ofrecen una gama muy variada, de acuerdo con el
tiempo, los lugares y-las-¢omunidades. La mirada escatolégi¢a no
s rigida, sifto flexible, lo que permite en tode momento ericarnarse
en el hoy de la historia para conducirla hacia su cumplimiento
altimo.

La secular historia del monacato muestra, en efecto, un aba-
nico muy anmiplio de actividades concretas en que las generaciones
sucesivas de monjes han plasmado su vocacién. Ante este lecho,
¢hay-que hablar de tareas y empresas eclesiales que van en de-
sacuerdo con el ideal mondstico? Es decir ¢se puede definir la
identidad mondstica apoydndose en la “actividad de las monjas y
los mon}es? El tema es frecuentemente objeto de“conversacioén y
reflexién. Una actividad "es mondstica siempre” que es ‘eclesial, so-
bre*todo cuando se realiza desde’ el ser monje y“como monje. Es
necesaric admitir también que unas actw;dades estén mas en con-
sonancia que otras con los principios de la vida mondstica.

P

La tradicién nos presenta monjes retirades en las soledades del
desierto y monjes predmadores ¥ misioneros, monjes que se con-
tentaban con el limitado' espacio de una columna y monjes a los
que su pals les quedaba pequefio. Monjes que menospreciaban la
cultura y monjés que la salvaban y-cultivaban. Hay monjes laicos
y monjes sacerdotes’ Nuestra propia Confederacién ofrece también
hoy un panorama muy variadd. ¢Puede afirmarse que, contando odn
las circunstancias histéricas y*las necesidades inmediatas de los
lugares y los- -momentos, en la Iglesia no existen ministerios inade*
cuados para ios monjes, siempre y cuando no les desvien de su
busqueda pre'ferenczal de Dios? -

El sello que lgegltn:na la cutenticidad~del monacato esté por
encima de sus actividades. Es la llamada recibida_ en el corazén
de la Iglesia para entregarse sin fisuras a Dios, constituyéndose en
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signo de bisqueda incesante del Sefior. La generosidad en la res-
puesta es lo que identifica como tales a la monja y al monje, pues
les sitia en un estado de amor incondicional al Sefior, en un de-
seo-constante, y actual de agradarle en-todo. De esta forma-ponen
ya en.acto, aquf y ahora, el modele reservado a la vida futura.

Es muy riecesario, por lo mismo, que, sean cuales fuéren las
actividades concretas que el monje y la monja ejercen en su co-
munidad como servicio a la Iglesia, se prefieran aquellas que fa-
vorecen, especialmente-la identidad mondstica v que pregervan los
valores conocidos por todos y vividos desde los mismos origenes
mondsticos:-la soledad, la ascesis, la "lectio.divina”; la celebracién
litargica y la vida fraterna. La-propia comunidad ha de ser igual-
mente una denuncig de las mismas debilidades o connivencias de
la Iglesia con los poderes de este mundo, que empaiian su santi-
dad ¥ su mensaje.

3. EL DESEO DE DIOS

Por encima de las actividades concretas, hay una que nunca
puede olvidar la monja y el meonje, que deben cultivar incesante-
mente en syus corazones y-en €l de la comunidad: el deseo de la
presencia de Dios y del retorno, glorioso de Cristo. Este deseo fiene
en la vida mongstica una resonancia universal que sé concretiza
en la esperanza de que la Iglesia y la humanidad entera sean ab-
sorbidas en el amor de Cristo, Sefior de la historia.

Con voluntad e intrepidez, por la dulzura.de un amor inefable
(BB, Prol49), es preciso_correr por este camino en pos, del Duefio
de la histeria, y de la vida,, con la -esperanza de que séa pronto el
Sefior de todos los pueblos‘ San Benito nos dice magistralmente el
modoe concreto de llevarlo a cabo: Si no.nos desviamos jamdas del
magisterio divino, y perseveramos en su doctrina y en el monaste-
rio hasta la muerte, participaremos con nuestra paciencia en los
sufrimientos de Cristo, para que poddmos cormpartir con- “&1 también
su Reino (RB, Pré1.50). Aunque la palabra oportung ¥ las obras o
quedan excluidas, lo fundamernal es él testimonie de la propia vi-
da. Nadie duda que es acogiendo en el propio corazén el mensajée
del Reino como la monia y €l monje se convierten en signo elo-
cuente de la meta hacia 'la que tiendeh.
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Vivir con’ la thirada puesta en lo permanentée e inmutable exi-
ge paradéjicamente una vigilancia sini tregua, un& constante dis-
ponibilidad "dl cambie;*de lo contrario la vida pierde dindmismo y
el niénsoje terming-siendo ilegible. El deseo dé Dios requiere ges-
tos generosos y totales, hasta el punto de que a veces pueden pa-
recer una verdadera exageracién, profética. En, esta linea se coloca
la renungcia voluntqnc: a valores humanos auténticos, comq@.son la
familic, el amor esponsal, el uso positivo de los bienes, Ia. hbenad
Renuncm a ellos por el Reino es proclamar que son pasajercs y
funcxonales en la historia. : -

~ La vida mondstica ‘'se sale dsi del modelo -comtn, lo que‘le-
permiite vivir con intefisidad peculiar la du:nensﬁn escatolngca Es-
t6é hecho convierte al>mdnje y a la monja; que son consecuentes
con su opcién radical, en una predicacién en acfo de la relatividdd
de las .cosas_y de los, bienes de la tierpa. Urgen con la propia vida
a poner el corazén en los bienes unperecederos (cf. Mt 6, 19-20).

La aspiracién a la posesién del-amor perfecto que estd en la
basé-del proyecto mOndshco orienta por su misma naturaleza a
estar junto al Sefior, cuya presencia ansfa. Cén ello, cmt1c1pa en el
desed, ¥ también de algun modo en la réalidad, la vida en Dios.
Adelanta, ‘aunque imperfectamente, el amor-del Pddre, em el mis-
tetio de Cristo, por-obra del Esptritu Santo."Es un amor que ya se
vive eni Icr fe que achia por Icr caridad (Ga 5,6). i

ny L ‘i 1 o

4 PHOFECfA‘ MARTIRIAL

= w e e, ¥

En sus mismos orfgends- el ideal mondstico s€ 'proporie vivir el .
Evangelio con- radicalidad, en toda su. exigencia.-Para ello elige.la -
soledad, 1o queno significa.desentenderse de-la*Iglesial vEn ella re"=
cibe. la lldmadea, sy en.el desierto se siente tniembrg vivo de ella.
La wida.de. San Antomo aceptado- como -Padre del monacato, ‘es
paradigmdatica. Durante una celebracién litirgica, escucha la pala-’
bra divina que cambia.su vida..El .ideat apostélico y la pratis de
la primera comunidad-de Jerusalén le inston a ,renuncnar»a los-biex
nes (Vita:2:.ct. Heh® 4,34-37). Mantiene Boenas reldciones con la je-
rarquia;.a-la que considero depositaria ‘de la doctrina guténtica.
Exhorta ‘a guardar la tradicién de los Padres (Vita,89).
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Aceptar al Sefior Jests como Gltima y Gnita referencia en una
fe madura, la fe en el.Sefior. Jesucristo, transmitida por los padres,
y aprendida-en las Escrituras (cf.-Vita,89), no.deja espacio para ofra
16gica que-no sea la _propuesta por el Apdstol: Si vivimos segun el
Esptrity, obremos también segin el Espfritu (Ga 5.25), P

¥ La‘poca fe (cf. Mt 17,20) nip tiene cdbidd en la vide’ mondstica
N se-puede volver la, cabeza” hacia atrés {cf. LS 9,62). Precisa una
obédiencia’ pronia y generosa, propia de agiiellos que hada don-
cibéfr inGs amable que Cristo (RB 5,2). Con ello constitiyé una
forma evangélica de vida que se asienta de pleno derecho en la
urgencia de. la realidad profético-martirial. Es bien sabido cémo los
primeros -monjes se. consideraban los sucespres de los mdrtires.
Suspiraban, .como ellog, por identificarse con, Cristo a través de ung,:
entrega. sin reservgs. - " o

Este’ idedl significa® abrazarse o' la cruz, que es la manifesta-
cién mdas genuina dé seguimientd” (cf. Mt 10,38). Es un abrazo
constante, quotidie (Lc 9,23). La tradicién ve asi a los monjes: La
paciencia y la fidelidad rigurosa con que perseveran devotamente
en la.profesién que han abrazado, ng dando punca.gusto a su vo-

luntad, les convierte diariamente en crucificados para e} mundp ¥
en mértires vivientes (Conl. 187; cf. S.Basilio, Rft 6,1), El monje es»
urfcr_i‘stiqrib que se singulariza por ch»—engrgig que pone en lograr
su objetivo de asimilarse-a Cristo. ¥ .por la ‘veracidad con- la que
persigue su meta. Anticipa con ello las grandes renuncias ‘que ca-
da cual debe hacer ql final de su vida terrena, con lo que adelan-

ta la vida de la Jerusalén celeste.

free 2 3

Cada monja y cada monje estén lamados desde su consagra-
cién a ser en la Iglesia y para la Iglesia memoria y profecia de
aquella. imagen-dek hombre.nuevo redimido por Cristo,-prefigutan-
do. ya la parfeccién que-estd reservada a lodo ,cristiano .en la ples™
nitud del Reino. £l proyecto escatolégicosque prafetiza el monje con
su dpcidn radical, exige @l mismo tiempo. saber vivir en.da provi- .
siopalidad -de la histotia como..extranjeros y forasteros. (1P.2,11;-cf.
Gn 23.4), sin“dejarse atrapar el corazoén por la figura de. unmundo-.
que pasa (cf 1Co 7,31), conscientes:de que.ya somos-conciuda-
darios:.de los, sanjes. y. familiares de Dios (Ef.2,19), pues Cristo. nos-
ha abierte el.camino al Padre<epr-un rhistid Espftit. .Bn- nosotros- «
actia,ya la resurreccién-de Cristo-¢ue viviremos.en su plenitud en.
la esccrtolog[a. o “ ~ ~ oy, Ouf . 5ol
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Los, monjes y. las monjas necesitamos encontrar los cauces
apropiados, para vivir interiormente. la memoria de Dios y pgra, ser
profetas, testigos.de las realidades celestes (LG 44), en nuestros
ambientes, donde-lo material, lo concreto v tangible, tiende a con-
vertirse en el becerro de-oro que amenaza con-ahogar en el cora-
z6n de las mujeres y.de-los hombres el oxigeno de la vida futura.

ot

o3

5 TESTIMONIAR CON HECHOS LAS REALIDADES FUTURAS

Vivir proyectados hacia la escatologia conlleva, necesariamen-
te una irradiacion determinada en el aqui,y ahera, haciendo pre-
sentes en la fe las realidades que se esperan {ci. Hb 1L1). La
historia mondstica nos ensefia con claridad que se puede actuar
positivamente en la Iglesia y la sociedad, pues, la eleccién de un
servicio preferencial a Dios no desencarng de lo reatidad concreta,
ni hace caso omiso de las necesidades e inquietudes de la Iglesia
y de- la sociedad. g

La dindmica qiie anima a lo llamada mondstica exige que nos
preguntemos con transparencia sobre nuestra colaboracion-con 1&
Iglesia y ¢on el progress-del Reino. A ello nos efpuja la propia
historia, que hefnos de vér como-uri-valibso miaestro que nos én-
seficr las'actuaciones positivas y negativas del pasado-con vistas @
trabajaf mejor en ‘el presente. Hubo momentos de la historia én los
que el monacato ha sabido dar una respuesta dportuna'y punfual.
Asf 16 vemos yd en' sus mismos brigenés mostrando una repulsa
valerosa-ante 1d masificacién-decadente de 1d &xigencid evangeéli-
ca: Colabord coneficacia en la evangelizacién deé Europa y en la
consefvacion de la cultira clgsicd: Més recientemente-se convierte
en portdestandarte de la renovacion litirgica. Hay otros momentos
Histéricos, &n éambio, donde el monacato parece-carente de impils
so. Pensemos én el caso dél humanismo, la conttarreloriiid, el re-
nacimiento, su escasa presencia en la evangelizacion de: América
o en el surgir-de da conciencia. social» ..+ - . =

Hoy asistirhos ‘en” é1 'sénc de la Tglesia a ‘ina’revitdlizdcioh
profunda. Se esfuerza por renovarse ipterio;mente y por estar cer-
¢a de los hombres y mujeres, de modo especial entre los que pa-
decen ‘cualquiér tipo de pobreza ¥ margingcion. Se abre al ‘thismo
‘tiempo ol didlogo con las ofras igjnlesia‘s. con las otras réligiones y



63 “# 7 CLEMENTE BE LA SERNA, OSB

cor los no creyentes:-En nuestra sociedad asistimos tambiéri q im-
portantes transicrmationes politiéas: derrumbamiento’de totalitaris-
mos, ¥esurgir de nacionalismos, de furidamentalismios. En el mundo
social cada vez parese mds profundo el.foso:que s& abre entre Norte
y Sur, entre’sociedades del bienestar-y de la pobreza. En el campo
réligioso el consumismo ‘favoréce el recorté de los horizontes trams-
cendentales, alentando a una carrera irracional de bienes perece-
deros. En un nivel mds profunde los hombres y las mujeres de
nuestro tiempo parecen querer limitarse, en el mejor.de los casos,
a ser parsonas Honradas, sin’ proyécdién sobrenatural: jes basta ser
nuevos Sécrates o Sénecas.

En esfe contexto,-gel micnacato tiene“ina misién determinada
queé cumplir? jSomos ‘coriscientes de ello? Es obvio gue no -pode-
mos' ¢onsiderarnos la panacea para todo. El Magisterio de la Iglez
sia’ inisiste sin embargo en que hoy é! ideal mondsticé Sigue siendo
de actualidad, tanty en las Iglesias de vidja raigambre cristiana
como en las j6v&nés y de nuevd implantacién. {Qué éspéra cuan-
do insiste tanto en la necesidad d¢ su presencid? Indudableniente,
y ante todo, que viva su patrimonio espiritual y culhiral en tldve
de futuro, pero que lo haga también concretamente, Siguiendo el
ejemplo de muchas generaciones de monjes. Se hace muy necesa-
ro.reflexionar a la luz de la historia. Quiza.incluso no haya solus
ciones cencretas, pero la bisqueda de las mismas es ya un sigrio
positivo y volioso. Vivimos en un mundo donde vamos cada,vez més
Jhacia la especializacién. De hacerlostodos todo, estamos pasandp, a

"hager todo entre todos. Vemos asf cémo muchas actividades que en
otros siglos eran desarrolladas; por nuestrog monasterios,. hoy las
desempeficn. érdenes Y congregaciones especializadas. Pensemos-en
€l cuidado de los hospitales, en la educacién.escolar y en la labor
misionera. ¢Se-trata-de dejar actividades en-las que los manjes es-
¥an comprometidos desde hace, siglos? ¢Serdt necesario centrarse en
otras mds en consonancia con el ideal mondstico? ¢Estamos invitg-
dos sobretodo a dejar en tal . cual actividad €l sello de la iden-
tidad rondstica? r e . -

Es innegable el poder de convocatoria ¥ atraceion ‘que actual-
‘mente ejercen’nuestros monasterios. Esta realidad no puede dejar-
nos indiferentes, sino_que obliga g interrogarnos, e_intentar Sfrecer
algo en consonancia con nuestro proyecto de fe. Pensemos iinos
momentos en muchos de nuestros monasterios enraizados en los si-
-glos, con un rico pasado histérico, cultural y arifstico..Es innegable
el peligro que encierran de ser identificados con leripos pretaritos.
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Este- peligro acecha sobre todo™ los .que se acercon~al monasterio
en-bisca de bélleza- artistica, pero puede-serlo-tambiénr pera los que
laman. buscaido la vida mondstica vy hasta-para los mismes mon-
jes. ‘Cuando-la. historia y los edificios nos atrapan en £l pasado,
condicionan negativamente el proyecto de la comunidad, :que. en
todo momento debe saber y poder respirar futuro y presente, y ha
de ser el ‘alma de la historia y de la fabrica mondsticas. -
-

La comunidad tiene que ser capoz de ofrecer una clave de
lectufa que oriente hacia. el futuro todo- cuanto constituye el con-
juntd ‘monasterial. Monjes -fueron los que forjaron la historia v le-
vantaron esos centros de culturary arte. Lo hicieron ifnpulsados por
un horizonte sin Ymites que ahora no podemos encerrar en. moldes
arqueolégices y fosilizantes.. Serfa traicionar nuestra propia vida.
Serfa también ignorar el moévil Gitimo que desencadent el origen
de nuestros conjuntps mondsticos. Porque ¢l legado que hemos he-
tedado de niestros mayores es el fruto mdaduro de una fé profun-
da, de la contémplacién de la belleza infinita de Dios, de su actua-
cién genefdsa y comprometida en,_ lag Iglesia y dl servicid de los
hermanos. Por ello es imprescindible saber, demostrar cémho mds alla
del nivel humano aitistico y cultural en el que sé desenvuelve la
comunidad mondstica estd la dimensitn religiosa, siempre nueva,
que emana de la gracia salvitica y escatolégica.'Mds ain, es des-
de esta perspectiva como puede entenderse realmiente una comu-
nidad y el edificio que la alberga, pués presenta asf una manifes-
tacién légica de la intensa vida éspiritual que laté en el corazén
de los monjes. Se trata de un legado, llamado a proclamar abier-
tamente €l valor profético y escatolégico del ideal cristidno. Si esto
no fuéra posible, habrifa que tener tembién el valor profético de
prescindir de éL - =

Lo libertad dé que gozamos como hijos™de Dios (¢f. Gu 4.8)
hace que, viyamos, vigilantés y en ténsién hacia lgs realidades fu-
turas. EI guilfivo, incesante de la unién con Dios pérmite dfinar-el
olfato, espiritual para desarrollar las oportunas, actividades en la
Iglesia como. miembrog del Cusrpo de Cristo, con dinamismo y
sentido de la solidaridad. Este es el proceder propio dé quieriés
desean imitar de cerca a Jests, que buscé hacer en'tods la voluh-
taddel Padre para estar junto a sus hermanos y ensefiarlés el ca-
mind dela vida con- el ejemplo, la palabrd y los signos del Reino.

Vivi; en la Iglesict.y con la Iglesia es para’la” monja yel mon-
je el mejor modo de_ hacer Iglésic. Compartir es provechoso en la



70 1{CLEMENTE DE L& SERNA,.OSB

medida-en: que se sabe participar. Cuando. existe comunién con el
Sefior’a travésrde la entrega de uno mismo,. el servicio eclesial tie--
ne el marchamo.de lo quténtico, *evitdndose_protdgonismos que-en-
torpecen la-obra redentora, cuando no hacen -sencillameénte .estéril
el frabajo.” . = - g

Es' unportcmte que lc comumdad xhondstlccx se esfuerce’ cmte’
todo por convertirse en testigo legible de la presericia de la Buena
Nueva en el mundo. Pata ello debe buscar el modo concreto mds
apropiado teniendo emr cuenta a la misma. comunidad y el ambien-
te que la circunda. Predicando én todo caso con la propia vida lo
tnico necesarid; transmitiendo lor que se vive- (cf. Hch 20,18:21) Y
desechando~cuanto huele a categorias:mundarias sin- horizontes, a
instalacién en el bienestar, a formas de-pensar, -de actuar o de vi-
vir secularizantes ‘que cierran la meta- escatolégica. .

Lo historid ofrece multlples e]emplos tremendamehte I‘CIdlCCﬂ&G,
que en su misma rudeza son mqy proféhcos Dé forma directa” ¥
sin rem:lgds proponen algo iundcnnental la repulsa mdés absolutc:.
a.cuanto puedé empafiar lg prunacic: de Dios’ ¥ del Reino. Se’ trata,
de no ahogar el Espiritu, sino de escucharle (cf. Ap 2vy3), vmendo

qctuando ba]o su miagisterio (cf. Ga 5,25). Si el monje ambiciona
paz_ y quietid, esto nada tiene que ver.ciertamente con el desiite-
rés o la vida despreocupada. Su paz ha dé ser el fruto maduro de
Ia desaproplacwn de las costis terrenas, qué usd oportunamente,
pero 'sin de;ar en ellcxs jirones de su corazén: éste lo consagrg in-
tegrathente a Dios. Su pcz s ‘pertenécer de hechd a la rec:hdad
esccrfoléglocx

+.. La:monja y el monje .viven.-en D1os, en el-corazén mismo de
la lucha y del trabajo por el Reino. Saben conjugar la terisidn fe-
cunda que les empuja hacia el descanso real, absoluto y definitivo
en DlOS y hacia h calma, también redl” aun&ue ain 1mperfectcx del
aquI y.ahorcx que exige esfuerzo accién y fauga Ld‘paz del cora-
pén perm.tte al monje ¥ a ler mon)a contemplar con mirada equili-
brada las rétlidades terrenas, éonscientes de que en ellas; a pesar
muchas veces de las apariencias, ya estd’depdsitado €l germen de
I wdcx _espiritual p ;

:eEI ideal -mondéstico nos convierte en m:embros activos del-Rei-,
no en &l mundo; peto desde una renuncia positiva al-siglo, cons-
cientes de _que no se puede servir a ‘dos sefiores a la vez (cf. Mt
8.24). El dorazon del minje sélo, escucha la voi del Seﬁor No quie-
re dejarsé cautivar-por realidades contratids ol proy‘écio divino’so-

-
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bre'la humanidad y-la-ereacién. Por efo fenuncia a los bighes te-
fTends, que son contingentes y pasdjeros, y busca el clima propicio
d& la soledad con el fin de evifar una contaminacién siempre ame-
hozadora. En este sentido es conveniente hacer un discernimierito
sobre el uso positivo de los poderosos y omnipreséntes medios de
comunicacién, verdadera amenaza, externa para, la soledad mo-
ndstloa Un hilo de teléfono, una onda de radio, una antena tele-
visiva, pueden vulnerar y distraernos de la prioridad de la sintonfa
escatolégica. .

Resguardarse del mundo y 'sus mensajes secularizantes para
hacer présente que el ser humano estd llamado a un’ horizonte -dé
gracia ¥ de vida sobrenatural, no es sinénimo de distanciamiento
de la realidad concréta. Si la Gomunidad mondstica ‘establece la

portuna distdncia, ‘es para poder cretr mejor el verdadero didlo-
dgo y poner por obra un influjo positivo sobre ella. ‘Esto permite al
monacato dctuar:como levadura en la masa porque’ se actia des-
de una identidédd propia bien definida.

El medo concreto de llevar a cabo esta labor se presentc ba]o
mulnples formas, tcmto en la historic mondstica.como en la-actua-
lidad. Corresponde.a cada Congregacién mondstica, y tctmblén a
cada comun1de discernir la validez.gctual. de las mismas en un
examen tan sincero que- no de]e filtrarse ni, sentxmentahsmos« en-
quistados en tradicignes, ni inercias alentadas por situgciones. de
comodidad.,

A nivel del monacato en generdl, puecfe hablarse sobre todo
-de dos .modos de vivir actualmente la dimension escatoldgica de
nuestra vocacion. Me refiero a la vida comin y. al_puesto privile-
glado que concedemos a la celebracion litirgica. ,

6. EL MONASTERIO, UNA ECCLESIOLA "

rd

Desde.sus mismos origenes, el monacato ha guerido imitor muy
de cerca el modelo de la.primera comunidad eclesial reflejada‘en
los -Hechos (4,32). Por-eso la comunidad mondstica se esfuerza en
vivir con un solo corazén y una.sola alma, lo.que serd una reali-
dad -plena séloen:la era escatolégica..Al mismo-tiempo sabe que
debe esforzarsepor vivirla aquf y ghora tomando en.consideracion
los signos de los tiempos (PC 2). Las bases de su vida comunitaria
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son la oracién comin ¥ la comunién de-bienes, dando cabida a
miltiples manifestaciones. concretas. De esta forma la busqueda
sincera de Dios estd llamada . concretizarse en una caridad gene-
rosa, .servicial, disponible, hacia.los hermanos.que. se sienten como
miembros de un mismo cuerpo.

o

" ‘Esta actividdd es el alma de'lor vida mon@stica, pies nos pone
en sintonfa con Dios amor, y es la ‘que da sentido a todas las de-
mds retlizaciones. De esta forma se practita el “celo buenc”, de-
finido por San Benito como el que conduce a Dios ¥ o la vida
eterna (RB 72,2). Es una tarea siempre urgente y siempre actual de
la gue el cenobita no puede prescindir si no quiere perder su
identidad. Las lineas de actuacién propuestas por la Sancta -Re-
gula son.de una palpitante actualidad en una. sociedad corno-la
nuestra.que tiende a prescindir de la solidaridad en favor de un
individualismo drido. S6lo una ‘caridad que bebe directamente del
Sefior, que da la vida por los que ama, serd capaz de poner por
obra las cudlidades del “celo bueno™: Se gnticipardn unos a otzos
en las sefiales de honor. Se tolerarén con suma paciencia sus de-
bilidddés tanto fisicas comc morales. Se emulardn en obedecerse
unos’ a otros. Nadie buscard lo que juzgue étil para sf, sirié, mds
bien, para los otros. 'Se entregdrdn desinteresadamente al amor
fratémo (RB 72,4-8). La- aténcion amorosa a Cristo erf el hermiano,
hiira que éscuchemos de boca dél mismo Sefor las palabras que
fios introducifén en la-vida $in Seasd: Vénid, benditos de mi*Padre,
recibid la herencia del Reino preparado para vosotros desde la
creacién del mundo (Mt 25,34). -

EY amor identificd d ‘una comunidad mbnésfica. Unifica a los
que somids diversos. Es imprescindible, por-lo mismo, Buscar formas
que permitan ejercitar la caridad solfcita-que Dios ha derramads
en nuestros corazones por el Espiritu Santo (cf. Rm 5,5) en el seno
de la propia comunidad, como también en la Iglesia y en la socie-
dad que nos rodea. No hay que poner limites al amor, gqunque-nos
veamos obligados a practicarlo de fofma limitada.” Cuanto mayor
cohesién interna tenga una comunidad, su proyeccion eclesial y
secial dara.mayores frutos para el Reino. Lo historia mondstica es
prédiga en- presentarnos ‘actuaciones: significativds’ en~este sentido.
Pensemos~en los hospitales que mamtuvieron, en los pobres. que
asistieron. Era Gristo necesitado que se presentaba err los .margi-
nades de este mundo. La hospitalidad.-en sus miltiples facetas, si-
gue hoy siendo de palpitante-actualidad: .La comunidad mondstich

=™ E | < =1 - - £
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sst& llamada a recibir y ayudar a quienes buscan criterios sobre-
naturales y a quienes 'estén asfixiados-por los negocios’ del siglo.
Debe ir &1l encuentro de quienes:se debaten .€on problemas de’ or-
den personal, familiar o laboral. {Qué puede hacerse, desde nues-
tra vocacién, por los emeianos y los jévenes? ¢Hay sensibilidad ha-
cia 1¢s ‘émigrantes,. los refugiados, los marginados? Normaimente
cada caso necesita una respuesta concreta. Lo importante es estar
atentos para actuar desde la experiencia comunitaria que Hos
aficnza en el Hecho de que la caridad no acaba nunca (1Co 13,8),
y desde el estimulo que da el ejemplo del Sefior: El amor de Cristo
nos apremia (2Co 5,14).

-
i

9. ANAMNESIS Y ESCATOLOGIA DE LA LITURGIA-

En la accién litargica la oracién de la Iglesiaes'la de Cristo
y viceversa. Son Esposo y Esposa, dos en una sola carne y, tam-
bién.por eso, como afirma San Agustin, dos en una sola voz. Aun-
que velada, la presencia dé Cristo constituye una primicia del Rei-
no de Dios: es un anticipo de su regreso definitivo gl final de los
tiempos. El'Sefior ‘que se-hacé presente eh la combinidad "de los
bautizados que se retinen en su nombre para ofrecer el sacrificio
y partir el ‘pan, para_distribuir la.gracia de los sacramentos, parda
cantar. las alabanzas divinas ¥ para transformarnos en.fl, es el
mismo que vendrd errla parusia para dar cumplimiento a fodo. Por
eso nuestra liturgia terrestre es, o través.de sus-.ritos y sus simbo-
los, -una epifanfa de la celeste.-Hay, un estrecho vinculo entre pre-
sencia cultual y devenir escatolégico, entre andmnesis celebrativa
y futuro.-La liturgig-nos hace. vivir y experimentar ya la realidad
escatolégica. Sentimos al Sefior en-medio de noOsotros ¥ €s0-10S Leva
a suspirar por gontemplarlo,en 1g glaria de su segunda y definitiva
venida. k] -

La liturgia esté transida por-el deseo escatoldgico. Por esoreh-
tona €l himno de gloria’ (cf. LG 8; Fip 3,20; Col 3,4)- aguardando fa
feliz, esperanza y la manifestacién de la gloria del gran Dios y Sai-
vador nuestro Jesucristo (Tt 2,13). Su caracteristica es la vigilangia,
propia-.del siervo bueno y fiel que espera la llegada de sy Serfior,
y también €l gozo, ya que permite saborear las reglidades-altimas
de comunién fntima con la gsamblea de los redimidos que ento-
nan el canto nuevo de la victoria del Cordero (cf. Ap §,9-12).
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La liturgia constituye el modo por.excelencia de estar unidos
a la Iglesia, de vivir con ella sus gozos y sus esperanzas. Cuando
la comunidad reunida en €] nombre del Sefior.celebra con -gozo
compartido las alabanzas-de la_Divina: Majestad, (LG 50), repre-
senta de’ modo eminente.a toda la Iglesia. En-da celebracion litir-
gica vivimos maravillosamente la manifestacién: de la Santisima
Trinidad en la. economia de la salvacién. Es la historia actualizada
por el Hijo, en el Espiritu Santo, dirigida al Padre.- L liturgia es a
la vez teocéntrica, -cristocéntrica y pneumatolégica con lo que pre-
senta admirablemente la dimensién. del misterio trinitario. -

A la hora de establecer la jornada mondstica San Benito deja
expresamente un valioso espacio cualitativo para la celebracién li-
turgica. Conocemos bien su palabra de orden: Nada se anteponga,
por tanto, a.la obra de Dios (RB*43,3).- Es-la expresiontajante,
concisa y clara, que no admite objeciones. La tradicién mondstica
ha tomado buena nota de ello dando un lugar de privilegio a sus
celebraciones, solemnizdnddlas ot tantos, ceremonias y, frecuen-
teimente, edificando magnificos teniplos. «

La liturgia .se convierte de esta -forma.en. el medio mas elo-
cuente y eficaz.de lgcomunidad mondstica .Jpara manifestar su for-
ma de :vida que se desarrolla entre la memoria de lo.Pascua de

Cristo y. el deseo de su Parusia final., . -

En la actialidad las gelebraciones rondsticas son “un impor-
tante polo de affaccién ‘para muchos hombres- y mujeres ‘que se
acercan a nuestros cenobios deséosos de celébrar con la comuni-
dad ‘mondistica 1as alabdnzas del Sefiof. A veces-se tiene la impre-

“sién’de que los movimientbs masivos-hacid los miondsterios: respon-
den d la curiosidad o a un simple giisto éstético: belleza de las
eremonias e.del canto. Pefo cdsi siérmpre existe uri substrato mds
profurido! quizd inconscients a'vretes, de encuentro con eMedpirity
¥ la redlidad sobrenhatural. ‘Lo liturgia proclama con fisrza arrella-
dora la meta que espera al ser.humano. Lo hace de un modo mds
elocuente. si cabe cuando la celebrgn Jmonjas y monjes que optan
por vivir rqdicalmente los misterios que.celebran.

* En el marco de' la revitalizacion de la espiritualidad litdrgica
en’la Iglesia, cada comunidad mondstica esté lldmada d’ ser peda-
gogd para que la celebracién litirgica se convierta en fuente de
"aguas’ vivas pard los fieles cristianos v para que la oracidn de los
horas sea su forma natural dé rezar, su verdadero pan de ¢dda dia.
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CONCLUSION

o

Nosotros —dice Sqn Pedro Damidm— que desecrnos poseer la gloria
- del parafso con Dics, .ecesitimmps converfirnos, aquf abajo en su mo-

rada, de tal forma que, si El vive en nosotros, nosotrce vivamos en
_ El y no cultiveros un ocio sin ncbleza, sino inés bien el s&bado de
* un descanso laborioso, para as{ entrar después.en. el dia del Sefior,

en ese domingo sin odaso.
) La Uamada a vivir el ideal mondstico empuja a seguir a Cris-
to desde la dimensién mas profunda de la gracia pascual. La Pas-
cua transforma en hombres nuevos y mujeres nuevas. No es una
%uida de la realidad presenté, Sino un e3fuerzo por transformarla
con vistas al Reino. Quien se encarné es el que ha resucitado, no
un personaje diferente: Soy yo mismo {Lc¢ 24,39). El camino de Jests
es ahora el camino del Resucitado. Esto quiere decir que si aquf y
aghora sigue presente la cruz y es preciso cargar con ella, que si
el trabajo.y el esfuerzo son una realidad, hemos de.tener- pacien-
dia, hasta la venida del Sefior (St 5,7). El resplandor de la Parusia
del Sefor ilumina nuestro camino y nos empuja a trabajar con
ahinco, porque la venida de! Sefior estd cerca (St 5,8). Efectiva-
mente, como-la historia del Sefior, tambiém ld nuestra tiene un’ al-
cance escetolégico.

= T X LY - - -3 2

»

Abadia Benedictina »
09610 Santo Domingo de Silos

Burgos

Espanta

Yt Py



