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LITURGIA DE INICIACION CRISTIANA
Y CATEQUESIS MISTAGOGICA
EN SAN AMBROSIO DE MILAN

UN MODELO “ANTIGUO” PARA UNA EVANGELIZACION "NUEVA"~

INTRODUCCION

Vuelta a los Padres y nueva evangelizacién

Entre los temas-desafios que la Iglesia post-conciliar ha teni-
do particularmente presente como una de sus prioridades actuales
—si no urgencias— estd lo que se ha denominado la “re-evange-
lizacion”- La necesidad constante de retorrfar al Evangelio como
medio privilegiado e insustituible de renovacién de la vida de Je-
sucristo en el seno de su cuerpo mistico para luego entregdr a otros
lo recibido, no solamente aparece subrayada en los documentos
conciliores, sino en una serie.de exhortaciones: cartas enciclicas,
discursos, etc., emanados del magisterio pontificio o de otras insti-
tuciones eclesiales a lo largo y ancho de estos veinticinco afios de
post-concilio. Como parte integrante de la evangelizacion aparece
necesariamente el tema de la catequesis.

Baste recordar, por ejemplo, la Evangelii nuntiandi de Pablo VI
que habla de la "necesidad ‘de aprender mediante una ensefianza
religiosa sistemdtica los datos fundamentales, el contenido vivo de
la verdad que Dios ha querido transmitimos y que la Iglesia ha
procurado expresar de manera cada vez mds perfecta a lo largo
de la historia™!. La Exhortacién post-sinodal .Christifideles laici hace
vigente la urgencia actual de-rehacer el entramado cristiano de la
sociedad humana, ya que "sélo una nueva evangelizacion puede

1. " Pasio VI, Exhortacidn Apostdlica Evangelii nuntiandi, 44 (8 de diciembro de 1975).
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asegurar el crecimiento de una fe limpida y profunda, capaz de
hacer de estas tradiciones (de piedad y religiosidad cristianas) una
fuerza de auténtica libertad™?, realidad que impele y compromete a
la Iglesia “a dar hoy un gran paso adelante en*'su evangelizacion,
pues debe entrar en una nueva etapa histérica de su dinamismo
misionero”®. Otro tanto trata de afirmar, en el doble sentido de la
palabra, la reciente carta enciclica del Papa Juan Pablo II sobre la-
permanente validez del mandato misionero*.

Ya en contexto latinoamericano la re-evangelizacién eclesial
adquieré nombre propio, "pues con el trasfondo de la celebracién
centenaria de la llegada de la fe cristiana a tierras americanas, la
“nueva evangelizacién” aparece como una de las prioridades pre-
sentes y futuras de nuestro continente. En efecto, en su IV peregri-
nacién apostélica a nuestra regién en 1983, el Papa Juan Pablo
presentaba a los obispos del CELAM todo un programa celebrativo
y prospectivo, expresado con palabras que se han hecho prdctica-
mente célebres y son casi obligatorias al referirse al tema:

Como latinoamericancs, habréis de celebrar esa fecha (los cincd si-
glos del descubrimiento de América y del principio de la evangeli-
zacién) con una seria reflexion sobre los gaminos histéricos del sub-
continente, pero también con alegria y- orgullo. Como cristianos y
catélicos es justo recordarla con una, mirada hacia estos quinientos
afics de trabajo para anunciar el Evangelio y edificar la Iglesia en
estas tierras. Mirada de gratitud a Dies por la vocacién cristiana v
catélica de América Latina, y a cuantos fueron instrumentos vivos y
activos de la evangelizacién. Mirada de fidelidad a vuestro pasado
de fe. Mirada hacia los desaffos del presente y a los esfuerzos que
se redlizan. Mirada hacia el future, para ver come consolidar laobra
iniciade. La conmemoracién del medio milenio de svangelizacién
tendr& su significacién plena, si es un compromiso vuestro como
obispos, junto con vuestro presbiterio y fieles; compromiso, no de re-
evangelizacién, pero sf de una evemgelizacion nueva. Nueva en su
ardor., en sus métodos, en su expresion®.

2. Juan Pasto Il, Exhortacién post-sinodal Christifideles laici, 34 (30 de diciem-
bre de 1988).

3. Ibfd., 35.

4, Ibid., Carta Enciclica Redemptoris mitsio (7 de diclembre de 1990). Véanse,
por ejemplo, los ntimercs 73-74-dedicados o los catequistas y a la variedad
de log ministerios. 5 = .

5. Ibtd., Alocucién al CELAM en la Catedral de Puerto Principe {8 de marzo de
1983). Texto publicado en L'Osservatore Romane (edicién semanal en lengua
espafiola), XV, n° 12, 20 de marzo de 1983, p. 24 (180).
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Esta “nueva evangelizacién”, si por un lado deberfa ser nove-
dosa en su ardor, sus métodos y expresidn, a la'vez es necesaria-
mente continuacion de la misién de enséfianza que la Iglesia reci-
bié —y por su parte continiia— de los Apéstoles y de sus primeros
colaboradores, misidn esta que en su tiempo también enriquecie-
ron aquellos evangelizadores que fueron los Padres de la Iglesia,
como bien recuerda la Catechesi tradendaoe:

Desde Clemente Romano hasta Origenes, en la edad post-apostélica
ven la luz cbras notables. Mds tarde se registra un hecho impresio-
nante: obispos y pastores, los de mayor prestigio, scbre todo en los
siglos tercero y &uarto, consideran como und parte importante de su
ministerio episcopal ensefiar de palabra o escribir tratados catequé-
ticos, Es la época de Cirilo de Jerusalén y de Juan Criséstomo, de
Ambkrosio v de Agustin, en la que brotan de la pluma de tantos Pa-
dres de la Iglesia obras que siguen siendo modelos para nosotros®,

Volver a los Padres, verlos “inculturar” el Evangelio entre los
hombres de su tiempo, .aprender de ellos de dénde sacar la palabra
que transmite la fe y el modo de llegar a los cyentes, no solamente
puede ser una ayuda adecuada a la hora-de reemprender la evange-
lizacién de nuestros contempordnecs, sino una necesidad ineludi-
ble si queremos seguir entregando lo que a su vez hemos recibido
{ver 1Co 11,23), situdndonos en la gran corriente vivificadora de la
tradicién de la Iglesia. La catequesis patristica, fuertemente litargi-
ca y sacramental y de profunda raigambre biblica, guarda hoy to-
da su vigencia imperecedera, pues “es en los sacramentos y sobre
todo en la eucaristia donde Jesucristo actia en plenitud para la
transformacién de los hombres™.

A este respecto continta diciende la citada exhortacion:

En la Iglesia primitiva, catecumenado e iniciacién a los sacramentos
del bautismo y de la eucaristia se identificaban. Aunque en este
campe haya cambiado la practica de la Iglesia, en los antigues pai-
ses cristiancs, el catecumenado jamds ha sido abolido: conoce dllf una
renovacion y se practica abundantemente en las jévenes Iglesias
misicneras. De todos modos la calequesis est@ siempre en relacién
con los.sacramentos. Por una parte, una lorma eminente de cate-
quesis es la que prepara’a los sacramentos, ¥ toda catequesis con-
duce necesariamente & los sacramentos de la €. Por otra parte, la
preéclica auténtica de los sacramentos tiens forzosamente un aspecto
catequético. En otras palabras, la vida sacramenlal se empobrece y

Ibid., Equortaci;LSn Apostélica Catechesi tradendae, 12 {16 de octubre de 1979}
Ibid., 23.

N
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se convierte muy pronto en rifualismo vacio, si no se funda en un
conocimiento serio del significado de los sacramentos: Y la cateque-
sis se intelectudliza, si no cobra vida en la practica sacramental®.

Ambrosio de Mildn. un ejemplo vélido de catequista

Con respecto a la iniciacidn cristiana, sabemos que el s. IV en
el que se ubica Ambrosio (337/339-397) fue de fundamental, jmpor-
tancia, no sélo por la organizacion de la-catequesis v la liturgia que
tenderdn a constitujrse normativas en-los siglos subsiguientes, sino
también .por los Padres de gran altura doctrinal v pastoral, que
animaron e iluminaron todo el proceso catéquético de los interssd-
dos en ingresar en la comunidad cristiana.

-

Afortunadamente han llegado hasta nosotros las homilias ca-
tequéticas’ de varios -Padres, tanto orientales como occidentales,
dentro de los cuales contamos a Ambrosio de Mildn, de quien cdén-
servamos tres pequehas obras dedicadas-a los sacramentos de Ia
iniciacién: la Explicacién del Stmbolo (Explanatio symboli ad ini-
tiandos), el Tratado sobre los Sacramentos (De -Sacramentis)® y el
Tratado sobre los Misterios (De Mysteriis)!!. Estas homilias cate-
quéticas son muestra fehaciente del lugar de honor, ¢entral, que la
formacién de lés nuevos cristianos ocupaba en la vida de la
Iglesia.

Dividimos este estudio en tres apartados de desigual extension.
En primer lugar situamos los rasgos esenciales de la catequesis patris-

8. Ibid.

9. Homilia ambrosiana que data de alrededor del 391 El texto ldtino ha sido
editado por D.-FALIER €n Corpus Scriptorum Ecclesiasticorumi Latinorum (=
CSEL) 73, 1955, pp. 1-12 ¥ por B. BOTTE en Sources Chrétiennes (= SCh) 25
bis, 1961, pp-46-59. Existen Parias traducciones castellanas que, por lo’ gene-
ral, también ofrecen el De Sacramentis vy el De Mysteriis. En nuestro cuso
seguiremcs, con algunas variantes, la traduccién de ]. ANsALDO en San
Ambrosic. La iniciacién eristiang, Madrid, 1977

10. Tratado compuesto por seis homilias sobre Ir.t iniciateidn cristicena, bautismeo,
confirmacidn y eucaristia. Es contemporédnec del De Mysterils, pero su estilo
es mas descuidado con abundancia de repsticionss. El texto latino ha sido
editade por O. FALLER en o.c., pp. 1385 y por B. BOTTE en o.c., pp. 60-136.

11. Explicacidén a los nedfitos de los ritos bautismales y de la eucaristia con un
amplic recurso a kx escritura. Data de alrededor del 391 y es una seleccién
reelaborada de homilias precedentes. El texto latino también ha sido editado
por O. FALLER en o.c., pp. §7-116 y por B. BoFE en o.c., pp. 156-192.
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tica, después consultamos la ensefianza de Ambrosio sobre la pre-
paracion y administracién de los sacramentos de iniciccion cristia-
na siguiendo de cerca las tres obras citadas y, por tltimo, hace-
mos referencia a la tipologia biblica usada por Ambrosio para ex-
plicar el significado de dichos sacramentos en la catequesis post-
bautismal o mistagégica. A modo de conclusion ofreceremos lo que,
a nuestro juicio, son algunos elementos imperecederos y vigentes
de la catequesis antigua, inspiradores para la misién evangeliza-
dora de hoy. A nivel metodolégico, cuando el De Sacramentis y el
De Mysteriis coinciden. sustancialmente en sus ideas, elegimos el
texto que. nos parece mds representativo; si ambos difieren ¢ apor-
tan matices distintos-o- complementarics, citaremos ambas fuentes.

Finalmente, seguimos como orden de tratamiento de los temas el

impuesto por el cursus milanés sobre la preparacion y administra-
cién sacramental, que diferia en detalles del usc romano y del ri-
tual generalizado en Oriente. Las. alusiones a otros Padres contem-
pordnecs o cercanos en el tiempo a Ambrosio, tanto orientales co-
mo occidentales, intentardn mostrar que, si por un lado el Obispo
de Mildn presenta en el tratamiento de los temas de la iniciacién
cristiona algunos elementos originales, no obstante, también se si-
taa en la corriente.de la gran Iglesia, a la que en muchos aspectos
enriquece.

La importancia de todo este recorrido se deja entrever, entre
otros motivos, en el hecho de que el actual ritual de la iniciacion
cristiona de adultos sigue practicamente pase a pado €l esquema
ya elaborado durante la lamada "edad de oro” patristica (ss.IV-V)%2,
por lo que la mistagogia de'los Padres es un elemento apto para
iluminiar y crientar su adecuada éelebracion.

12. A grandes rasgoe el ritual vigente de iniciacién cristiona de adultes se di-
vide en cinco grandes etapas (incluida la preparacién inicial):
a. Evangelizacién y pre-catecumenado: simpatizantes - primera evangelizacién.
b. El catecumeriade {primera etapa): recepcidén - admisién y catequesis.
c. Tiempo de purificacién y eleccién (Cuaresma - segiinda stapa): eleccidn o
inscripeion del nombre - escrutmms - transmisiones - ritos de preparacién in-
mediata {Sdbado Santa).
d. Celebracién de los sacramentos de iniciacidén (Vigilia Pascual - tercera
etapa): Bautismo - Confirmacién - Eucaristia.
e. Vivencia post-sacramental o "mistagogia” (dominges del Tiempo Pascual).
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1. CATEQUESIS PATRISTICA: LINEAS PRINCIPALES

Previamente a la recepcién del bautismo y los demds sacra-
mentos-de iniciacién, el interesado en ingresar a la Iglesia de Cris-
to lo hacia mediante un largo e intenso proceso preparatorio, de-
nominado catecumenado, el cual contaba con la catequesis bautis-
mal que, a su vez, constaba de dos fases: una de preparacién que i
nalizaba con Ja administracién sacramental, y otra de explicacién de
los “misterios” cumplidos o mistagogia que solia seguir al bautismo.

Esta catequesis pre-bautismal y mistagégica nunca se queda-
ba en un nivel de formacién “intelectual o moral, sino que preten-.
dia introducir al nedfito en la vida cristiong, en’todas las dimensio=
nes de la vida cotidiana, es decir, no séle se transmitfan conoci-
mientos, sino que con la catequesis la.Iglesia trataba de ayudar al
hombre a vivir una verdadera vida nueva, por el abandono de las
pasiones "y la adhesién sintera o Jesucristo.

El objetivo final de la catequesis patristica consiste en la con-
version a Digs por Cristo, mediante el bautismo que la sella, que
incorpora al nueve pueblo, heredero de la nueva alianza. Todos
aquellos que creen y se bautizan acceden a una vida nueva por
la fuerza y accién del Espiritu de Dios.

La catequesis guardaba {ntima relacién con la liturgia, pues
no sélo era dogmdtica, sino moral y sacramental. El hecho de que
la catequesis sobre los sacramentos, en la mayoria dé las iglesias,
se daba después de su celebracién (como era el caso en Mildn),
muestra que el énfasis se ponfa no tanto en saber lo que era el
sacramento sino en ayudar a vivirlo.

La catequesis patristica tenfa un claro cardcter comunitario y
eclesial. La presencia y el papel importantisimo que desempenaba la
comunidad en todo el proceso catequético, se ponfa de manifiesto a
través de la colaboracion de los catequistas y padrinos, quienes obra-
ban en nombre de la comunidad, lo que muestra-que es ésta la que
desde su vida Yy con su palabra lama a la fe, dlimenta al catectimeno
v lo hace nacer.En el perfodo del catedumenado y la mistagogia,
el catectimeno conoce a Aquel hacia quien debe convertirse, Jesu-
cristo, y esto se cumple al encontrarse con su Iglesia. En estrecho
contacto con la Iglesia local, el catecimeno es gestado en la nue-
va fe y madura progresivamente, correspondiendo a la Palabrd y a la
gracia de Dios, hasta el momento apto para recibir el bautismo.
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Por ser catequesis que respeta la maduracién personal de ca-
da catectimeno, por un lado no fuerza a creer, pero tampoco ad-
mite a quien no estd preparado para ello, la catequesis patristica
era sustancialmente catequesis para adultos; la que, por su obje-
tivo doctrinal y vital, duraba generalmente largo tiempo: el nece-
sario para que la administracién sacramental respondiera a la
realidad de fe y a la formacién del candidato.

En cuanto al lengugje utilizado, la catequesis patristica afinca-
ba sus raices en la Palabra revelada, como tendremos ocasién de
ver al tratar sobre las tipologfas biblicas; tenfa un marco privile-
giado de expresién en la celebracién litirgica v, a la vez, no era
indiferente a algtnos elementos de la cultura de, su tiempo.

. 2. CATEQUESIS BAUTISMAL AMBROSIANA
a. La traditio symboli .

‘Después que alguien manifestaba su deseo de hacerse cristia-
no y, presentado al cbispo, éste lo aceptaba, se sometia al intere-
sado a algunas ceremonias preliminares, después de las cuales se
consideraba que ingresaba al catecumenado®. La costumbre ge-
neral era que éste periodo de preparacién se iniciara en los pri-
merog dias de la Cuaresma, pero sabemos que Ambrosio convoca-
ba al bautismo a partir de la fiesta de la Epifania.

Dentro de la preparacién catequética y moral se insertaban tres
reuniones especiales llamadas escrutinios, formadas por un con-
Junto de .oraciones y exorcismos que buscaban purificar al elegido
de las eventuales influencias del demonio. Ambrosio en su De
explanatio symboli ad initiandos, su“sermén con iotivo de la en-

13.  Por lo general la aceptacién del candidato por parte del obispo para ingre-
sar en el catecumenado iba acomparfiada de varias pequefias ceremonias de
iniciacidn, como el soplo en el rostro junto a una férmula de exorcismo; la
imposicién de las manos sobre la cabeza y la sefial de la cruz en la frente:
y la degustacién de la sal bendita (datio salis), cuyo significado profunde era
que el catecimeno debfa impregnarse de la sabiduria de Dics, que da el
sentido justo de la vida y lo preserva del pecado —estg tltima ceremonia
fue introducida entre los ss, M-IV pero,.por lo general, las Iglesias orientales
no la adoptaron—. Sin embarge, no encontramos en las catequésis mistagé-
gicas de Ambrosio ninguna alusién o estas ceremonias preliminares.
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trega del Credo, alude a estos escruiinios en los que, para €], las
oraciones tenfan como objetivo santificar el cuerpo de los compe-
tentes, mientras que los exorcismos buscaban liberar el alma:

Hasta chora hemos celebrado los misterios de los escrutinics. Se nos
han hecho preguntas para que no haya ninguna inmundicia en
nuestro cuerpo. Los exorcismos, en cambio, iban dirigidos y han
conseguido la santificacién no sclo del cuerpo, sino también de
nuestrer alma'.

En el sabado anterior al Domingo de Ramos tenfa lugar la en-
trega del Simbolo de la fe (fraditio symboli),-en la que el obispo les
ensefiaba el Credo a los competentes, quienes debian aprenderlo de
memoria y repetitlo al dia siguiente a modo de prueba (redditio
symboli), para recitarlo nuevamente en forma oficial y definitiva el
Sdabado Santo por la mafiana. En Mildn se usaba el mismo Simbo-
lo de la Iglesia de Roma, atribuido a los Apéstoles, ¥y en ocasién
de la traditio Ambrosic explicaba brevemente o los catecamenos el
contenido de la férmula de fe:

Ha llegade, pues, ahora el tiempo y el dia en que les entreguemos
el "Simbolo”: este simbolo es una sefial espiritual, es una continua
meditacién de nuestro corazén, viene a ser una salveguardia siem-
pre presente, y es ciertamente el tesoro de nuestro pecho: En primer
lugar debemos estudiar la razén de este nombre. Lo que en griego
se dice “sfmbolo”, en latin se.llama "reunién” o escote. Los nego-
ciantes acostumbran a decir que hacen una “reunién”, cuande ret-
nen a escote todo su dinero y uno de ellos se encarga de guardar
el conjunto integro e inviolable, de modo que nadie intenta sustraer
dgo del depésito, ni hacer ningun fraude'™.

14. AMBROSIO DE MILAN, Explicacién del Sfmbolo 1. Se sube, por otra pgrte; que
en Ordente para los escrutinios se dividia a los elegides en dos grupos se-
gun el sexo y, a la hora de la ceremonia, debfan estar sin capa, descalzos
sobre una fela tosca —que era simbolo del hombre viejo que habia que de-
poner parda ser nuevaments revestidos—. Por ejemplo encontramos a TEODORC
pE MorsutsTia diciéndoles: “Estén de pie sobre el cilicio, con los pies descal-
zos, despojados del vestido exterior, con las manos levantadas hacia Dics en
actitud crante” (Homilfas Catequéticas X1, Iitreduccién). Ya a fines del 5. V
los escrutinios se transformardn en un examen sobre la fe y el conoccimiento
del Stmbolo al que se scmetia al elegide para el bautisme. :

15. AMBROSIO DE MiLAN, Explicacién del Sfmbolo 1-2. También en el 5° domingo
de Cuaresma solia tener lugar la entrega de la oracién del Sefior con una
homilia explicativa schre la misma; los elegidos debfan memorizar esta ora-
cién para recitarla al domingo siguiente. Ambrosic en De Sderamehtis V,
II1,19-30 comenta cada una de las frases del Padrenuestro, y vuelve a reto-
marlo brevemente mds adelante en VI, V, 24,
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En su De explancatio symboli, Ambrosio explica uno a unp los
articulos de la fe y exhorta a mantenerse unidos a la tradicién, sin
alterar el simbolo; pues unos “han afadido cosas inconvenientes” y
otros' "han rebasado los Umites puestos por los mayores, movidos
_por una especie de celo religioso y por cierta imprudencia™®. A lo
largo de su disertacion hace referencia a algunos grupos herejes,
tales como los arriancs y patripasianos o sabelianos’.

Ambrosio concluye su sermoén recorddndole a los cafeciimenos
la "ley del arcano”, la necesidad de guardar el Simbolo en secreto
para evitar revelarlo a los paganos. Llama la atencién su visién de
que la fe sencilla ayudaq, no sélo en las tentaciones y angustias, si-
rio también a sanar sus posibles repercusiones corporales como, por .
ejemplo, un dolor de estémago (I):

Les quiero dar un aviso: tengan presente que este Stmbolo no debe
escribirse. Deben repetirlo de memoria, pero sin que nadie lo escri-
ba. ¢Por qué? Porque asf nos han advertido: que no debe escribirse.
¢Qué hacer entonces? Aprenderlo. Pero me dices: 4c6mo se puede
aprender si no se escribe? Y yo te contesto que se aprende mejor si
no se escribe. (Cémo es posible esto? Esducha. Lo que éscribes, lo
archivas porque le sientes seguro, y no lo empiezas a meditar dia-
riamente. Mientras que. lo que no escribes por temor a olvidarle lo
repasas diariamente. Es tcambién al mismo tiempo una gran defensa.
Si aparecen las vacilaciones del alma y del cuerpo; si arrecia la
tentacién del adversario, que nunca descansa; si el cuerpo tiembla,
si te duele el estémago: medita el Sfmbolo ¥ sanards. En tu interior,
sobre todo mediialo en tu interior. ¢Por qué? Para que no lo repitas
por distraccién en voz alta, donde hay catectimenos o herejes, por
haberte acostumbrado a decirlo fuerte para ti solo cuendo estds en-
tre los Leles's.

b. Ritos pre-bautismales

La catequesis de preparacitn al bautismo que se desarrollaba
a lo large de toda la Cuaresma, culminaba con la explicacién del
Stmbolo {explanatio symboli, traditio symboli) la mafiana del Do-
minge de Ramos. En-esta catequesis generalmente se explicaban
algunos libros del Antiguo Testamento, recalcando especialmente los
16.  Ibid.; 2.

17.  Ver ibfd., 4.
18. IbMd., 9.
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aspectos morales. Ambrosio da testimonio de esto en sus respecti-
vas obras catequéticas, en el.conjunto de homilias. que forman el
De Sacramentis, sin duda copiadas estenograficamente, y en el De
Mysteriis que, o diferencia de la anterior, es ya un pequefio trata-
do en forma de homilia que revela una cuidadosa seleccién y re-
elaboracion de las homilias que lo constituyeron... Voy a tratar
ahora de los sacramentos que han récibido, cuya razén no conve-
nfa explicar antes, porque en-el hombre cristiano lo primero es la
fe?? dice en la primera obra, mientras que en la segunda explica:

A lo large de todos estos dias hemos estado hablemdo.acerca de las
cuestiones morales cuando lefamos los hechos de los patriarcas o los
consejos del libro de los Proverbios para que, informados e instrui-
dos por estos, se acostumbren a ir por la senda de los patriarcas, a
recorrer sus caminos, y a obedecer a los divinos oréculos; « fin de
que, renovados por el bautismo, vivan la vida que conviene a los
limpios de todo pecado®.

En estas dos homilias catequéticas Ambrosio nos explica, des-
pués de que las acciones litargicas ya han sido realizadas, €l cursus
de los ritos que llevaban al bautismo y sus significados:

Ahora ha llegade el momento de tratar acerca de los misterios y
mitmifestar la razén Glima de los sacramentos; porque si hubiésemos
explicadoe esto antes del bautismo a los que todavia no estaban ini-
ciados, hubiera parecido una traicién mds que una transmisién.
Ademds peneira mdés en los principiantes la luz de los misterios por
sf sola que si est& acompafiada por una explicacién prematura®.

El Sdbado Santo por la maiiana, esttindo reunidos en el bau-
tisterio, se desarrollaban los ritos pre-bautismales. Es de notar que
en Mildn tenfan lugar no por la mafigna sino por la noche, al ini-
cio de la Vigilia Pascual. El primero de ellos era el ultimo exorcis-
mo, el epheta, que en Mildn se lo denominaba aperitio v en el que,
en vez de signar los labios del catecimeno, se signaba su nariz:

Asf, pues, ¢qué hicimos el sdbado? La “aperitio”. Las ceremonias de
la “aperitic” se celebran cuemdo el sacerdote te toca los ofdos y las
narices. ¢Qué significan? En el Santo Evangelio se narra que Nues-
tro Sefior Jesucristo, cuando le fue presentado un sordomudo, 1é tocéd
los oidos v ld boca: les oldos porque éra sordo, ¥y la boca porque era
mudo, y dijo: Epheta (Mc 7.4), palabra hebrea que quiere decir:

19. Ibfd., Los Sacramentos I, I, L
20. Ibfd., Los Misterios 1, 1.
21, Ibid., 1, 2
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“&hbrete”. El sacerdote por tanto te toca los ofdos para que se te abran
a la explicacién y ol sermén®

Después de la aperitio se conferfa la uncién pre-bautismal,
cuyo significado era el curar las secuelas del pecado, sustraer al
candidate del dominio del maligno y prepararlo para €l combate.
En Oriente se acostumbraba ungir el cuerpo entero®, costumbre que
segun parece se seguia en Mildn (de hecho, intervenian dos minis-
tros, el obispo y un ayudante), aunque después en el Occidente se
limité la uncién al pecho y a la espalda:

Llegamos a la fuente: fuisie introducido; fuiste ungide. Medita lo que
viste; ten presente lo que has dicho v considérale .despacio. Se te
acercé el levita, se te.acercd el sacerdote. Fuiste ungido como atleta
de Cristo, como quien liene que luchar en la lucha de esle mundo;
hiciste la profesién de ser un luchador. El que lucha, posee una es-
_peranza: donde hay lucha, allf hay corona (cf. 1Co 9,24-25). Lucharas
en el siglo, pero serds coronado por Cristo, y serds coronado por el
combate del siglo. Pues aunque el premio esté en el cielo, sin em-
bargo, hay que hacer méritos para ese premio, aquf en la tierra®.

La renuncia a Satands (abrenuntiatioy que al principio estaba
integrada en el rito bautismal, por su’ cardcter exorcistico pasé a
formar parte de los ritos previos del bautismo. Generalmente, y es-
ta era la costumbre romana, se efectuaba después del epheta (o
aperitio), pero en el rito milanés se realizaba después de la uncién
pre-bautismal, utilizando una férmula binaria, a diferencia de la
férmula romana que era ternaria. Solfa hacerse mirando hacia oc-
cidente (la regién de las tinieblas), a 16 que seguia una profesién

22. Ibfd., Los-Sacramentos I, I, 2: véase también I I 3 y Los misterios I, 3-4. En
otros lugares, en el epheta el ministro haci{a scbre la frente de cada elegido
la sefial de la cruz, y después con las mancs extendidas solfa recitar un
exoreisme ¢que conclufa con otra signacidn y el epheta, propiamente dicho, que
simboliza la apertura de los ofdos ¥ demds sentidos, libres por el exorcismo,
de la influencia del demonio.

23. Varios Padres orientales dan testimonio de esto, por ejemplo, CirlLO OE JE-
RUSALEN: "Después, ya desvestidos, ustedes fueron ungidos con éleo exorciza-
do desde la parte més alta de los cabellos hasta lo més bajo del cuerpo. Asf
se convirtieron en participantes del noble olivo, Jesucristo” (Catequesis Mis-
tagégicas I (20, 3). En la mizma linea se expresa TEODORO DE MOPSUESTIA:
"Después de haberte despojado del vestido se te unge totalmente con cuida-
de con el dleo de la uncién. Es esta la seiial de que te recubrirds del vestide
de la inmortalidad que se te dard en el bautismoe"” (Homilfas Catequéticas XVI,
8). El élec utilizado para esta uncidn era el de los catecimenos, que desde
ol a. IV se consagraba, juntoc con el santo crisma, el Jueves Santo.

24. Awmerosio DE MiLAN, Los Sacramentos 1, H, 4.
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) de fe en Cristo vueltos hacia oriente, lugar del paraiso y del retorno
glorioso de Cristo®. Asf encontramos la explicacién ambrosiana:

Guando te prefunté: (Renuncias.a Satands y a sus obras?, ¢qué res-
pondiste?: Renuncio. Lo mismo cuande te pregunté: ¢(Renuncias a.es-
te siglo y a sus venidades?, ¢qué respondiste?: Renuncio. Recuerda,
pues, tus palabras y que nunca se te pierda lo que certifica tu pro-
mesa. Si dieras un recibo a un hombre, quedarfas comprometide al
recibir su dinero; en efecto, quedas obligado, y si te resistes, el
acreedor te persigue. Y si protestas, cuando vayas dl juez, ser&s re-
futado por tu propia palabra®.

En el De Mysteriis afiade:

Después de esto te han abierto el Sancta Sanctorum (el bautisterio),
has entrado en el santuario de la regeneracién. Recuerda lo que te
preguntaron y lo que respondiste. Renunciaste al demonio y a sus
obras, dl mundo y a’lalujuria y a los placeres. Tu palabra estd con-
signada no en un tamulo de muertos, sino en el libro de los vivos?.

¢. Los ritos bautismales . *

En Milan, una vez concluidos los ritos pre-bautismales seguian
los ritos bautismales cuando, estando todos en el bautisterio y
habiendo renunciado a Satands, los candidatos se acercaban a la

25. Estas.ideas de oriente-luz y.- como contrapartida occidente-tinieblas, apare-
cen claramente expresadas por ejemplo en CIRILO DE JERUSALEN: "Asi, pues,
cuando ti renuncias a Satands, rompiendo todo pacto con él y denunciando
la antigua alianza con el infierno, he aqui que se abre para H el parafso
“que Dios plantd hacia criente y dsl que fue arrojudo nuestro primer padre
por haber descbedecido. Para simbolizar eso se te ha hecho volver -de oc-
cidente hacia oriente, el lugar de laluz. Y se te ha hecho decir: Creo on el
Padre, en el Hijo v en el Espfritu Santo, ¥ en un solo bautisnio de peniten-
cia” (Catequesis Mistagdgicas I, (XIX), 9). También AMBROSIO lo subraya en Los
Misterios II, 7: "Te has vuelto a oriente {o al lugar del sol haciente: ad
orientem converteris), pued quien renuncia al demonio, a Cristo se convierte
¥ mira directamente su rostro™

26> AmBrosio DE MILAN, Los Sacramentos |, I, 5. Mas adelante en I, I, 8.retoma
la misma idea: “Has renunciado, per tante, al mundo y al siglo. S¢ diligente.
*Quien debe dinero, tiene siempre presente lo que firmé. Y ti, que debes dar
tu feo a Cristo, guardala intacta, porque es mucho mdés preciosa que el di-
nero. Pues la feo es un patrimonic eternc, mientras que el dinero esstempo-
ral. Por tanto, recuerda lo que prometiste: sé prudente. 5i guardas tu prome-
sa, cumplirés también tu compromiso”.

27. Ibfd., Los Misterios II, 5.
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fuente bautismal: Después te acercaste, viste la fuente; viste al sa-
cerdote junto a ella®. Acto seguido el obispo bendecia la fuente
bautismal, a fin de que el agua recibiera la fuerza del Espiritu
Santo y asi pudiera santificar a los bautizandos:

Viene el sacerdote; dice la oracién junto a la pila bautismal; inveca
el nombre del Padre, la presencia del Hijo y del Espfritu Santo; em-
plea palabras.celestiales. Palabras celestiales, porque es mandato de
Cristo que bauticemos en el nombre del Padre y del Hijo y del Es-
pfritu Santo (Mt 28,19). Si, pues, la Santisima Trinidad se hace pre-
. sente por las palabras de un hombre, por las invocaciones de un
sante, cudnto mdas acudird allf donde obra la palabra eterna®.

Que el poder santificador del agua proviene exclusivamente de
la gracia de Dios, ‘es un aspecto que no deja de subrayarse:

Viste el agua, pero no toda agua puede sanar, sine solamente la que
tiene la gracia de Cristo. Und cosa es la materia, v otra la santifi-
cacién; und cosa es la aecién y otra la eficacia. La accién es del
agug; la eficacia, del Espiritu Santo. El agua no sana sj el Espiritu
Santo no baja y la santifica...®.

Esta bendicién del agua constaba de un exorcismo y una in-
vocacion pidiendo la presencia de la Trinidad que la santificara: El
sacerdote,~despuds de entrar, hace un exorcismo sobre la creatura
agua y aclo seguido recita las invocaciones y las preces para consagrar
Ila fuente bautismal y para convocar la presencia de la Trinidad Eterna®.

Bendecida €l agua, los candidatos descendiom a la fuente bau-
tismal donde €l cobispo, los sacerdotes y algunos didconos permane-
clan de pie: Viniste a la fuente; descendiste a ella; presiaste alencién
ul sumo sacerdote, al levita; viste al presbftero junto a la fuente®.

28. Ibid., Los Sacramentos 1, III, 9.

29. Ibid., I, V, 14. Ver Los Misterios 1II, 8.

30. Ibfd., Los Sacramentos 1, V, 15. En la Homilfa Catequética XIV, 11 de TEo-
DORC DE MOPSUESTIA encontramos claramente afirmada la misma idea: “Co-
mo en el nacimiento camnal, el seno de la madre recibe una semilla que la
mane divina ha hecho segiin el orden original, asi sucede también en el
bautismo, en el que el aguu es como un seno materno pard quien-nace, pe-
o en ella. es ol poder del Espiritu el que plasma al bautizade para un na-
cimiento nuevo, cambidndolo integramente.

31. AMBROSIO DE MiLAN, Los Sacramentos I, V, 18.

32. Ibid., 1, VI, 16. Ambrosic no hace alusién especial al detalle de si los cate-
cumenos bajaban a la fuente bautisial desprovistos de sus ropas, pero va-
rios Padres Griegos dan testimonio de esta usanza y advierten el rico sim-
bolismo que tenfa, que no solamente representaba la depdsicién de la mor-
talidad, sino también el retorno a la inocencia primitiva. CIRILO DE JERUSALEN
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£l bautismo generalmente se administraba por inmersién y era
de cardacter ternario®, y a cada pregunta hecha por €l obispo corres-
pondia una inmersién en la fuente bautismal. Con este interrogatorio
el bautizando confesaba sur fe trinitaria:

Te preguntaron: iCrees en Dios Padre Todopoderoso? Dijiste: Creo, v
fuiste sumergido, esto es, fuiste sepultado. De nuevo te preguntaron:
{Crees en Nuestro Sefior Jesucristo y en su Cruz? Dijiste: Creo, y otrx
vez fuiste sumergido. Ester vez has side sepultado con Cristo, v el que
es sepultade con Cristo, con Cristo resucita. Por tercera vez te pre-
guntaron: ¢Crees en el Espiritu Santo? Dijiste: Creo, y por tercera vez
fuiste sumergido, para que asf la triple confesién te absolviera del
miiltiple lazo de la vida pasade™,

El contenideo y el dlgance de la-confesién de fe trinitaria pro-
clamada en el bautismo resalta mds en el siguiente texto del De
Mystériis: -

Bajaste al agua, por tanto, recuerda qué respondiste: Creo en el Pa-
dre, crec en el Hijo, ¢reo en el Espiritu Saito. No has dicho: ¢reo en
un dios mayor, en otro menor, y en otro 1ltimo; sino que con tu mis-
ma palabra te comprometes o creer en el Hijo temto como en el Pa-
dre, a creer en el Espfritu Semto tanto como en ¢l Hijo; con la sola
excepcion que afirmas que tu fo es en la Cruz, la cual es solamente
del Sefior Jesucristo®. - *

en su Catequesis Mistagégica Il (XX), 2 explica: "Entrande enseguida, uste-
des dejaren la tinica. Esto era figura del despojo del hombre viejo consus
obras. Despojados, ustedes estaban desnudos, imitando con esto a Cristo
desnudo en la eruz, que con su desnudez despcjé a los principados y potes-
tades arrastréndolos decididamente con el’ madero en el cortejo triunfal”, v
mds adelante agrega: "|Qué cosa maravillosal Ustedes estaban desnudos
delante de la mirada de todoe y no tenfan vergiienza. En realidad levaban
la imagen del primer hombre Addn, que estaba desnudo en el Paraiso y no
sentia vergiienza. Igual testimonic ofrece GREGORIO DE NisA en su Homilfa
sobre la Pascua, 1, 1.

33.  El carécter triple de o inmersién bautismal tenfa para los Padres un simbo-
lismo preciso: era simbolo de la configuracion a la ruerte de Cristo y al tri-
duo pascual. Entre otros CIRILO DE JERUSALEN lo dice hermosamente: "Ustedes
fueron sumergidos tres veces en el agua, y otras tantas veces salieron de
ella, confesando por medio de un simbolo los tres dias de la sepultura de
Cristo” (Catequésis Mistagégica II (XX), 4).

34. AMBROSIO DE MILAN, Los Sacramentos II, VII, 20. TEODORO DE MOPSUESTIA nos
proporciona en sus catequesis la férmula bautismal utilizada en Oriente, que
también enconiramos en las homilias bautismales de San JuAN CrisOsTOMO:
"Entonces ti bajas al agua donsagrada por la bendicién del pontifice. De pie,
el pontffice pone lo mano scbre tu cabeza y dice: "Fulano es boutizade en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo’ (Hamilfas catequéticas XIV, 16).

35. AMBROSIO DE MILAN, Los Misterios V, 28.
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Una vez recibido el sacramento bautismal, se consideraba a

los neo-bautizados como hombres nuevos, nacidos a la vida, pues
asf como el sumergirse en la fuente bautismal era el signo de que
se compartia la muerte de Cristo, as! el salir de ella simbolizaba la
resurreccién, como luego lo explica Ambrosio:

El Apéstol, proclama como lo han ofdo en la lectura de hoy, que
cualquiera que se bautiza, se bautiza en la muerte de Jesus (Bm 6,3},
{Qué quiere decir “en la muerte”? Que del mismo modo que Jesu-
cristo murié, asf ti también gustes de la muerte; que del mismo mo-
do que lesucriste murié al pecado y vive para Dies, asf también
mueras a las antiguas seducciones del pecado por el sacramento del
bautismo y resucites por-la gracia de Cristo. Luego aquf hay una
Jnuerte, pero no en la verdad de una muerte fisica, sino en la seme-
janza. Pues cuando eres sumergido, recibes la semejanza de la
muette y de la sepultura; recibes el sacraments de la.Cruz, porque
Cristo estuyo pendiente de la Cruz y su cuerpd fue crucificade con
clavos. Luego ti erés crucificado con El, te adhieres a Cristo, te ad-
hieres a los claves de Nuestro Sefior Jesucristd para que el diablo no
te pueda arrancar de alli. Que los claves de Cristo te tengem atado
cuande la debilidad de-la condicién humana te quiera dlejar®,

El aspecto resurreccional estd mds enfatizado un poco mds

adelante en la misma obra,

36,

37.

¢Qué es la resurreccién sino el paso de la muerte a la vida? Asf pues,
también en el bautismo, ya que allf hay una representacién de la
muerte, no hay duda de que, en la inmersién y en la salida del agua,
se simboliza la resurreccion. Por consiguiente, segin la interpretacién
del Apéstol (ef. Rm 6,3-11), asf como la resurreccién de Cristo fue una
regeneracién, as{ también es una regeneracién esta resurreccién de
la fuente®.

Ibtd., Los Sacramentos 1I, VII, 23. La interpretacién del sacraments bautismal
como una participacién real del misteric pascual de Criste con su doble mo-
vimiento de muerte y resurreccidn, es una constante en todas las homilfas
mistagégicas tanto en Crisnte como en Occldente. Por ejemplo, CROMACIO DE
AQUILEYA, -contempbrdnes y conccido’de Ambrosio explicaé “El bautismo de
Cristo nos lava de nuestras faltas y hos renueva para la vida dé salvacién.
Por el bautismo morimos al pecado y compartimes la vida de Cristo; mori-
mos a nuestra vida antigua  y resucitamos para una vida nueva, nos des-
rojamos de los extravics del hombre viejo y nos vestimos con el hombre
nuevo” (Sermén XXV, 3).

AmBROSIO DE MILAN, Los Sacramentos III, 1, 2.
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d. Ritos post-bautismales

Una vez bautizados, los nedfitos salian de la fuente y se acer-
caban al obispo para recibir la uncién post-bautismal con el santo
crisma {myrum, unguentum). El obispo derramaba el éleo santo
sobre sus cabezas, acompanando el gesto con la recitacién de la
siguiente férmula: “Dios, Padre Omnipotente, que te regenerd por
el agua y el Espfritu y te perdoné tus pecados, El mismo te unge
para la vida eterna™®.

Esta segunda uncién queria significar los efectos de la gracia
santificante producidos en el alma del nedfito; asimismo era signo
de la participacién en el sacerdocio de Cristo, pero todavia no.
puede ser considerada, estrictamente hablando, como el sacramento
de la confirmacioén, que solamente después de San Agustin comen-
zaré a tomar cardcter propio: “Ahora recibes el ‘myfon’, esto es, el
ungiiento, sobre la cabeza. jPor qué sobre la cabeza? Porque co-
mo dijo Salomén: Los sentidos del sabio estén en su cabeza (cf. Qo
2.14). Pues la sabiduria sin la gracia se enfria, pero donde la sa-
bidurfa se empapa de la gracia, su obra empieza a ser perfecta.
A esto se llama regeneraciéon®.

En el De Mysteriis Ambrosio destaca mds claramente la signi-
ficacion de esta uncién post-bautismal:

{Comprendes por qué se hace esto? Porque los ojos del sabio esidn
en su cabeza (Qo 2,14). De ahi que el perfume descienda hacia la
barba, esto es, la gracia de la juventud; y de ahf que descienda ha-
ciat la barba de Aarén para que seas estirpe elegida, sacerdotal y
preciosa (ck IP 2,9). En efecto, todos somos ungides por la gracia es-
piritual para el Reino de Dies y para el sacerdocio®.

Un. rito post-bautismal nacido en Oriente era el lavatorio de los
pies, en el que se vefa la institucién del bautismo’en el gesto hu-

38. Ibid., I, VI, 24.

38. Ibfd., 1, 1, 1; ver también Los Misterios V1,-29. Es ds hacer notar que AGUSTIN
pE HiroNA le concedia una importancia especial a esta uncién post-bautis-
mal, porque la consideraba el simbolo eficaz de la colacién de la gracia
mediante el don del Espirina Santo, como lo encontramos en un sermén so-
bre la sucaristia: “Llegd el bautismo, y han sido amasades con el agua para
convertirse en pan. Pero todavia falta el fuego, sin el cual no hay pan. ¢Qué
significa el fuego; es decir, la uncién con aceite? Puesto que el aceite ali-
menta el fuego, es el simbolo del Espiritu Santo” {(Sermdn 227).

40. AwmBrosio DE MILAN, Los Misterios V1, 30. ’
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milde de Jests de lavar los pies a los apdstoles. Dicho rito fue tras-
ladado a Occidente en el s. I, pero Roma no lo adopté o'lo supri-
mio muy pronto, mientras que en Mildn se conservaba y: aunque
Ambrosio sabia de su no existencia en la Iglesia Romana; se mos-
traba, .no obstante, defensor de la tradicién de su Iglesia local:

No ignoramos que la Iglesia Romana, cuyos ritos vy ceremonias se-
guimos con fidelidad, no tiene esta costumbre de lavar los pies...
Deseo seguir en todo « la Iglesia Roernana, pero, con todo, nosotros
tembién tenemeos capacidad de discernir. Por consiguiente, lo que en

-otro lugar se omite por buenas razones, también nosotros lo momte-

nemos por buenas razones,

En el De Sacramentis, Ambrosio explica el significado del

“misterio” del lavatoric de la siguiente manera:

Subiste a la fuente y, ¢qué ocurrié después? Escuchaste la lectura.
Cenido el sacerdote {pues aunque también intervinieron los presbi-
tercs, sin embargo, la parte inicial del misterio le corresponde al su-
mo sacerdote), cefiido el sumo sacerdote, te decia, te lavé los pies.
JQué es este misterio? Ofste también que el Sefior, cuando lavé los
piles ¢ sus discfpules, vino a Pedro y este le dijo: 4Ty lavarme o mf
los pies? (Jn 136). O lo que es lo mismo: "¢Ta, Sefior, lavas los pies
al siervo; T4, inmaculado, me lavas a mf los pies;, T4, creador de los
cielos, me lavas a mi los pies?”. Lo mismo se.lee en otro lugar: fue
el Sefior a Juan y Juan le dijo: Yo debo ser bautizado por Ti, ¢y T
vienes a mf? (Mt 3,14). Yo soy pecador, ¢y Td vienes al pecador, casi
como para redimir tus pedados, Ti que no has cometide ninguno?
Mira toda la justicia; mira la humildad; mire la gracia; mira la san-
tificacién. Si no te lavo los pies, no tendrés parte conmigo, dijo el
Sefior (Jn 13.8)%.

Después del lavatorio de los pies, los nedfitos recibian las

vestiduras blancas, cuya significacién en la época -patristica era
variada: expresaban la pureza interior del alma realizada por el
lavatorio bautismal y la incorruptibilidad del cuerpo, la gracia
bautismal y la configuracién a Cristo; eran anuncio de nuestra fu-
tura transfiguracién a ejemplo de la de Cristo®. Ambrosio, por su

41
42.
43

Ibfd., Los Sacramentos I, I, 5.

Ibid., 1L 1, 4. Véase también I, 1, 6-7 y Los Misterios VI, 31-33.

Varios Padres orientales dan razén deé esta rica simbologfa. En CIRLO DE
JERUSALEN encontramos, por ejemplo: “Después, has recibide 1as vestiduras
blancas, como prueba de que te habias despojado de la tesca timnica del pe-
cado y te habias revestido de lds puros hdbitos de la inocencia” (Catequesis
Mistagégica. IV (0C0), 8). Parg JuaAN CRISOSTOMO todos los que fueron bauti-
zados en Cristo, se han revestido de Cristo, pues El e3 su nueva vestidura
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parte, establece el paralelismo entre las tanicas de piel del pecado
v las vestiduras de la inocencia, y entre los habitos blancos y la
integridad_primitiva de la que Addn y Eva fueron despojados des-
pués de su calda: .

Recibiste después la vestidura blanca, como indicic de que habfas
dejado todo vestigio de iniquidad; te revestiste con el casto mento de
la inocencia, del cual habla el profeta: Rociamie con el hisopo y
quedaré limpio, lavame y quedaré mdas blanco que la nieve (SI 50,9).
Fl que se bautiza queda limpio segin la ley y segiin el Evangelio:
segun la ley, porque Moisés rociaba con sangre del cordero con un
_manojo de hisopo (cf. Ex 12,22): v segtin el Evangelio, porque los
vestidos de Cristo eran blancos como la nieve cuande moestrd la glo-
ria de su resurreccién (cf. Mt 17.2). M&s blanco que la nieve quedara
aquel a quien sus pecados le son perdonados. Como dice el Setfior
por boca de [safas: Aunque los pecados de ustedes fueran rojos co-
mo la pirpura, més blancos que la nieve quedardn (Is 1,18)%.

Estas vestiduras blancas generalmente eran usadas por los
nedfitos durante la octava de Pascua,.al menos durante la eucaris-
tia y la procesioén de la tarde que celebraban cada dfa, e incluso,
en ciertos lugares las usaban en la vida civil.

En Criente, a la vesticién con las vestiduras blancas solia se-
guir la entrega de un cirio encendido, que el neobautizado o el
padrino recibia del obispo como signo de la lluminacién hautismal.
Ambrosio en sus dos obras catequéticas no da indicios scbre este
rito.

-

Los dos ultimos ritos post-bautismales eran la sphragis o
signacién, vy la crismacién o uncién con el éleo santo en la frente,
que consumaban la-accidén sacramental. En Mildan, el orden de ad-
ministracién era inverso.

En la crismacién —a la cual solia sumarse Una invocacioén por
parte del obispo— se conleria al nedfito de manera particular el
Espfritu Santo. Muchos ven en esta “sefial espiritual” que comuni-
caba el Espiritu Santo, lo que mds adelante se llamarifa el sacra-

{ver Catequiesis Bautismales I, 2), mieniras que para TEODORO DE MOPSUESTIA
. el vestide albo “es el signo de ese mundo radioso y espléndido y de sus
costumbres”, que cumplen su funcién sclamente aqui en esta tierra y deja-
rén de ser en la vida futura ya que, como dice a los nedfites, “cuando re-
sucites te revestirds de inmortalidad y de incorruptibilidad, y este vestido te
serd completamente inntil” (Homilfas catequéticas XIV, 26).
44,  Amerosio DE MILAN, Los Misterios VII, 34. Ver también VII, 35-40.
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mento de la confirmacjén. Sobre esta crismacion Ambrosio dice en
€l De Sacramentis:

Después viste la sefial, de la que habfas ofdo hablar en.la lecturg,
porque, después de subir de la fuente, hace falta llegar « la perfec-
cidén; y esta se alcanza cuando, por las invocaciones del sacerdote,
se infunde el Espiritu Santo: Espiritu de sabiduria e inteligencia, Fs-
piritu de consejo y de virtud, Espiritu de conocimiento y de pieded,

Espfritu de santo temor, que son como las siete virtudes:-del Espiritu
(Is 11,2-30%.

Mds adelante en la misma homilia afiade:

.

“Ya ves todo muy bien; y has aprendido acérca de los sacramentos
que fuiste Bautizado en nombre de la Trinidad: En todo lo que he-
fios hecho aparece este misterio de la Trinidad: Siempre Padre, Hijo
y ‘Espfritu Santo cumplen una sola accidén, una sola santificacién,
aunque algunos efecios aparezcan, en cierto sentido, distintos. ¢De
qué modo? Dics, que te ungié y que te signé como-tu Sefior, te in-
fundié el Espfriti Santo en el corazén. Pero he aquf que asf como
tienes al Espfritu Scamto en tu corazén, asi también tienes en tu co-
razén a Cristo. §Cémo? Esto se explica en el Cantar de los Cantates
cuando Criste dice a su Iglesia: Ponme como sefial en tu corazén,
como una sefial en tus. brazos (Ct 8,6)%.

La administracién bautismal se cerraba en Mildn con la sig-
nacién (sphragis) que segufa a la crismacién e imposicién de ma-
nos, y que consistfa en imponer la sefial de la cruz sobre la frente
del bautizado. Los Padres le atribufan varios significadds como, por
ejemplo; Iof pertenencia a la nueva alianza, el don del Espfritu (Ci-
rilo de Jerusaléh), la pertenencia al ejército de Cristo (Teodoro de
Mopsuestia), a la comunidad- cristiana (Pseudo Dionisio), etc. Am-
brosio, por su parte, privilegia el de la configuracién a Cristo por
€l signo de la“cruz. También es de hacer notar que Ambrosio men-
ciona una signacién del Espiritu que, en rigor, mds se refiere a la
comunicacién del Espiritu Santo en el rito de la crismacién, hecho
que muestra los multiples usos a los que se prestaba el término

45. Ibtd., Los Sacramentos IIL 1, 8. En algunos Padres orientales aparecen ciertas
diferencias sobre en nombre de quién se hqcig esta crismacién; asf, por
sjermplo, para "CIRILO DE JERUSALEN se conferia en nombre del Espiritu  (ver
Catequesis Mistagégicas [l (XXI), 3), mientras que para TESDORO DE MOPSUESTIA
se hace en nombre de la Trinidad (ver Homilfas Catequéticas XIV, 27). Juan
CrISOSTOMO, por el contrario, na ofrece en sus Catequesis Bautismales ninguna
referencia sobre la ciismacién ni sobre la signacién que solian segduir a la
salida de la fuente bautjsmal.

46. AMBROSIO DE MILAN, Los Sacramentos VI, 11, 56.
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signatio (sphragis). Scbre este ultimo rito post-bautismal y su signi-
ficado leemos en el De Sacramentis:

Te ungi6, pues; Dics, te signé Cristo. ;Cémo es esto posible? Porque
has sido signado con la forma de su Cruz, con su pasién. Fuiste sig-
nado d semejanza suyq, para que resucitaras a semejanza suyda, pa-
ra que vivas segin.la figura de aquel que murié al pecado en la
Cruz y vive para Dios. Y asf, tu viejo hombre, sumergido en la fuen-
“le, ha sido crucificado al pecado, y resucité para Dics?,

En el De Mysteriis encontramos la alusién a o signacién del Espiritu:

Recuerda, pues, que recibiste el sello del Espfritu: Espfritu de sabi-
durfa y entendimiento, Espfritu de consejo y de fortaleza, Espfritu de
ciencia y de piedad, Espfritu- de santo temor (s 11,2-3), y guerda lo
que has recibido. Te ha sellado Dice Padre, te ha confirmado Cristo
Sefior, v el Espiritu ha sido dado como prenda a nuestros corazones,
como ensefia el Apéstol (2Co 1,21-22)%.

e. La eucaristia post-bautismal

Una vez efectuados los ritos bautismales, los nedfitos ya podian
participar por primera vez del misterio eucaristico. Conocemos el
detalle de que durante el ofertorio se presentaban, junto al cdliz que
contenfa el vino, otros dos conteniendo uno agua y el otro una
mezcla de leche y miel. Ambas bebidas eran dadas a los nedfitos
después de la comunién del pan consagrado y antes- del cdliz con
el vino. Este rito, que probablemente se mantuvo vigente hasta ya
entrado el s. VI, queria significar la infancia espiritual acaecida por
la regeneracién bautismal, a la vez que era una alusién a la tierra
prometida (el parafso) donde abundan- la leche y la miel. En las
obras catequéticas de Ambrosio no encontramos huellas especiales
scbre este rito, pero s la clara.dlusion a la participacién eucaris-
tica a la que capacitaba el bafio bautismal:

Fuisfe; te lavaste; te acercaste al altar; empezaste a ver lo gue antes
no vefas: mediante la fuente del Sefior, y mediemte la predicacién
de la pasién del Sefior fueron abiertos tus ojos; 11, que antes estabas
cegado en tu corazén, empezaste a ver la luz de los sacramentos.
Asf pues, hermanocs queridisimos, hemos llegade hasta el dltar, has-
ta las cosas mdas fructfferas...®.

47. Ibd, VL 1L, 7.

48, Ibfd., Los Misterios VII, 42.
49. Ibfd., Los Sacramentos I, II, 15.
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Tanto en-el De Sacramentis como en el De Mysteriis, Am-

brosio aborda el tema eucaristico, explicando claramente la pre-
sencia real, el cardgter sacrificial de:la eucaristia, el cémo v el por-
qué se realiza la conversién eucarfstica, e incluso cita algunas par-
tes de la plegaria eucaristica usada en Mildn, semejante al Canén
Romano. Todo esto puede verse especialmente en el libro IV del De
Sacramentis. De entre los muchos textos posibles de la catequesis mis-
tagégica ambrosiana, .elegimos dos que nos parecen representativos:

corl

Has venido al altar; has recibido el cuerpo de Cristo- Oye de nuevo
qué sacramento has recibido. Oye lo que dice el Santo David. El, en
su espfritu, ya vela estos misterios v se alegraba v decfa que nada
le faltaba jPor qué? Porque quien recibe el Cuerpo de Cristo no ten-
dra hambre nunga jamds®.

En el De Mysteriis encontramos la misma realidad expresada
otro lenguaije:

La Iglesia, ol ver tanta gracia, exhorta a sus hijos, exhorta a sus ve-
cinos para que se dcerquen al sacramento, diciendo: Coman, ami-
gos mios, beban hasta .saciarse, hermanos mios (Ct 5,1). Qué co-
meremos, qué beberemos lo dice el Espfritu Santo por medio del
profeta en otro lugar: Gusten y vean qué suave es el Serior, dichosc
el hombre que pone en El su confianza (51 23,9). En el sacramento
esté Cristo porque es el Cuerpo de Cristo. Luego no es un alimento
corporal, sino espiritual. Por esto, el Apéstol dijo acerca de la figura
de este sacramento: nuestros patriarcas comieron un alimento espi-
ritual y bebieron una bebida espiritual {(ICo 10,3). El cuerpo de Dios
es un cuerpo espiritual, ] Cuerpo de Cristo es el cuerpo del Espiritu

.divino, pues Crislo es espffitu, como leemos: Cristo, el Sefior, es es-

piritu parg nosotros (Lm 4,20 LXX). Y en la epistola de Pedro lesmos:
Y Cristc_ha muerio por nosoiros (IP 2,21). Finalmente,. este alimento
robustece nuestro corazén y esta bebida alegra el corazén del
hombre, come dice el profeta (of. SI 103,155

continuard
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50.  Ibid., V, IO, 12.
51. Ibid., Lo Misterios IX, 58.



