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Un poco de historia

�(Q�ORV�DxRV������������GXUDQWH�ODV�H[FDYDFLRQHV�OOHYDGDV�D�FDER�HQ�(JLSWR�
SRU�HO�,QVWLWXWR�$UTXHROyJLFR�GH�$XVWULD��VH�HQFRQWUy�FHUFD�GH�$O�0LQ\m�OD�WXPED�
GH�XQ�VDQWR�PRQMH�FRSWR3. Se trataba de abba�%DQH�

1 �(VWDV�VHQFLOODV�UHÀH[LRQHV�VH�LQVSLUDQ�HQ�OD�H[FHOHQWH�QRWLFLD�TXH�RIUHFH�HO�3��8JR�=$1(77,��
osb, en su artículo: Les apophtegmes et l’histoire, Irénikon 91 (2018), pp. 1-48 (sobre todo pp. 
41-42).
2  Abad emérito de la Abadía Santa María de Los Toldos, Argentina.
3 �&I��2WWR�)��$��0(,1$5'86� Two Thousand Years of Coptic Christianity��&DLUR�±�1HZ�<RUN��
7KH�$PHULFDQ�8QLYHUVLW\� LQ�&DLUR�3UHVV��������S������ �D¿UPD�TXH�HO�KDOOD]JR�GH�GLFKD� WXPED�
WXYR�OXJDU�HQ�HO�DxR��������)UDQoRLVH�'85$1'��Egyptian funerary practices in late antiquity, 
HQ�5RJHU�6��%$*1$//��(G����Egypt in the Byzantine World. 300-700, New York, Cambridge 
8QLYHUVLW\�3UHVV��������S������
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(VWH� VDQWR�� TXH� YLYLy� HQWUH� ORV� DxRV� �������� G�&��� SRVLEOHPHQWH� IXH� HO�
IXQGDGRU� GH�XQ�PRQDVWHULR�� FRQRFLGR� FRQ� HO� QRPEUH�GH�Dayr Abu Fanah4. El 
PRQDVWHULR�WXYR�VX�pSRFD�GH�HVSOHQGRU�DQWHV�GHO�VLJOR�9,,��OOHJDQGR�D�FRQWDU�FRQ�
XQD�FRPXQLGDG�GH�FDVL�PLO�PRQMHV��3HUR�\D�DQWHV�GH�OD�FRQTXLVWD�iUDEH�VH�KDEtD�
SURGXFLGR�OD�GHVLQWHJUDFLyQ��VLQ�TXH�FRQR]FDPRV�VXV�FDXVDV��\�HQ�HO�VLJOR�;9�VROR�
TXHGDEDQ�GRV�PRQMHV��5HFLHQWHPHQWH�HO�HGLÀFLR�KD�VLGR�UHFRQVWUXLGR��\��HQ�������
XQRV�GLHFLRFKR�PRQMHV�KDELWDEDQ�HQ�pO�.

Abba Bane

�(VWH�PRQMH��� GHO� FXDO� WHQHPRV� SRFRV� GDWRV�� YLYLy� OD� SULPHUD� HWDSD� GH�
VX� YRFDFLyQ�PRQiVWLFD� UHDOL]DQGR�� EDMR� REHGLHQFLD�� XQ� VHUYLFLR� D� IDYRU� GH� ORV�
PiV� QHFHVLWDGRV�� 5HFLEtD� ODV� OLPRVQDV� TXH� REWHQtD� FRPR�PRQMH�PHQGLFDQWH� \�
ODV�GLVWULEXtD�HQWUH� ORV�PiV�SREUHV�� ,JQRUDPRV�SRU�FXiQWR� WLHPSR�FRQGXMR�HVWH�
VDFULÀFDGR�PRGR�GH�H[LVWHQFLD�

4  Cf. http://ccdl.libraries.claremont.edu/cdm/ref/collection/cce/id/2130; y: https://sobreegipto.
com/2009/06/05/el-monasterio-de-apa-bane/ (en castellano). http://self.gutenberg.org/articles/
Monastery_of_Saint_Fana.
��  Cf. https://en.wikipedia.org/wiki/Monastery_of_Saint_Fana.
��  También llamado Apa Bane, o Abu Fana, o san Fana.
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�/D� VHJXQGD� HWDSD� GH� VX� VHJXLPLHQWR� GH� &ULVWR� HQ� OD� YLGD� PRQiVWLFD�
FULVWLDQD� OD�YLYLy�FRPR�HUPLWDxR��FDVL� HQ� UHFOXVLyQ�FRPSOHWD��6X�HUPLWD�HVWDED�
VLWXDGD��FRQIRUPH�OR�UHYHODURQ� ODV�H[FDYDFLRQHV�DQWHV�DOXGLGDV��D�XQRV�RFKHQWD�
PHWURV�GHO�0RQDVWHULR�TXH�OOHYD�VX�QRPEUH��<�VDEHPRV�TXH�ORV�PRQMHV�OR�YLVLWDEDQ�
SDUD�UHFLELU�VXV�HQVHxDQ]DV��FRQVHMRV�\�H[KRUWDFLRQHV�

�6LQ� HPEDUJR�� OR� PiV� OODPDWLYR�� DO� PHQRV� H[WHUQDPHQWH�� GH� VX� IRUPD�
GH�YLGD�FRPR�HUPLWDxR��HUD�TXH�KDELWXDOPHQWH�KDFtD�WRGR�GH�SLH��DWHQGtD�D�VXV�
HYHQWXDOHV�YLVLWDQWHV��WUDEDMDED��FRPtD�\�KDVWD�GRUPtD�SDUDGR�

�/R� DQWHULRU� SXHGH� SDUHFHU� XQD� FRPSOHWD� H[DJHUDFLyQ�� XQD� DVFHVLV�
DEVXUGD�D�QXHVWURV�RMRV�GHO�VLJOR�;;��3HUR�KH�DTXt�TXH��DO�HQFRQWUDUVH�VX�FXHUSR��
PRPLÀFDGR��VH�SXGR�HVWXGLDU�HO�HVTXHOHWR�GHO�VDQWR��<�VH�GHVFXEULy�TXH�SDGHFtD��
GHVGH�ORV����DxRV��XQD�HQIHUPHGDG�GHIRUPDQWH�HQ�OD�FROXPQD�YHUWHEUDO��SRU�OR�
TXH� WRGR�PRYLPLHQWR� VH� OH� IXH� KDFLHQGR� FDGD� YH]�PiV� LQVRSRUWDEOH�� VLHQGR� OD�
SRVLFLyQ�GH�SLH�OD�PHQRV�GRORURVD�SDUD�pO�.

 

�� �&I��+HOPXW�%86&++$86(1��'LH�$XVJUDEXQJHQ� LQ�$EX�)DQR�XQG�GLH� ,GHQWL¿]LHUXQJ�GHV�
Apa Bane, des ältestes authentischen Heiligen Ägyptens, en Acta XIII Congressus internationalis 
archaeologiae christianae, t. III (= Studi di antichità cristiana�SXEEOLFDWL�D�FXUD�GHO�3RQWL¿FLR�
,VWLWXWR�GL�$UFKHRORJLD�&ULVWLDQD�������5RPD�±�6SOLW��������SS�����������FLWDGR�SRU�8��=$1(77,�
en las pp. 41-42 de su artículo (ver nota 1).

No se trataba, por tanto, de una proeza 
DVFpWLFD��VLQR�GH�XQD�QHFHVLGDG�ItVLFD��/D�FXDO�
PX\�SUREDEOHPHQWH�OH�LPSXOVy�D�GHMDU�OD�YLGD�
mendicante, que se le había tornado imposible 
por el tremendo dolor que padecía.

�(O� tFRQR� FRQWHPSRUiQHR� TXH� OR�
UHSUHVHQWD�KD�FRQVHUYDGR�DOJR�GH�HVD�VLWXDFLyQ��
SUHVHQWiQGROR�OLJHUDPHQWH�HQFRUYDGR�
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Una enseñanza importante

�8QR�GH�ORV�GLFKRV�DWULEXLGRV�D�VDQ�%DQH��TXH�KD�OOHJDGR�KDVWD�QRVRWURV��
QRV�UHODWD�HO�HQFXHQWUR�TXH�WXYR�FRQ�DOJXQRV�PRQMHV�DQFLDQRV�²HVWH�DGMHWLYR�HQ�
HO� iPELWR�PRQiVWLFR�QR� VHxDOD� H[FOXVLYDPHQWH� OD� HGDG� ItVLFD�� VLQR�PiV�ELHQ� HO�
WLHPSR�WUDQVFXUULGR�HQ�HO�PRQDVWHULR²��/DV�SDODEUDV�GHO�VDQWR�abba alarmaron 
D� HVWRV� ~OWLPRV�� TXH� IXHURQ� HQWRQFHV� D� FRQVXOWDU� D� RWUR� VDQWR� GHO� GHVLHUWR�� /D�
H[SOLFDFLyQ�TXH�UHFLELHURQ�PH�SDUHFH�PX\�LPSRUWDQWH��/HDPRV�HO�HQWHUR�UHODWR�

©6XFHGLy�TXH�XQ�GtD� ORV� DQFLDQRV� IXHURQ� D�YHU� D�abba Abraham�, el 
SURIHWD�GH�OD�UHJLyQ��/R�LQWHUURJDURQ�VREUH�abba�%DQH�GLFLHQGR��́ +HPRV�
dialogado con abba�%DQH�VREUH�OD�UHFOXVLyQ�HQ�OD�TXH�VH�HQFXHQWUD��pO�
QRV� KD� GLFKR� HVWDV� JUDYHV� SDODEUDV�� TXH� HVWLPD� WRGD� OD� DVFHVLV� \� ODV�
OLPRVQDV�TXH�KL]R�FRPR�XQD�SURIDQDFLyQµ��<�HO�VDQWR�DQFLDQR�$EUDKDP�
OHV�UHVSRQGLy�\�OHV�GLMR��´eO�KDEOD�UHFWDPHQWHµ��/RV�DQFLDQRV�TXHGDURQ�
DÁLJLGRV� SRU� FDXVD� GH� VX� SURSLD� YLGD�� TXH� HUD� GH� HVD� IRUPD�� 3HUR� HO�
DQFLDQR�$EUDKDP�OHV�GLMR��´¢3RU�TXp�VH�DÁLJHQ"�'XUDQWH�HO�WLHPSR��HQ�
HIHFWR��TXH�abba�%DQH�GLVWULEXtD�OD�OLPRVQD��¢DFDVR�SRGtD�DOLPHQWDU�XQ�
SREODGR��XQD�FLXGDG�R�XQ�SDtV"�(Q�FDPELR��HV�SRVLEOH�TXH�DKRUD�%DQH�
eleve sus dos manos para que la cebada llegue en abundancia al mundo 
HQWHUR�� 7DPELpQ� OH� HV� SRVLEOH� SHGLU� D�'LRV� TXH� SHUGRQH� ORV� SHFDGRV�
GH�WRGD�HVWD�JHQHUDFLyQµ��<�ORV�DQFLDQRV��GHVSXpV�GH�KDEHUOR�RtGR��VH�
DOHJUDURQ�GH�TXH�KXELHUD�XQ�RUDQWH�TXH�LQWHUFHGLHUD�SRU�HOORVª�.

Una enseñanza muy actual

�(O�3��8JR�=DQHWWL��RVE��HQ�HO�DUWtFXOR�FLWDGR�SUHFHGHQWHPHQWH�H[SOLFD�PX\�
FODUDPHQWH�HO�WH[WR�TXH�KHPRV�UHSURGXFLGR�

«Abba�%DQH�FRPHQ]y�VX�YLGD�FRPR�PRQMH�PHQGLFDQWH��SDUD�VRFRUUHU�
a los pobres, pero con el tiempo se hizo recluso. Las conclusiones 

��  No tenemos noticias sobre este monje.
��  Ed. y trad. francesa de Marius CHAINE en: Le manuscrit de la version copte en dialecte 
sahidique des “Apophtegmata Patrum”��(O�&DLUR��3XEOLFDWLRQV�GH�O¶,QVWLWXW�)UDQoDLV�G¶$UFKpRORJLH�
2ULHQWDOH��������S�������Q�������GH�OD�YHUVLyQ�IUDQFHVD��%LEOLRWKqTXH�G¶pWXGHV�FRSWHV��W��9,��
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PpGLFDV� GHO� H[DPHQ� GH� VX� HVTXHOHWR� QRV� SHUPLWHQ� VXSRQHU� TXH� HVD�
HYROXFLyQ� QR� VH� GHELy� VRODPHQWH� DO� GHVHR� UHOLJLRVR� GH� DLVODUVH�� VLQR�
WDPELpQ�DO�SURJUHVR�GH�VX�HQIHUPHGDG��TXH�OR�IXH�KDFLHQGR�FDGD�YH]�
PiV�LQYiOLGR��6LQ�HPEDUJR�� WXYR�OD�IXHU]D�GH�FRQYHUWLU�HVD�QHFHVLGDG�
HQ�IXHQWH�GH�SURJUHVR�HVSLULWXDO�\��HQ�YH]�GH�ODPHQWDUVH�SRU�VX�VDOXG�
perdida, supo vivir como un auténtico ermitaño, descubriendo toda la 
ULTXH]D�GH�HVD�IRUPD�GH�YLGD��VLQ�GXGDU�HQ�GDUOR�D�FRQRFHU�²VLQ�QLQJ~Q�
VHQWLPLHQWR�GH� UHSUREDFLyQ� UHVSHFWR�GH�TXLHQHV�SUDFWLFDEDQ�RWUR� WLSR�
GH�YLGD�PRQiVWLFD²��\�HOOR�VLQ�TXH��DSDUHQWHPHQWH��QDGLH�DGYLUWLHUD�VX�
invalidez…

/D�FRPSDUDFLyQ�HQWUH�YLGD�PRQiVWLFD�DO�VHUYLFLR�GH�ORV�SREUHV��SRU�XQD�
SDUWH��\�XQ�HUHPLWLVPR�H[WUHPR��SRU�OD�RWUD��SRQH�GH�UHOLHYH�OD�SURIXQGLGDG�
GH�VX�HVSLULWXDOLGDG��+D\�TXH�DGYHUWLU�TXH�VRQ�´ORV�DQFLDQRVµ�TXLHQHV�
HVWiQ� ´DÁLJLGRV� SRU� FDXVD� GH� VX� SURSLD� YLGDµ� \� WRPDQ� OD� DÀUPDFLyQ�
de abba� %DQH� FRPR� XQD� FUtWLFD�� LQGLUHFWD� DO�PHQRV�� GH� OD� IRUPD� GH�
YLGD�GH�HOORV��´HVWLPD�WRGD�OD�DVFHVLV�\�ODV�OLPRVQDV�TXH�KL]R�FRPR�XQD�
SURIDQDFLyQµ���SHUR�MXVWDPHQWH�abba�%DQH�QR�GLMR�HVR��$ÀUPDQGR�TXH�
VX�YLGD�DQWHULRU�OH�SDUHFtD�´FRPR�XQD�SURIDQDFLyQ�HQ�FRPSDUDFLyQ�FRQ�
HVWR�TXH��OH��KDEtD�DFRQWHFLGRµ��HQXQFLD�OD�LQPHQVD�GLIHUHQFLD�GH�JUDGR�
TXH�SHUFLEH�HQWUH�HO�QXHYR�PRGR�GH�YLGD��DO�TXH�'LRV�OR�KDEtD�OODPDGR��
\�HO�DQWLJXR��\�DÀUPD�TXH�FRQVLGHUD�OD�YLGD�GH�UHFOXVR�FRPR�XQD�JUDFLD�
LQVLJQH��WHVWLPRQLDQGR�DVt��PiV�ELHQ�LQFRQVFLHQWHPHQWH��SRU�OR�GHPiV��
OD�SURIXQGLGDG�GH�VX�YLGD�UHOLJLRVD��3HUR�WHQJDPRV�ELHQ�SUHVHQWH�TXH�QR�
H[SUHVD�QLQJ~Q�UHFKD]R�HQ�UHODFLyQ�D�VX�YLGD�DQWHULRU�²\�HVWR�FRQ�UD]yQ��
SRUTXH� HV�'LRV� TXLHQ� OODPD²�� 3DUD� KDEODU� FRQIRUPH� D� ODV� FDWHJRUtDV�
occidentales modernas, la respuesta de abba Abraham a los ancianos 
TXH� OR� LQWHUURJDQ�SRQH�GH� UHOLHYH� HO� KHFKR�TXH�XQD�YLGD� ´SXUDPHQWH�
FRQWHPSODWLYDµ�HVWi�DVLPLVPR�SOHQDPHQWH�DO�VHUYLFLR�GHO�´PXQGRµ��OR�
mismo que una vida enteramente absorbida por el servicio a los pobres, 
SHUR�VLQ�QLQJXQD�GHVDSUREDFLyQ�GH�HVWD�~OWLPD«ª10.

10  Artículo citado en la nota 1, pp. 45-47.
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A modo de conclusión

 Es necesario, urgente, me atrevería a decir, volver a unir, no separar las 
GRV�DFFLRQHV�TXH�GHEHQ�VREUHVDOLU�HQ�QXHVWUD�YLGD�FULVWLDQD��HO�VHUYLFLR�D�ORV�PiV�
FDUHQFLDGRV�\�OD�RUDFLyQ�LQFHVDQWH�

�(O� ROYLGR� GH� XQD� GH� HOODV� VH� WUDQVIRUPD� SURQWR� HQ� XQ� GHVDIRUWXQDGR�
IUDFDVR�GH�QXHVWUR�WHVWLPRQLR�FRPR�VHJXLGRUHV�GH�&ULVWR�

�(O�HMHPSOR�TXH�KHPRV�SURSXHVWR�QRV�PXHVWUD�DGHPiV�FyPR�HV�SRVLEOH��
FRQ� OD� D\XGD�\� OD� LQVSLUDFLyQ�GHO�(VStULWX�6DQWR�� FRQYHUWLU� QXHVWUD�GHELOLGDG�R�
HQIHUPHGDG�HQ�XQ�PHGLR�SDUD�UHQRYDUQRV�HVSLULWXDOPHQWH�

Abadía Santa María
C. C. 8

B6015WAA Los Toldos
ARGENTINA


